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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1.  Пояснительная записка 

 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (далее - Программа) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского 

сада № 44 «Золушка» Старооскольского городского округа (далее -Учреждение) 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования и с учетом примерной адаптированной 

основной образовательной программой дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи. В структуру Программы включены разделы: целевой, 

содержательный, организационный и краткая презентация Программы. 

Содержательная часть разработана в соответствии с комплексной образовательной 

программой дошкольного образования «Образовательной программы дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 

3 до 7 лет» Н.В. Нищевой. 

Программа содержит материал по организации коррекционно-развивающей 

деятельности в группе компенсирующей направленности для детей старшего 

дошкольного возраста. Коррекционная деятельность включает логопедическую 

работу и работу по всем образовательным областям, соответствующим ФГОС ДО. 

Программа соответствует запросам коррекционно-развивающего обучения, а  

также характеризуется наличием методического оснащения, позволяющего 

максимально реализовать цели и задачи, согласовывать деятельность учителя-

логопеда с воспитателями, специалистами, родителями. 

Программой предусматривается разностороннее развитие дошкольников, 

коррекция недостатков в речевом развитии, а также профилактика вторичных 

нарушений, развитие личности, мотивации и способностей в различных видах 

деятельности. 

Объем образовательного, развивающего материала рассчитан в соответствии с 

возрастными физиологическими нормативами, что позволяет избежать 

переутомления детей. Для каждой возрастной группы предложено оптимальное 

сочетание самостоятельной, индивидуальной и совместной деятельности, 

сбалансированное чередование специально организованной и нерегламентированной 

образовательной деятельности; свободное время для игр и отдыха детей выделено и в 

первой, и во второй половинах дня. 

Программа состоит из трех основных разделов (целевого, содержательного, 

организационного) и одного дополнительного: краткая аннотация Программы. 

Обязательным компонентом Программы является Рабочая программа воспитания. 

Каждый из трех основных разделов  Программы  включает обязательную часть 

и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 
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1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Программа разработана для развития дошкольников 4-7 лет с тяжелыми 

нарушениями речи с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

Целью данной Программы является построение системы работы с детьми с 

тяжелыми нарушениями речи, предусматривающей полную интеграцию действий 

всех специалистов дошкольной образовательной организации и родителей 

дошкольников. Комплексность педагогического воздействия направлена на 

выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечение их 

всестороннего гармоничного развития, развития физических, духовно-нравственных, 

интеллектуальных и художественно-эстетических качеств дошкольников. 

Программа обеспечивает развитие личности детей старшего дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей и направлена на 

решение следующих задач:  

 охрану и укрепление физического и психического здоровья детей с 

нарушениями речи, в том числе их эмоционального благополучия; 

 создание благоприятных условий развития детей с речевыми нарушениями в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения, воспитания и коррекции в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей с речевыми нарушениями, в 

том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 создание условий для устранения речевых недостатков у дошкольников 

старшего возраста с фонетико-фонематическим и общим недоразвитием речи и 

выравнивание их речевого и психофизического развития, всестороннего 

гармоничного развития; 

 предупреждение возможных трудностей в усвоении общеобразовательной 

программы, обусловленных недоразвитием речевой системы старших дошкольников, 

и обеспечение равных стартовых возможностей воспитанников при поступлении в 

школу; 
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 обеспечение эмоционального благополучия посредством интеграции 

содержания образования и организации взаимодействия субъектов образовательного 

процесса; 

 освоение детьми коммуникативной функции языка в соответствии с 

возрастными нормативами.  

Цели и задачи парциальной программы познавательного развития 

дошкольников «Здравствуй, мир Белогорья!» (образовательная область 

«Познавательное развитие», Л.В. Серых, Г.А. Репринцева) 

Цель программы: обеспечение познавательного развития детей 3-8 лет на 

основе социокультурных традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных 

и возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей.  

Задачи программы: 

 развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и 

познавательной мотивации на основе социокультурных традиций Белгородской 

области; 

 формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях 

России и Белгородской области; 

 развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной 

деятельности представлений о себе и других людях, о природных богатствах и 

культурных достижениях Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об 

историческом прошлом и настоящем Белогорья; 

 расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в 

развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом с 

учетом социокультурных традиций Белогорья; 

 развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию 

по решению познавательных задач на основе социокультурных традиций 

Белгородской области.  

Цели и задачи парциальной программы дошкольного образования «5 

шагов знакомства старших дошкольников с инструментами бережливого 

мышления» (образовательная область «Познавательное развитие», Ю.А. 

Богомолова, Е.П. Сбитнева, Л.В. Серых) 

Цель программы: проектирование развивающих образовательных ситуаций с 

использованием инструментов бережливого мышления, обеспечивающих 

познавательную активность и позитивную социализацию старших дошкольников 

через различные формы активности ребёнка в бережливой образовательной среде. 

Задачи программы: 

 создавать пространство, способствующее развитию критического мышления у 

ребёнка 6-7 лет с использованием инструментов бережливого мышления. 

 предоставлять ребёнку возможность накопления социального опыта, 

развивать у ребёнка навыки общения и совместной практико-ориентированной 

деятельности в условиях бережливой образовательной среды. 

 формировать этическую, интеллектуальную, эмоциональную, социальную, 

экологическую, технологическую и информационную культуру в соответствии с 

возрастными нормами. 
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 организовывать педагогическую поддержку ребёнка в условиях специально 

организованной бережливой образовательной среды. 

Цели и задачи парциальной модульной программы развития 

интеллектуальных способностей в процессе познавательной деятельности и 

вовлечения в научно-техническое творчество «STEM-образование детей 

дошкольного и младшего школьного возраста» (образовательная область 

«Познавательное развитие», Т. В. Волосовец и др.). 

Цель программы: развитие интеллектуальных способностей детей в процессе 

познавательной деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество. 

Задачи программы: 

 адаптация детей, начиная с дошкольного возраста, к современной 

образовательной среде всех уровней образования.  

 развитие интеллектуальных способностей в процессе познавательно-

исследовательской деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество 

направлено на формирование не только компетенций, специфичных для этих видов 

деятельности, но и комфортного самоощущения в современном мире, создание в 

будущем условий для высокого качества жизни. 

 развитие критического мышления рассматривается как трёхступенчатый 

процесс, направленный на формирование: умений получать необходимую 

информацию; yмений её анализировать; умений применять полученную информацию 

в практической деятельности. 

 формирование навыков коллективной работы в синтезе с индивидуализацией 

образования заключается в умении: объединять индивидуальные интеллектуальные 

алгоритмы для достижения общих целей; договариваться, правильно задавать 

вопросы, аргументировать логически обоснованными фактами и т. д., то есть 

формирует культуру дискуссии и навык «сублимированного вывода». 

Цели и задачи образовательной программы развития финансовой 

грамотности дошкольников «Открытия феечки Копеечки» (образовательная 

область «Познавательное развитие», Л.В.Любимова) 

Цель программы: формирование основ финансовой грамотности 

дошкольников 3-7 лет. 

Задачи программы: 

 формировать основы экономической культуры у дошкольников; 

 создавать условия для формирования основ финансово-экономической 

грамотности в процессе активного познания ребенком окружающего мира, самого 

себя, общества, культуры посредством разнообразных видов детской деятельности; 

 содействовать проявлению интереса у детей к профессиональной 

деятельности взрослых; 

 развивать умение творчески подходить к решению ситуаций экономических 

отношений посредством игровых действий. 

Цели и задачи парциальной образовательной программы «Мир Без 

Опасности» (образовательная область «Социально-коммуникативное  

развитие», Лыкова И.А.) 

Цель программы: формирование культуры безопасности личности детей 3-7 

лет, включая адаптированное содержание, связанное с формированием начальных 
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представлений о безопасности общества и государства (в соответствии с возрастными 

особенностями детей дошкольного возраста). 

Задачи программы: 

 создание условий для формирования культуры безопасности личности в 

процессе деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, 

общества, культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, 

особенностей, интересов, способностей). 

 расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в 

различных жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в 

общественных местах, в путешествии и др.). 

 создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами 

безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, 

информационная и др.). 

 создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и 

правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и 

другими людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, 

оборудования как достижений культуры. 

 содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка 

целостной картины мира. 

 развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и норм 

взаимодействия с другими людьми, природой, культурой. 

 поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных,  

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной 

личности. 

Цели и задачи парциальной программы художественно-эстетического 

развития дошкольников «Цветной мир Белогорья» (образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие», Л.В. Серых, Н.В. Косова, Н.В. 

Яковлева). 

Цель программы: обеспечение художественно-эстетического развития детей 3 

– 8 лет на основе художественных традиций Белгородчины с учетом индивидуальных 

и возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей. 

Задачи программы:  

 содействовать развитию любознательности и познавательной мотивации на 

основе ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного: живописи, графики, декоративно-

прикладного творчества, архитектуры, дизайна), мира природы Белогорья; 

 способствовать раскрытию разнообразия видов и жанров искусства Белогорья 

как результата творческой деятельности человека; 

 содействовать формированию эстетического и бережного отношения к 

художественным традициям родного края как отражению жизни своего народа во 

всем ее многообразии, к окружающей действительности; 

 развивать творческое воображение, наглядно-образное мышление, 

эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный процесс на основе 

познавательно-исследовательской, проектной деятельности; 
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 поддерживать стремление детей к знакомству с деятельностью художника, 

архитектора, народного мастера на трех уровнях освоения «восприятие-

исполнительство-творчество»; 

 обогащать художественный опыт детей на основе освоения «языка искусства, 

культуры» Белогорья; 

 вызывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо своей малой 

Родины; 

 способствовать формированию общей культуры (зрителя, слушателя и т.д.) 

личности детей на основе духовных и нравственных ценностей художественной 

культуры и культуры и искусства Белогорья. 

Цели и задачи парциальной программы дошкольного образования «По 

речевым тропинкам Белогорья» (образовательная область «Речевое развитие», 

В. Серых, М.В. Панькова) 

Цель программы: обеспечение речевого развития детей 3-8 лет на основе 

социокультурных традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей. 

Задачи программы:  

 речевое развитие дошкольников на основе социокультурных традиций 

Белгородской области; 

 формирование представлений о фольклоре, литературных ценностях и 

традициях России и Белгородской области; 

 развитие коммуникативной культуры дошкольников в игровой, 

познавательно-исследовательской, проектной деятельности; 

 расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в 

развивающие коммуникативные формы совместной деятельности со взрослыми и 

друг с другом с учетом социокультурных традиций Белогорья; 

 развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию 

по решению коммуникативных задач на основе социокультурных традиций 

Белгородской области. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа разработана в соответствии со следующими  методологическими 

подходами: 

- полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок проявляет активность в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество организации с семьями; 

- приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
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- формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

- возрастной адекватности дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учета этнокультурной ситуации развития детей. 

В содержании Программы учтены общие и специфические особенности 

психического развития детей дошкольного возраста, новые вариативные формы 

организации коррекции отклонений речевого развития, а также необходимость 

взаимодействия целей и задач дифференцированного и интегрированного обучения и 

воспитания детей с разными проявлениями речевой патологии. 

В Программе реализованы в соответствии симптоматикой речевого нарушения 

следующие принципы дошкольной коррекционной педагогики: 

- принцип развивающего обучения (формирование «зоны ближайшего 

развития»); 

- принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии; 

- принцип генетический, раскрывающий общие закономерности развития 

детской речи применительно к разным вариантам речевого дизонтогенеза; 

- принцип коррекции и компенсации, позволяющий определить адресные 

логопедические технологии в зависимости от структуры и выраженности речевого 

нарушения; 

- деятельностный принцип, определяющий ведущую деятельность, 

стимулирующую психическое и личностное развитие ребенка с отклонением в речи. 

Успешность коррекционно-развивающей деятельности обеспечивается 

реализацией следующих принципов: 

Системность коррекционных, профилактических и развивающих задач. 

Соблюдение данного принципа не позволяет ограничиваться решением лишь 

актуальных на сегодняшний день трудностей и требует учета ближайшего прогноза 

развития ребенка и создания благоприятных условий для наиболее полной 

реализации его потенциальных возможностей. Иными словами, задачи 

коррекционной программы должны быть сформулированы как система задач трех 

уровней: 

- коррекционного (исправление отклонений, нарушений развития, разрешение 

трудностей); 

- профилактического; 

- развивающего (оптимизация, стимулирование и обогащение содержания 

развития). 

Единство диагностики и коррекции. Этот принцип отражает целостность 

процесса оказания коррекционной психолого-педагогической помощи ребенку. Он 

предполагает обязательное комплексное диагностическое обследование ребенка и на 

основе его результатов определение целей и задач индивидуальной коррекционно-

развивающей программы. 

Приоритетность коррекции каузального типа. В зависимости от цели и 

направленности можно выделить два типа коррекции: симптоматическую и 

каузальную. Симптоматическая коррекция направлена на преодоление внешних 

проявлений трудностей развития. Каузальная – предполагает устранение причин, 
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лежащих в основе трудностей воспитания и развития. При несомненной значимости 

обоих типов коррекции приоритетной следует считать каузальную. 

 Деятельностный принцип коррекции. Данный принцип означает, что 

генеральным способом коррекционно-развивающего воздействия является 

организация активной деятельности ребенка и создание оптимальных условий для 

ориентировки ребенка в конкретной ситуации. 

Учет возрастно-психологических и индивидуальных особенностей ребенка. 

Согласно этому принципу следует учитывать соответствие хода развития ребенка, 

психического и личностного, нормативному, памятуя в то же время об уникальности, 

неповторимости, своеобразии каждой личности. 

Комплексность методов психологического воздействия. Этот принцип 

позволяет говорить о необходимости использования как в обучении, так и воспитании 

детей с ОВЗ всего многообразия методов, приемов, средств. К их числу можно 

отнести и те, что получили в теории и практике коррекции в последние годы 

наибольшее распространение и признание. Это методы игровой коррекции: методы 

арт-, сказко-, игротерапии; методы модификации поведения (поведенческий тренинг) 

и др.. 

Активное привлечение ближайшего социального окружения к работе с 

ребенком. Перенос нового позитивного опыта, полученного ребенком на 

коррекционных занятиях, в реальную жизненную практику возможен лишь при 

условии готовности ближайших партнеров ребенка принять и реализовать новые 

способы общения и взаимодействия с ним, поддержать ребенка в его саморазвитии и 

самоутверждении. Перечисленные принципы позволяют наметить стратегию и 

направления коррекционно-развивающей деятельности и прогнозировать степень ее 

успешности. Важным условием результативности организации обучающей и 

развивающей деятельности непосредственно на занятиях будет являться насколько 

последовательно реализуются дидактические принципы: 

Развитие динамичности восприятия. В ходе коррекционно-развивающих 

занятий этот принцип успешно реализуется через задания с постепенно нарастающей 

трудностью; через включение упражнений, при выполнении которых внимание 

ребенка обращается на разные признаки, свойства и состояния изучаемого предмета; 

через разнообразие типов выполняемых заданий и смену видов деятельности детей. 

Продуктивность обработки информации. Смысл этого принципа состоит в 

том, чтобы обеспечить воспитанникам полноценное усвоение информации на основе 

переноса предлагаемых педагогом способов обработки информации. Тем самым 

развивается механизм самостоятельного поиска, выбора и принятия решения, т.е. 

способность самостоятельного и адекватного реагирования на определенные условия. 

Развитие и коррекция высших психических функций. Реализация этого 

принципа возможна через выполнение заданий с опорой на несколько анализаторов и 

включение в занятие специальных упражнений по коррекции высших психических 

функций. Системе таких упражнений придается особое значение. 

Обеспечение мотивации к учению. Этот принцип предполагает обеспечение 

постоянного интереса ребенка к тому, что ему предлагают выполнить. 

Концентрический. В коррекционно-развивающей работе целесообразно 

применять концентрическую систему изучения материала, где каждый последующий 

концентр включает в себя постепенное усложнение. Необходимость учета 
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обозначенных принципов очевидна, поскольку они дают возможность обеспечить 

целостность, последовательность и преемственность задач и содержания 

коррекционной и развивающей деятельности. Кроме того, их учет позволяет 

обеспечить комплексный подход, т.е. объединяются усилия педагогов разного 

профиля – учителя-логопеда, воспитателей, педагога-психолога, музыкального 

руководителя, инструктора по физической культуре 

 

1.1.3. Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 

 

Основными логопедическими заключениями у воспитанников с тяжелыми 

нарушениями речи являются общее недоразвитие речи (ОНР) разных уровней 

речевого развития, дизартрия. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) у детей с нормальным слухом и сохранным 

интеллектом представляет собой нарушение, охватывающее как фонетико-

фонематическую, так и лексико-грамматическую системы языка. 

Дизартрия – нарушение произносительной стороны речи, обусловленное 

недостаточностью иннервации речевого аппарата. 
.  

Особенности развития воспитанников 4-5 лет с ТНР 

 

Характеристика детей с общим недоразвитием речи 

                                   (I уровень речевого развития) 

У детей первого уровня речевого развития фразовая речь не сформирована. В 

общении дети пользуются лепетными словами, дополненными мимикой и жестами, 

смысл которых вне ситуации непонятен. Словарный запас резко ограничен; в 

основном включает отдельные звуковые комплексы, звукоподражания и некоторые 

обиходные слова. Также страдает импрессивная речь: дети не понимают значения 

многих слов и грамматических категорий. Не понимают предлоги. Имеет место 

грубое нарушение слоговой структуры слова: чаще дети воспроизводят только 

звукокомплексы, состоящие из одного-двух слогов. Артикуляция нечеткая, 

произношение звуков неустойчивое, многие из них оказываются недоступными для 

произношения. 

 

Характеристика детей с общим недоразвитием речи 

(II уровень речевого развития) 

На втором уровне речевого развития у детей наблюдаются зачатки 

общеупотребительной речи. Дети владеют обиходным словарным запасом и могут 

пользоваться простыми фразами. В их речи дифференцированно обозначаются 

названия предметов, действий, отдельных признаков. На этом уровне возможно 

употребление местоимений, а иногда союзов, простых предлогов в их элементарных 

значениях. Дети могут ответить на вопросы, беседовать по картинке, рассказать о 

семье, знакомых событиях окружающей жизни. 

Однако недостатки речи на данном уровне проявляются ещё достаточно 

выражено. Словарный запас отстает от возрастной нормы, выявляется незнание 

многих слов, обозначающих части тела (туловище, локоть, плечи, шея и т.д.), 

животных (осел, баран, овца, черепаха, жираф) и их детенышей(поросенок, 
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жеребенок и т.д.), название мебели (раскладушка, сервант, табуретка и т.д.), 

профессий (повар, певица, летчик, капитан, портниха и т.д.). 

Отмечаются ограниченные возможности использования не только предметного 

словаря, но и словаря действий, признаков (не знают названий цвета предмета, его 

формы, размера и т.д.). Дети нередко заменяют слова близкими по смыслу (спит —

лежит). Навыками словообразования дети не владеют. 

При использовании простых предложений, состоящих из 2-3, редко из 4 слов, 

отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций: 

— смешение падежных форм («едет машину» вместо «на машине»); 

— отсутствие согласования глаголов с существительными; 

— ошибки в употреблении числа и рода существительных, глаголов («два 

каси» —«два карандаша», «де туи» —«два стула», «мама пил молоко»); 

— нарушение согласования прилагательных и числительных с 

существительными: «пат кука» —«пять кукол», «голуба лета», «пато» —«голубая 

лента», «голубое пальто». 

Много трудностей испытывают дети при пользовании предложными 

конструкциями: часто предлоги вообще опускаются, при этом существительные 

употребляются в исходной форме («нига идит то» —«книга лежит на столе»); 

возможны замена предлога и нарушение предложных форм. 

Дети пользуются только простыми предложениями, состоящими из 2-3, реже из 

4 слов. Союзы и частицы в речи употребляются редко. 

Фонетическая сторона речи детей также не соответствует возрастной норме: 

нарушено произношение мягких и твердых звуков, шипящих, свистящих, звонких и 

глухих («пат нига» —«пять книг», «папутька» —«бабушка», «дука» —«рука»). 

Большое количество ошибок отмечается в воспроизведении слогового контура 

слов. Это выражается в неумении передать нужное количество слогов: «авик» —

«снеговик», «тевикаль» —«телевизор». Наряду с этим отмечаются выраженные 

трудности в звуковом наполнении слогового контура: «тавотик» —«животик», 

«муваней» —«муравей», «гобили» —«голуби». 

Выявляется недостаточность фонематического восприятия, что приводит к 

неподготовленности к овладению звуковым анализом и синтезом. 

 

Особенности развития воспитанников 5-6 лет с ТНР 

 

Характеристика детей с общим недоразвитием речи 

(III уровень речевого развития) 

Третий уровень речевого развития характеризуется развернутой фразовой 

речью с остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. 

Дети могут более свободно общаться с окружающими. Однако нередко их речь 

понятна лишь после соответствующих объяснений взрослых. Самостоятельное 

общение остается затрудненным. 

Словарь детей продолжает отставать от возрастной нормы. Не зная названий 

многих частей предметов, они заменяют их названием самого предмета («рукав» —

«рубашка»); заменяют слова, близкие по ситуации и внешним признакам 
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(«приклеивает» —«мазет», «вырезает» —«вет», «петля» —«дырка», «брызгает» —

«льет»); заменяют названия признаков. 

Дети не понимают и не могут показать, как штопают, кроят,, вышивают, 

распарывают; кто переливает, подливает, спрыгивает, подпрыгивает, кувыркается; не 

знают оттенков цветов (оранжевый, серый,голубой), а иногда смешивают и основные 

цвета (желтый, зеленый, коричневый). 

Плохо дети различают форму предметов: не могут найти овальные, квадратные, 

треугольные предметы. 

Выявляются своеобразные лексические ошибки, типа замены названий 

профессий названием действий («тетя продает яблоки» —вместо «продавец»), замена 

видовых понятий родовыми и наоборот («ромашка» —«роза», «колокольчик» —

«цветок»); замещение названий признаков («узкий» —«маленький»; «широкий», 

«длинный» —«большой»; «короткий» —«некороткий» и т.д.). 

Выявляются ошибки согласования прилагательного с существительным в роде 

и падеже («я иглаю синей мятей» —«я играю синим мячом», «у меня нет синей мяти» 

—«у меня нет синего мяча»); согласования числительного с существительным («два 

рути» —«две руки», «пять руках» —«пять рук», «пат мидедь» —«пять медведей»); 

смешение родовой принадлежности существительных («де веды» —«два ведра»). 

Характерны также ошибки употребления предлогов: опускание («даю тетитькой» —

«я играю с сестричкой», «паток лезит тумпе» —«платок лежит в сумке»), замена 

(«кубик упай и тая» -кубик упал со стола»); недоговаривание («посля а уиса» —

«пошла на улицу»). 

Анализ формирования связной речи выявляет трудности в овладении 

основными ее видами: пересказом, составлением рассказов с опорой на картину,, 

заданный план и т.д. В своих самостоятельных рассказах дети нередко лишь 

перечисляют изображенные предметы и действия, останавливаются на 

второстепенных деталях -упуская главное в содержании. При пересказе возникают 

затруднения в воспроизведении логической последовательности действий. 

Звукопроизношение детей не соответствует требованиям возрастной нормы. 

Наиболее типичным является: замена звуков более простыми по артикуляции 

(«палаход» вместо «пароход», «тяйник» вместо «чайник»); нестойкие замены, когда 

один и тот же звук в разных словах произносится по-разному («палход», «палод», 

«юка» вместо «пароход», «парад», «рука»); смешение звуков, когда изолированно 

ребенок произносит определенные звуки верно, а в словах и предложениях их 

взаимозаменяет; . недифференцированное произнесение звуков (в основном это 

относится к свистящим, шипящим, сонорам), когда один звук заменяется 

одновременно двумя или несколькими звуками данной или близкой фонетической 

группы. Например, звук «с» мягкий, недостаточно четко произносимый, является 

заменителем звуков «с» («сяпоги» вместо «сапоги»), «ц» («сяпля» вместо «цапля», 

«ш» («сетка» вместо «щетка»). 

Кроме того, в речи детей имеются звуки, произносимые смазано, с 

недостаточной артикуляционной установкой. Нередко наблюдается нечеткая 

дифференциация мягких и твердых согласных, звонких и глухих. Трудности в 

воспроизведении слоговой структуры касаются в основном слов, сложных для 

произношения, особенно когда они употребляются в самостоятельной речи («вотик 

тинит адавот»... «воповод»... «падавот» —«водопроводчик чинит водопровод»). 
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Большое число ошибок падает на звуконаполняемость: перестановки, замены, 

уподобление слогов, сокращение согласных при стечении («каманав» —«космонавт», 

«какеио —«хоккеист», «тапика» —«ткачиха», «морашки» —«ромашки», «какист» —

«танкист» и т.д.). 

Без специального побуждения к речи дети малоактивны, в редких случаях 

являются инициаторами общения, что обуславливает недостаточную 

коммуникативную направленность речи. 

Неполноценная речевая деятельность в ряде случаев накладывает отпечаток на 

формирование сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. 

Для всех детей характерен пониженный уровень развития основных свойств 

внимания. У ряда детей отмечается недостаточная его устойчивость, трудности 

включения, распределения и переключения внимания. 

При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей заметно 

снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Нередки ошибки 

-привнесения, повторное называние предметов, картинок. Дети забывают сложные 

инструкции (трех-четырех ступенчатые), элементы и последовательность 

предложенных для выполнения действий. 

Связь между речевыми нарушениями у детей и другими сторонами их 

психического развития обусловливает специфические особенности их мышления. 

Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения мыслительными 

операциями, доступными их возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического 

мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, 

сравнением, обобщением. Для некоторых детей характерна ригидность мышления. 

Названные затруднения во многом определяются недоразвитием 

познавательной функции речи и компенсируются по мере коррекции речевой 

недостаточности. 

Детям с недоразвитием речи, наряду с общей соматической ослабленностью и 

замедлением развития локомоторных функций присуще и некоторое отставание в 

развитии двигательной сферы. Это выражается в плохой координации сложных 

движений, снижении скорости и ловкости их выполнения. 

Наибольшие трудности выявляются при выполнении серии движений по 

словесной инструкции. Типичным является пониженный самоконтроль при 

выполнении заданий. Для многих детей характерны недостаточная координация 

пальцев, кистей рук, нарушения мелкой моторики. 

 

Характеристика детей с дизартрией 
Дизартрия связана с органическим поражением нервной системы, в результате 

чего нарушается двигательная сторона речи. У таких детей отмечаются отставание в 

моторном развитии, нарушения произвольных движений, дизонтогенез в 

формировании двигательных навыков. Двигательные нарушения могут быть 

выражены  разной  степени: от паралича рук и ног до незначительных отклонений в 

движении органов артикуляции. Такие дети позже, чем их здоровые сверстники, 

начинают сидеть, стоять, ходить, говорить. 

При дизартрии наблюдаются расстройства звукопроизношения, 

голосообразования, темпо-ритма речи и интонации. Степень выраженности дизартрии 

бывает разной: от полной невозможности произнесения речевых звуков (анартрия) до 
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еле заметной слушателю нечеткости произношения (стертая дизартрия), что зависит 

от характера и тяжести поражения нервной системы. 

Различают несколько клинических форм дизартрии, характер которых связан с 

местом органического поражения нервной системы. В детском возрасте чаще всего 

встречаются смешанные формы дизартрии, выраженные в легкой и средней степени. 

Как правило, при дизартрии речь детей развивается с задержкой. У таких детей чаще 

страдает произношение сложных по артикуляции звуков (с-с’,  з-з’,  ц,  ш,  щ, ж,  ч,  р-

р’,  л-л’).  В целом произношение звуков нечеткое,  смазанное  («каша во рту»).  Голос 

таких  детей может  быть слабым, хрипловатым, назализованным. Речь 

малоинтонированная,  невыразительная. Темп речи может быть как ускоренным, так 

и замедленным.    Фонематическое восприятие таких детей, как правило, 

недостаточно сформировано. Звуковой анализ и синтез осуществляют  с трудом. 

Лексико-грамматическая сторона речи обычно не страдает грубо, в то же время 

практически у всех детей с дизартрией отмечаются бедность словаря, недостаточное 

владение грамматическим и конструкциями. Процесс овладения письмом и чтением 

таких детей  затруднен. Почерк неровный, буквы несоразмерные, дети с большим 

трудом овладевают скорописью, наблюдаются стойкие специфические ошибки 

письма (дисграфия). Чтение вслух у таких детей интонационно неокрашено, скорость 

чтения снижена, понимание текста ограничено. Они допускают большое количество 

ошибок прочтения (дислексия). Дети, страдающие дизартрией, нуждаются в раннем 

начале логопедической работы и длительной коррекции речевого дефекта. 

 

 

Особенности развития воспитанников 6-7 лет с ТНР 

 

Характеристика детей с общим недоразвитием речи 

(IV уровень речевого развития) 
Дети,  отнесенные к четвертому  уровню  речевого развития,  не имеют грубых 

нарушений звукопроизношения, но у них  наблюдается  недостаточно четкая 

дифференциация звуков. 

Нарушения звукослоговой структуры слов проявляются  у детей  в различных 

вариантах искажения  звуконаполняемости, поскольку детям трудно удерживать в 

памяти грамматический образ слова. У них отмечаются персеверации 

(пибиблиотекарь  —библиотекарь), перестановки звуков и слогов (потрной —

портной), сокращение согласных при стечении (качиха кет кань  —ткачиха ткет 

ткань), замены слогов (кабукетка—табуретка), реже —опускание слогов (трехтажный 

—трехэтажный). 

Среди  нарушений  фонетико-фонематического характера наряду с неполной 

сформированностью звукослоговой структуры слова у детей отмечаются 

недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, создающие 

впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, что свидетельствует о 

низком уровне сформированности дифференцированного восприятия фонем и 

является важным показателем незавершенного процесса фонемообразования. 

Дети  этого  уровня речевого развития  имеют  отдельные нарушения 

смысловой стороны языка. Несмотря на разнообразный предметный словарь, в нем 

отсутствуют слова, обозначающие некоторых животных (филин, кенгуру), растений 
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(кактус, вьюн), профессий людей (экскурсовод, пианист), частей тела (пятка, ноздри). 

Отвечая на вопросы, дети смешивают родовые и видовые понятия (деревья — 

березки, елки, лес). 

При обозначении действий и признаков предметов дети используют типовые и 

сходные названия (прямоугольный  — квадрат,  перебежал  — бежал). Лексические 

ошибки проявляются в замене слов, близких по значению (мальчик чистит метлой 

двор  вместо мальчик подметает),  в неточном употреблении и смешении признаков 

(высокий дом  — большой, смелый мальчик — быстрый). 

В то же время для детей  этого уровня речевого развития  характерны 

достаточная  сформированность лексических средств языка иумения устанавливать 

системные связи и отношения, существующие внутри лексических групп. Они 

довольно легко справляются с подбором общеупотребительных антонимов,  

отражающих  размер предмета (большой  —маленький), пространственную 

противоположность (далеко —близко), оценочную характеристику (плохой —

хороший). 

Дети испытывают трудности при выражении антонимических отношений 

абстрактных слов (бег  — хождение, бежать, ходить, набег; жадность —нежадность, 

вежливость; вежливость — злой, доброта, невежливость), которые возрастают по 

мере абстрактности их значения (молодость —немолодость; парадная дверь —задок, 

задник, не передничек). 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка 

особенно ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с 

переносным значением (румяный как яблоко  трактуется ребенком  как много съел 

яблок). При наличии  необходимого  запаса слов, обозначающих профессии, у детей 

возникают значительные трудности при назывании лиц мужского и женского рода 

(летчик  вместо  летчица),  появляются собственные формы словообразования, не 

свойственные русскому языку (скрепучка  вместо скрипачка). 

Выраженные трудности отмечаются при образовании слов с помощью 

увеличительных суффиксов. Дети либо повторяют названное слово (большой дом  

вместо  домище), либо называют его произвольную форму (домуща вместо домище). 

Стойкими остаются ошибки при употреблении уменьшительно-ласкательных 

суффиксов (гнездко  — гнездышко), суффиксов единичности (чайка —чаинка). 

На фоне использования многих сложных слов, часто встречающихся в речевой 

практике (листопад, снегопад, самолет, вертолет), у детей отмечаются трудности  при  

образовании малознакомых сложных слов (лодка вместо ледокол, пчельник вместо 

пчеловод). 

Сложности возникают при дифференциации глаголов, включающих приставки 

ото-, вы-(выдвинуть —подвинуть, отодвинуть —двинуть). В грамматическом 

оформлении речи детей часто отмечаются ошибки в употреблении существительных 

родительного и винительного падежа множественного числа (Дети увидели медведев, 

воронов). Имеют место нарушения согласования прилагательных с существительным 

мужского и женского рода (Я раскрашиваю шарик красным фломастером и красным 

ручкой),  единственного и множественного числа (Я раскладываю книги на большом 

столах и маленьком стулах),  нарушения в согласовании числительных с 

существительными (Собачка увидела две кошки и побежала за двумями кошками). 
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Особую сложность для детей четвертого уровня речевого развития 

представляют конструкции с придаточными предложениями, что выражается в 

пропуске союзов (Мама предупредила, я не ходил далеко — чтобы не ходил далеко), 

в замене союзов (Я побежал, куда сидел щенок — где сидел щенок),  в инверсии 

(Наконец, все увидели долго искали которого  котенка — увидели котенка, которого 

долго искали). Лексико-грамматические формы языка у всех детей сформированы 

неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количество 

ошибок, которые носят непостоянный характер, возможность осуществления  верного 

выбора при сравнении правильного и неправильного ответов. С другой стороны, 

ошибки имеют устойчивый характер, особенно в самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью детей четвертого уровня речевого развития 

являются  недостатки  связной речи: нарушения логической последовательности, 

застревание на второстепенных деталях, пропуски главных событий, повторы 

отдельных эпизодов при составлении рассказа на заданную тему, по картине, по 

серии сюжетных картин. При рассказывании о событиях из своей жизни,  при 

составлении рассказов на свободную тему с элементами творчества дети используют 

в основном простые малоинформативные предложения. 

 

 Характеристика детей с дизартрией 

Дизартрия связана с органическим поражением нервной системы, в результате 

чего нарушается двигательная сторона речи. У таких детей отмечаются отставание в 

моторном развитии, нарушения произвольных движений, дизонтогенез в 

формировании двигательных навыков. Двигательные нарушения могут быть 

выражены  разной  степени: от паралича рук и ног до незначительных отклонений в 

движении органов артикуляции. Такие дети позже, чем их здоровые сверстники, 

начинают сидеть, стоять, ходить, говорить. 

При дизартрии наблюдаются расстройства звукопроизношения, 

голосообразования, темпо-ритма речи и интонации. Степень выраженности дизартрии 

бывает разной: от полной невозможности произнесения речевых звуков (анартрия) до 

еле заметной слушателю нечеткости произношения (стертая дизартрия), что зависит 

от характера и тяжести поражения нервной системы. 

Различают несколько клинических форм дизартрии, характер которых связан с 

местом органического поражения нервной системы. В детском возрасте чаще всего 

встречаются смешанные формы дизартрии, выраженные в легкой и средней степени. 

Как правило, при дизартрии речь детей развивается с задержкой. У таких детей чаще 

страдает произношение сложных по артикуляции звуков (с-с’,  з-з’,  ц,  ш,  щ, ж,  ч,  р-

р’,  л-л’).  В целом произношение звуков нечеткое,  смазанное  («каша во рту»).  Голос 

таких  детей может  быть слабым, хрипловатым, назализованным. Речь 

малоинтонированная,  невыразительная. Темп речи может быть как ускоренным, так 

и замедленным.    Фонематическое восприятие таких детей, как правило, 

недостаточно сформировано. Звуковой анализ и синтез осуществляют  с трудом. 

Лексико-грамматическая сторона речи обычно не страдает грубо, в то же время 

практически у всех детей с дизартрией отмечаются бедность словаря, недостаточное 

владение грамматическим и конструкциями. Процесс овладения письмом и чтением 

таких детей  затруднен. Почерк неровный, буквы несоразмерные, дети с большим 

трудом овладевают скорописью, наблюдаются стойкие специфические ошибки 
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письма (дисграфия). Чтение вслух у таких детей интонационно неокрашено, скорость 

чтения снижена, понимание текста ограничено. Они допускают большое количество 

ошибок прочтения (дислексия). Дети, страдающие дизартрией, нуждаются в раннем 

начале логопедической работы и длительной коррекции речевого дефекта. 

Развитие психических функций 

Для  дошкольников  с  недоразвитием  речи  характерен  низкий  уровень  

развития основных  свойств  внимания.  У  некоторых  из  них  отмечается  

недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его 

распределения. Речевое  отставание  отрицательно  сказывается  и  на  развитии  

памяти.  При относительно  сохранной  смысловой,  логической  памяти  у  таких  

детей  заметно снижены  по  сравнению  с  нормально  говорящими  сверстниками  

вербальная память  и  продуктивность  запоминания.  Дети  часто  забывают  сложные 

инструкции  (трех-четырех  ступенчатые),  опускают  некоторые  их элементы, 

меняют  последовательность  предложенных  заданий.  Нередки  ошибки 

дублирования  при  описании  предметов,  картинок.  У  некоторых  дошкольников 

отмечается  низкая  активность  припоминания,  которая  сочетается  с 

ограниченными возможностями развития познавательной деятельности. Связь  между  

речевыми  нарушениями  и  другими  сторонами  психического развития  

обусловливает  некоторые  специфические  особенности  мышления. 

Обладая  полноценными  предпосылками  для  овладения  мыслительными 

операциями,  доступными  их  возрасту,  дети,  однако,  отстают  в  развитии 

наглядно-образной  сферы  мышления,  без  специального  обучения  с  трудом 

овладевают  анализом  и  синтезом,  сравнением.  Для  многих  из  них  характерна 

ригидность мышления. 

Психическое  развитие  детей  с  нарушениями  речи,  как  правило, опережает  

их  речевое  развитие.  У  них  отмечается  критичность  к собственной    речевой    

недостаточности.  Первичная    патология  речи, безусловно,  тормозит  

формирование первоначально  сохранных  умственных способностей,  однако  по  

мере  коррекции  словесной  речи  происходит выравнивание  интеллектуальных  

процессов. 

Развитие двигательной сферы 
Детям  с  недоразвитием  речи  наряду  с  общей  соматической ослабленностью  

и  замедленным  развитием  локомоторных  функций  присуще  и некоторое    

отставание  в  развитии    двигательной    сферы.    Этот  факт подтверждается  

анализом  анамнестических  сведений.  У  значительной  части детей  двигательная  

недостаточность  выражается в  виде  плохой  координации сложных  движений,  

неуверенности  в  воспроизведении  точно  дозированных движений,  снижении  

скорости  и  ловкости  их  выполнения.  Наибольшие трудности  представляет  

выполнения  движений  по  словесной  и  особенно многоступенчатой  инструкциям.  

Дети  отстают  от  нормально  развивающихся сверстников    в    точном    

воспроизведении  двигательного    задания    по пространственно-временным    

параметрам, нарушают    последовательность элементов действия, опускают его 

составные части. Например,  им  трудны  такие  движения,  как  перекатывания  мяча  

с  руки  на руку,  передачи  его  с  небольшого  расстояния,  удары  об  пол  с  

попеременным чередованием,  прыжки  на  правой  и  левой  ноге,  ритмические  
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движения  под музыку.  Типичным  является  и  недостаточный  самоконтроль  при  

выполнении задания. 

Развитие  мелкой  моторики  рук 
У  детей  с  нарушениями    речи наблюдаются  особенности  в  формировании  

мелкой  моторики  рук.  Это проявляется,  прежде  всего,  в  недостаточной  

координации  пальцев  рук. Названные  отклонения  в  двигательной  сфере  наиболее  

ярко  проявляются  у детей с  дизартрией.  Однако  нередки  случаи,  когда  указанные  

трудности характерны и для детей с другими аномалиями. 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Главной идеей программы является реализация общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психического развития детей с общим недоразвитием речи. Результаты освоения 

программы представлены в виде целевых ориентиров. В соответствие с ФГОС ДО 

целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от характера 

программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. Целевые ориентиры 

не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической и/или психологической 

диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей. Целевые 

ориентиры, представленные во ФГОС ДО, являются общими для всего 

образовательного пространства Российской Федерации. Целевые ориентиры данной 

программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной программы. 

 

1.2.1. Целевые ориентиры для детей с ТНР 4-5 лет 

                                                                Речевое развитие  

Ребенок контактен, эмоциональные реакции адекватны, в общении проявляется 

эмоциональная стабильность; понимание обращенной речи приближается к норме; в 

активном словаре представлены существительные, глаголы, прилагательные, 

некоторые простые предлоги, сочинительные союзы; ребенок понимает различные 

формы словоизменения; может пересказать текст из трех-четырех простых 

предложений с опорой на картинку и небольшой помощью взрослого, пытается 

использовать сложносочиненные предложения; может составить описательный 

рассказ по вопросам; повторяет вслед за взрослым простые четверостишья; различает 

нарушенные и ненарушенные в произношении звуки, владеет простыми формами 

фонематического анализа; речь ребенка интонирована.  

                                                      Познавательное развитие  

Ребенок знает, различает, соотносит основные цвета, геометрические формы и 

фигуры; хорошо ориентируется в пространстве и схеме собственного тела; 

складывает картинку из трех-четырех частей, фигуру из четырех-пяти элементов по 

образцу и словесной инструкции; может сравнить ряд предметов по величине и 

расположить их в порядке возрастания или убывания; может соорудить элементарные 

постройки из деталей строительного конструктора по образцу и описанию; может 

сложить простые предметные картинки из четырех частей; владеет навыками счета в 

пределах трех; обобщающими понятиями (овощи, фрукты, животные, игрушки, 

одежда, мебель, посуда, обувь) и классифицирует предметы и объекты по 
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определенным признакам; может установить связь между явлениями природы и знает 

правила поведения в природной среде.  

Социально-коммуникативное развитие 
Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, проявляет 

потребность в общении со сверстниками, знает элементарные нормы и правила 

поведения, регулирует свое поведение на основе усвоенных норм и правил, проявляет 

волевые усилия в сложных ситуациях, проявляет симпатию к окружающим, 

испытывает потребность в самостоятельности, осознает свою гендерную 

принадлежность, владеет навыками самообслуживания, выполняет просьбы 

взрослого, аккуратно убирает свои игрушки, одежду, обувь.  

Художественно-эстетическое развитие 
Ребенок любит слушать чтение художественных текстов и умеет эмоционально 

реагировать на них, может сосредоточиться на слушании литературных произведений 

на 15—20 минут; умеет импровизировать на основе литературных произведений; 

запоминает и рассказывает небольшие стихи, потешки, сказки; умеет правильно 

держать карандаш и кисточку; может создавать в рисовании образы знакомых 

предметов и многофигурные композиции; владеет приемами лепки из пластилина; 

может создавать изображения из готовых форм в аппликации; имеет представления о 

произведениях народного прикладного искусства; проявляет интерес к музыкальным 

произведениям, любит слушать музыкальные произведения, умеет петь несложные 

песенки, красиво двигаться под музыку; при дифференциации контрастного звучания 

нескольких игрушек не допускает ошибок, не ошибается при определении 

направления звука и воспроизведении ритма.  

Физическое развитие 
Ребенок может совершать прыжки на месте на двух ногах и прыжки в длину с 

места на 50 см; может лазать по гимнастической стенке вверх и вниз приставным и 

чередующимся шагом; может ходить по доске и гимнастической скамейке, удерживая 

равновесие; ходит и бегает с преодолением препятствий; может бросать мяч от груди, 

из-за головы и ловить его; активно участвует в организованной взрослым 

двигательной деятельности; выполняет перестроения, делает упражнения с 

музыкальным и речевым сопровождением; проявляет активность во время 

бодрствования; ребенок умеет аккуратно мыть и вытирать руки, пользоваться 

салфеткой, носовым платком, причесываться; у ребенка сформированы 

представления об опасности. 

 

1.2.2. Целевые ориентиры для детей с ТНР 5-6 лет 

Речевое развитие 

Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со сверстниками и 

взрослыми; эмоциональные реакции адекватны и устойчивы, ребенок эмоционально 

стабилен; пассивный словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок 

может показать по просьбе взрослого несколько предметов или объектов, 

относящихся к одному понятию; показать на предложенных картинках названные 

взрослым действия; показать по картинкам предметы определенной геометрической 

формы, обладающие определенными свойствами; понимает различные формы 

словоизменения; понимает предложно-падежные конструкции с простыми 

предлогами, уменьшительно-ласкательные  суффиксы существительных, 
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дифференцирует формы единственного и множественного числа глаголов, глаголы с 

приставками; понимает смысл отельных предложений, хорошо понимает связную 

речь; без ошибок дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в 

произношении, так и смешиваемые в произношении; уровень развития 

экспрессивного словаря соответствует возрасту; ребенок безошибочно называет по 

картинкам предложенные предметы, части тела и предметов; обобщает предметы и 

объекты, изображенные на картинке; не допускает ошибок при назывании действий, 

изображенных на картинках; называет основные и оттеночные цвета, называет форму 

указанных предметов; уровень развития грамматического строя речи практически 

соответствует возрастной норме; ребенок правильно употребляет имена 

существительные в именительном падеже единственного и множественного числа, 

имена существительные в косвенных падежах; имена существительные 

множественного числа в родительном падеже; согласовывает прилагательные с 

существительными единственного числа; без ошибок употребляет предложно-

падежные конструкции; согласовывает числительные 2 и 5 с существительными; 

образовывает существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами и 

названия детенышей животных; уровень развития связной речи практически 

соответствует возрастной норме; без помощи взрослого пересказывает небольшой 

текст с опорой на картинки, по предложенному или коллективно составленному 

плану; составляет описательный рассказ по данному или коллективно составленному 

плану; составляет рассказ по картине по данному или коллективно составленному 

плану; знает и умеет выразительно рассказывать стихи; не нарушает звуко-

наполняемость и слоговую структуру слов; объем дыхания достаточный, 

продолжительность выдоха нормальная, сила голоса и модуляция в  норме. Темп и 

ритм речи, паузация нормальные. Ребенок употребляет основные виды интонации; 

ребенок без ошибок повторяет слоги с оппозиционными звуками, выделяет 

начальный ударный гласный из слов, у него сформированы навыки фонематического 

анализа и синтеза, слогового анализа слов, анализа простых предложений. 

Познавательное развитие 
Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, различает 

предложенные геометрические формы; хорошо ориентируется в пространстве и в 

схеме собственного тела, показывает по просьбе взрослого предметы, которые 

находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа); показывает правый глаз, 

левый глаз, правое ухо, левое ухо; без труда складывает картинку из 4—6 частей со 

всеми видами разреза; складывает из палочек предложенные изображения; ребенок 

знает названия плоских и объемных геометрических форм (круг, квадрат, 

треугольник, овал, прямоугольник, куб, шар, цилиндр, кирпичик, конус), различает их 

и использует в деятельности; знает и различает основные и оттеночные цвета: 

красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, коричневый, 

серый, белый, черный; различает параметры величины и владеет навыками сравнения 

предметов по величине; умеет проводить анализ объектов, называя целое, а потом 

вычленяя его части, детали; умеет соединять детали для создания постройки, владеет 

разными способами конструирования; хорошо ориентируется в пространстве и 

определяет положение предметов относительно себя; владеет навыками счета в 

пределах пяти; у ребенка сформированы обобщающие понятия: деревья, овощи, 

фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, насекомые, транспорт, игрушки, одежда, 
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обувь, посуда, мебель; ребенок умеет обобщать предметы по определенным 

признакам и классифицировать их; умеет устанавливать некоторые причинно-

следственные связи между явлениями природы; знает и соблюдает некоторые 

правила поведения в природе, знает, что нельзя разорять муравейники, доставать 

птенцов из гнезд, ломать ветки деревьев и т. п. 

Социально-коммуникативное развитие 
Ребенок принимает  активное участие в коллективных играх, изменяет ролевое 

поведение в игре, проявляет инициативность в игровой деятельности, организует 

игры на бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других видах совместной 

деятельности; умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и 

правил; положительно оценивает себя и свои возможности; владеет 

коммуникативными навыками, умеет здороваться, прощаться, благодарить, 

спрашивать разрешения, поздравлять с праздником, умет выразить свои чувства 

словами; знает  свои имя и фамилию, имена и отчества родителей и других членов 

семьи, имена и отчества педагогов; знает, в какой стране и в каком населенном пункте 

он живет; с охотой выполняет поручения взрослых, помогает готовить материалы и 

оборудование для совместной  деятельности, а потом помогает убирать их; убирает 

игровое оборудование, закончив игры; с удовольствием принимает участие в 

продуктивной трудовой деятельности; имеет представления о труде взрослых, 

названиях профессий, трудовых действиях представителей этих профессий, понимает 

значимость труда взрослых. 

Художественно-эстетическое развитие 
Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально 

реагирует на прочитанное, высказывает свое отношение к нему, может оценить 

поступки героев, пересказывает произведения по данному плану, участвует в их 

драматизации, читает стихи; в рисовании может создавать образы знакомых 

предметов, передавая их характерные признаки; может создавать многофигурные 

композиции на бытовые и сказочные сюжеты; использует цвет для передачи 

эмоционального состояния; в лепке создает образы знакомых предметов или 

персонажей; в аппликации создает композиции из вырезанных форм; знаком с 

произведениями народного прикладного искусства, узнает их, эмоционально на них 

реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, выразительно танцует, 

поет, участвует в музыкальных играх, может определить жанр музыкального 

произведения; без ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, 

музыкальных инструментов, определяет направление звука, воспроизводит 

предложенные педагогом ритмы. 

Физическое развитие 

Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с возрастной 

нормой, все движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе; 

координация движений не нарушена; ребенок ходит прямо, свободно, не опуская 

голову, может пробежать в медленном темпе 200 метров; может прыгнуть в длину с 

места на 60 сантиметров, отталкиваясь двумя ногами; умеет бросать мяч от груди, из-

за головы и ловить его двумя руками; может ходить по гимнастической скамейке, 

удерживая равновесие; может лазать по гимнастической стенке  верх и вниз; охотно 

выполняет гигиенические процедуры, знает, что нужно ежедневно гулять, делать 

зарядку; у ребенка сформированы навыки безопасного поведения дома, в детском 
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саду, на улице, в транспорте; в мимической мускулатуре движения выполняются в 

полном объеме  и точно, синкинезии отсутствуют; артикуляционная моторика в 

норме, движения выполняются в полном объеме и точно; переключаемость в норме; 

синкинезии и тремор отсутствуют; саливация в норме. 

 

1.2.3. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся 

следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка. 

Ребенок хорошо владеет устной речью,  может выражать свои мысли и 

желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать 

умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять 

рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, творческие 

рассказы; у него сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа слов, 

анализа предложений, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности; у 

него сформирован грамматический строй речи, он владеет разными способами 

словообразования. 

Ребенок любознателен,  склонен наблюдать, экспериментировать; он 

обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, умеет 

обследовать предметы разными способами, подбирать группу предметов по 

заданному признаку, знает и различает основные и оттеночные цвета, плоские и 

объемные геометрические формы; у ребенка сформированы представления о 

профессиях, трудовых действиях; ребенок знаком с составом числа из единиц в 

пределах десяти, владеет навыками количественного и порядкового счета; у ребенка 

сформированы навыки ориентировки в пространстве, на плоскости, по простейшей 

схеме, плану; у ребенка есть представления о смене времен года и их очередности, 

смене частей суток и их очередности, очередности дней недели; у ребенка 

сформировано интеллектуальное мышление. 

Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и 

умения в различных видах деятельности, ребенок умеет организовывать игровое 

взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые 

ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять предметные действия 

действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, отражать в игре 

окружающую действительность. 

Ребенок инициативен, самостоятелен  в различных видах деятельности, 

способен выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности, у ребенка 

развиты коммуникативные навыки, эмоциональная отзывчивость на чувства 

окружающих людей, подражательность, творческое воображение. 

Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 

ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к 

различным видам деятельности. 

Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства,  умеет радоваться 

успехам и сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается 

разрешать конфликты. 
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Ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя. 

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных 

видах деятельности. 

Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к 

волевым усилиям, знаком с принятыми нормами и правилами поведения и готов 

соответствовать им.   

У ребенка развиты крупная и мелкая моторика,  он подвижен и вынослив, 

владеет основными  движениями, может контролировать свои движения, умеет 

управлять ими.  

Все перечисленные выше характеристики являются необходимыми  

предпосылками для перехода на следующий уровень начального общего образования,    

успешной адаптации к условиям  жизни в общеобразовательной организации и 

требованиям образовательной деятельности.  Степень реального развития этих 

характеристик и способности ребенка их проявлять к  моменту перехода на 

следующий уровень образования может существенно варьироваться у разных детей в 

силу различий в условиях жизни и  индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «Здравствуй, 

мир Белогорья!» на этапе завершения дошкольного детства: 

• ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей 

принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого ребенка, о 

важном значении семейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, 

отдыхе; 

• сформированы представления о своей принадлежности к группе детей детского 

сада, участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском саду, владеет 

правилами и нормами общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных 

ситуациях; 

• обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе) - его гербе, 

названии улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях, 

понимает назначение общественных учреждений, разных видов транспорта. 

• овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в городе (поселке, 

селе), об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской (сельской) 

жизни. Понимает важность труда родителей и взрослых для общества; 

• обладает начальными знаниями о родной стране - ее государственных символах, 

президенте, столице и крупных городах, особенностях природы, труда людей; 

• проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, страны и 

общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины и России. Проявляет 

желание участвовать в праздновании государственных праздников и в социальных 

акциях страны и города (поселка, села); 

• владеет начальными представлениями о Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину, героическом прошлом России и Белгородской области. 

Понимает ценность и смысл возложения цветов к памятникам и обелискам погибших 

воинов; 

• проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно-исследовательской 

деятельности и экспериментировании с объектами живой и неживой природы 
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(выявление свойств и качеств объектов и материалов, определение признаков, 

наблюдение, сравнение и классификация объектов); 

• овладевает способами доказательства своих утверждений и обоснования своих 

предположений. Придумывает творческие вопросы, задачи, игры. Принимает участие 

в обсуждении творческих задач и игр, предлагает свои варианты решения. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «STEM-

образование детей дошкольного и младшего школьного возраста» на этапе 

завершения дошкольного детства: 

• проявляет способность к практическому и умственному экспериментированию, 

обобщению, установлению причинно-следственных связей, речевому планированию 

и речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности; 

• осуществляет сериацию и классификацию предметов и явлений по нескольким 

признакам; 

• проявляет осведомленность в разных сферах жизни; 

• знает и умеет пользоваться универсальными знаковыми системами; 

• свободно владеет родным языком (словарный состав, грамматический строй речи, 

фонетическая система, элементарные представления о семантической структуре). 

• развито творческое воображение (умение создавать новые образы, фантазийное 

творчество). 

• понимает характер отношений к нему окружающих и свое отношение к ним, выбор 

соответствующей линии интеллектуального поведения; 

• умеет замечать изменения настроения других, учитывает их желания и 

потребности; 

• проявляет способность к установлению устойчивых контактов со сверстниками; 

• умеет вести свободный диалог со сверстниками и взрослыми, выражать свои 

чувства и намерения с помощью речевых и неречевых средств; 

• проявляет чувство собственного достоинства. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «5 шагов 

знакомства старших дошкольников с инструментами бережливого мышления» 

на этапе завершения дошкольного детства: 

• развита бережливость по отношению к вещам, природе; 

• существуют предпосылки бережливости, экономности, рациональности, 

деловитости, расчётливости; 

• появляются зачатки дедуктивного мышления, адаптация к социальной реальности, 

общение становится внеситуативно-личностным, возникает сопереживание и 

взаимопонимание, появляется способность воспроизводить не только мир взрослых, 

но и отношения между ними, складывается самооценка, критическое отношение к 

себе и результатам своей деятельности, появляются мотивы рассудочного характера; 

• начинает осознавать и оценивать такие когнитивные процессы, как 

«планирование», «анализ», «рефлексия». 

•  

Планируемые результаты освоения образовательной программы развития 

финансовой грамотности «Открытия феечки Копеечки» на этапе завершения 

дошкольного детства: 
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• успешная социализация воспитанников в различных жизненных условиях; 

• развито экономическое мышление, проявляет интерес к социальным явлениям, 

происходящим в общественной жизни; 

• знает о новых профессиях и их специфике, финансовой составляющей, умеет 

рассказывать о них; 

• обогащен словарный запас, связанный с областью экономики, трудовой 

деятельностью людей современных профессий; 

• проявляет социально ответственное поведение, сострадание, милосердие, 

отзывчивость; 

• общителен, имеет чувство собственного достоинства, ответственен, стремиться 

доводить начатое до конца; 

• проявляет здоровый интерес к деньгам, осознает правила их честного 

приобретения, понимает факт купли-продажи; 

• умеет применять полученные знания в повседневной жизни. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «Мир Без 

Опасности» на этапе завершения дошкольного детства: 

• имеет представления о разных видах безопасности: витальной (жизни и здоровья 

человека), социальной, экологической, дорожной, пожарной, информационной; 

получил начальные представления о безопасности личности, общества и государства; 

имеет первичные представления об обществе, о государстве и принадлежности к 

нему. 

• способен управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдает элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения; 

• старается вести себя дома, в детском саду, в общественных местах, на улице, в 

природе, во время прогулок и путешествий в соответствии с элементарными 

общепринятыми нормами и правилами, а не с сиюминутными желаниями и 

потребностями; 

• активно общается со сверстниками и взрослыми; может оценить свои и чужие 

поступки в соответствии с первичными ценностными представлениями о том, «что 

такое хорошо, а что такое плохо», обращая внимание также на мотивы и намерения, а 

не только на последствия и результаты действий; 

• может осуществлять первичную общую самооценку на основе требований 

(критериев), предъявляемых взрослым к поведению или к результатам деятельности; 

• может рассуждать о безопасности жизни и здоровья, о здоровом образе жизни (о 

некоторых особенностях строения и функционирования организма человека, о 

важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении 

двигательной активности, о полезных и вредных привычках и др.); о поведении во 

время болезни;  

• самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, 

соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; 

• владеет основными культурно-гигиеническими навыками (быстро и правильно 

умывается, чистит зубы, поласкает рот после еды, моет уши, причесывается, 

правильно пользуется носовым платком, следит за своим внешним видом, 

самостоятельно одевается и раздевается, следит за чистотой одежды и обуви т.п.);  
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• выполняет правила культуры еды; 

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных 

движений, соответствующий возрастно-половым нормативам; 

• понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании 

выполняет эти правила; 

• знаком со способами обращения за помощью в опасных ситуациях, знает номер 

телефона вызова экстренной помощи;  

• умеет привлечь внимание взрослого в случае травмы или недомогания; 

• оказывает элементарную помощь себе и другому; 

• интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в природе, мире предметов 

и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире);  

• активно участвует в «открытии» новых знаний; испытывает положительные 

эмоции при «открытии» новых знаний;  

• знает различные средства получения информации (в т.ч. Интернет, телевидение и 

т.п.), пытается их использовать; 

• способен самостоятельно действовать (в различных видах детской деятельности, в 

повседневной жизни);  

• стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения разными 

способами; 

• откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает эмоциональные 

состояния окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим; 

адекватно использует вербальные и невербальные средства общения;  

• способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от 

ситуации; 

• имеет представления о разных объектах неживой и живой природы и их 

взаимозависимости, может привести отдельные примеры приспособления животных 

и растений к среде обитания, может объяснить, почему нужно охранять растения и 

животных, проявляет к ним бережное отношение;  

• понимает и может объяснить зависимость состояния окружающей среды от 

действий человека и от его личных действий (например, проблема мусора), знает о 

зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «Мир 

Белогорья, я и мои друзья» на этапе завершения дошкольного детства: 

• ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей 

принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого ребенка, о 

значении семейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, отдыхе; 

• сформированы представления о своей принадлежности к группе детей детского 

сада, участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском саду, владеет 

правилами и нормами общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных 

ситуациях; 

• овладел представлениями о местах труда и отдыха людей в городе (поселке, селе), 

об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской (сельской) жизни. 

Понимает важность труда родителей и взрослых для общества; 

• понимает назначение общественных учреждений, разных видов транспорта, 

правила и нормы поведения в них; 
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• проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, страны и 

общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины. Проявляет желание 

участвовать в праздничных событиях малой Родины и в социальных акциях страны и 

города (поселка, села); 

• проявляет инициативу и самостоятельность в общении и взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «Выходи 

играть во двор» на этапе завершения дошкольного детства: 

• ребенок проявляет самостоятельность и инициативность в организации 

индивидуальных и коллективных подвижных игр; 

• способен выбрать инвентарь, вид двигательной деятельности, участников 

совместной игровой деятельности; 

• ребенок правильно координировано выполняет основные виды движений, у него 

развиты тонко моторные действия, владеет игровыми упражнениями с мячом, 

скакалкой, городками, ракеткой; 

• ребенок выполняет правила подвижных игр, способен к проявлению волевых 

усилий в достижении результата, следует социальным нормам поведения в условиях 

игрового взаимодействия; 

• владеет определенными представлениями о национальных традициях физической 

культуры и здорового образа жизни, региональных спортивных достижениях; 

• проявляет элементы творчества в двигательной деятельности, передает 

• через движения, особенности конкретного образа. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «Оберег» на 

этапе завершения дошкольного детства: 

• сформировано миропонимание через близкие ребенку образы национальной 

культуры; 

• развита эмоциональная сфера ребенка, его сенсорные и музыкальные способности; 

• сформирована целостное восприятие народной культуры. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы 

художественно-эстетического развития дошкольников «Цветной мир 

Белогорья» на этапе завершения дошкольного детства: 

• ребенок владеет начальными знаниями о художественной культуре Белогорья как 

сфере материального выражения духовных ценностей; 

• сформирован художественный вкус как способность чувствовать и воспринимать 

искусство родного края во всем многообразии видов и жанров; 

• способен воспринимать мультикультурную картину современного мира 

Белгородчины; 

• проявляет интерес к познанию мира через образы и формы изобразительного 

искусства как части культуры Белгородского края; 

• умеет рассуждать, выдвигать предположения, обосновывать собственную точку 

зрения о художественных и культурных традициях Белогорья; 



Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

 муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения детского сада  №44 «Золушка» 

Старооскольского городского округа 

29 
 

• проявляет инициативность и самостоятельность в решении художественно-

творческих задач в процессе изобразительной деятельности на основе 

художественных и культурных традиций Белогорья; 

• обладает начальными навыками проектирования индивидуальной и коллективной 

творческой деятельности; 

• участвует в сотрудничестве и творческой деятельности на основе уважения к 

художественным интересам (предпочтениям) сверстников; 

• обладает начальными умениями применять средства художественной 

выразительности в собственной художественно-творческой (изобразительной) 

деятельности; 

• обладает начальными навыками самостоятельной работы при выполнении 

практических художественно-творческих работ. 

 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности  

по  Программе 

 

В ходе реализации Программы проводится оценка индивидуального  развития 

детей, являющегося основой дальнейшего планирования образовательной 

деятельности. Результаты мониторинга могут быть использованы не только для 

оптимизации коррекционно-образовательной работы, но и для решения задач 

индивидуализации образования через построение образовательной траектории для 

детей,  испытывающих трудности в образовательном процессе. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики учителем-

логопедом разработана «Речевая карта» (Приложение 1) и подобран 

соответствующий материал для проведения обследования. 

Другие специалисты группы компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи используют для проведения индивидуальной 

педагогической диагностики комплект альбомов, разработанных Н. В. Верещагиной. 

(Приложение 2) 

В старшей группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

осуществляется учителем-логопедом в течение сентября.  

Задачами диагностики являются выявление особенностей общего и речевого 

развития детей: состояния компонентов речевой системы, соотношения развития 

различных компонентов речи, импрессивной и экспрессивной речи, сопоставление 

уровня развития языковых средств с их активизацией (использованием в речевой 

деятельности).  

Данная диагностика позволяет выявить не только негативную симптоматику в 

отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, 

компенсаторные возможности, зону ближайшего развития.  

Диагностика развития детей осуществляется так же воспитателями в 

содружестве с психологом, музыкальным руководителем и руководителем 

физического воспитания в начале учебного года. Воспитатели, музыкальный 

руководитель и инструктор по физической культуре заполняю диагностические 

альбомы.  
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В конце учебного года всеми специалистами группы компенсирующей 

направленности проводится итоговая индивидуальная педагогическая диагностика в 

ходе образовательной деятельности. Проведение индивидуальной педагогической 

диагностики в конце учебного года в группе компенсирующей направленности 

необходимо в связи с тем, что следует определить динамику развития каждого 

ребенка и целесообразность его дальнейшего пребывания в группе данного вида. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ   РАЗДЕЛ 

 

2.1.  Общие положения 

 

В содержательном разделе представлены:  

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;  

– описание коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, описывающая образовательную деятельность по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей, предусмотренную 

Программой. 

 

2.1.1. Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Дошкольники от 4 до 5 лет 

Развитие словаря 
1. Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в 

речи существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим 

темам на основе ознакомления с окружающим, расширения представлений о 

предметах ближайшего окружения, явлениях общественной жизни и природы.  

2. Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие 

понятия.  

3. Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в 

экспрессивной речи личных местоименных форм, притяжательных местоимений, 

притяжательных прилагательных, определительных местоимений, наречий, 

количественных и порядковых числительных.  

4. Сформировать понимание простых предлогов.  

5. Сформировать понятие слово и умение оперировать им.  

 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 
1.Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и  

среднего рода в единственном и множественном числе в именительном падеже.  

2. Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять 

существительные мужского, женского и среднего рода в косвенных падежах сначала 

в беспредложных конструкциях, затем в предложных конструкциях с простыми 

предлогами.  

3.Учить образовывать и использовать в речи существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами. Формировать умение образовывать и 
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использовать в речи глаголы в повелительном наклонении, инфинитиве, в настоящем 

и прошедшем времени в изъявительном наклонении.  

4.Учить различать и употреблять противоположные по значению названия 

действий и признаков.  

5.Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных 

с существительными мужского, женского и среднего рода.  

6.Формировать умение согласовывать числительные с существительными  

мужского и женского рода.  

7.Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по 

вопросам, по картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения 

недостающими словами.  

8.Обучать распространению простых предложений однородными 

подлежащими и сказуемыми.  

Развитие фонетико-фонематической системы языка  

и навыков языкового анализа 

1.Развитие просодической стороны речи  

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох.  

Формировать навык мягкого голосоведения.  

Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду).  

Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию 

голоса.  

2.Коррекция произносительной стороны речи  
Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в 

свободной речевой деятельности.  

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию 

звуков всех групп.  

Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, 

автоматизировать поставленные звуки в игровой и свободной речевой деятельности.  

3.Работа над слоговой структурой слова  
Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова.  

Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой 

ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми 

гласными; цепочки слогов со стечением согласных.  

Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и 

трехсложных слов, состоящих из открытых слогов; односложных слов; двухсложных 

слов со стечением согласных с простым звуковым наполнением со зрительной 

опорой.  

Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим 

понятием.  

4.Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового 

анализа и синтеза  
Сформировать умение различать гласные и согласные звуки.  

Научить выделять из ряда звуков гласные звуки.  

Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. Научить выполнять 

анализ и синтез слияний гласных звуков.  

Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и], из слов,  
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различать слова с начальными ударными гласными.  

Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, cлогов, 

слов, из конца и начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся по 

артикуляционным и акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в 

ряду звуков, слогов, слов. Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а 

потом и прямых слогов, и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, кот, уха).  

Научить подбирать слова с заданным звуком.  

Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение 

оперировать этими понятиями.  

Развитие связной речи и формирование коммуникативных навыков  
1.Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее 

содержание. 

2. Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации.  

3. Работать над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, 

пантомимики, жестов — выразительных речевых средств в игре и ролевом 

поведении.  

4. Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию.  

5. Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, 

выслушивать друг друга до конца.  

6. Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 

простых предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ по 

алгоритму или предложенному взрослым плану с помощью взрослого.  

7. Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые 

сказки или небольшие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой. 

 

Дошкольники от 5 до 6 лет 

Развитие словаря 
1.  Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и 

осмысления предметов и  явлений окружающей действительности, создать 

достаточный запас словарных образов. 

2.  Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого 

запаса к активному использованию речевых средств. 

3.  Расширить объем правильно произносимых существительных  –названий 

предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. 

4.  Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой 

основе развивать понимание обобщающего значения слов, формировать доступные 

родовые и видовые обобщающие понятия. 

5.  Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания 

действий, выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению понимания 

действий, выраженных личными и возвратными глаголами. 

6.  Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков 

предметов по их назначению и по вопросам какой? какая? какое?, обогащать 

активный словарь относительными прилагательными со значением соотнесенности с 

продуктами питания, растениями, материалами; притяжательными прилагательными, 

прилагательными с ласкательным значением. 
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7.  Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить 

понимание и использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. Расширить 

понимание значения простых предлогов и активизировать их использование в речи. 

9.  Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных 

местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых числительных и 

их использование в экспрессивной речи. 

10.  Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

1.  Обеспечить усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых 

форм словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и 

множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с 

простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и 

женского рода в прошедшем времени. 

2.  Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и 

на этой основе  использование в экспрессивной речи существительных и 

прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, существительных с 

суффиксами -онок,-енок, -ат-, -ят-, глаголов с различными приставками. 

3.  Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи  относительные 

и притяжательные прилагательные. 

4. Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже. 

5.  Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по 

картинке и по демонстрации действия, распространять их однородными членами. 

6.  Сформировать умение составлять простые предложения с противительными 

союзами, сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. 

7.  Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также 

навык анализа простого двусоставного предложения из 2-3 слов (без предлога). 

 

Развитие фонетико-фонематической системы языка  

и навыков языкового анализа 
I. Развитие просодической стороны речи 

1.  Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

2.  Закрепить навык мягкого голосоведения. 

3.  Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в 

упражнениях на координацию речи с движением. 

4.  Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, 

модуляцию голоса. 

II. Коррекция  произносительной стороны речи 

1.  Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и 

свободной речевой деятельности. 

2.  Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию 

звуков всех групп. 

3.  Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и 

сонорных звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и 

игровой деятельности. 
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III. Работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов 

1.  Совершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. 

Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и 

интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек 

слогов со стечением согласных. 

2.  Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной 

звукослоговой структуры. 

IV. Совершенствование  фонематического восприятия, навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза 

1.  Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 

2.  Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных 

признаках. 

3.  Упражнять в  различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе 

слов на заданные гласные и согласные звуки. 

4.  Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по 

артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной 

игровой и речевой деятельности. 

5.  Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из 

начала слова, согласных из конца и начала слова. 

6.  Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, 

слов из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его 

произношением). 

7.  Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой -

звонкий, твердый -мягкий. 

8.  Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

9.  Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой  согласный звук, 

мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 

10.  Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из 

двух слогов, одного слога, трех слогов. 

11.  Закрепить понятие слоги умение оперировать им.  

 

Развитие связной речи и формирование коммуникативных навыков 
1.  Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать 

умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки 

в чужой и своей речи. 

2.  Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать 

вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. 

3.  Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о 

предметах и объектах по образцу, предложенному плану; связно рассказывать о 

содержании серии сюжетных картинок и сюжетной картины  по предложенному 

педагогом или коллективно 

составленному плану. 

4.  Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких 

текстов. 

5.  Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе 

развивать коммуникативную функцию речи. 
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Обучение элементам грамоты 

1.  Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от 

буквы. 

2.  Познакомить с буквами А, У, О, И, Т, П, Н, М, К, Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы. 

3.  Формировать навыки составления букв из палочек, выкладывания из 

шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в 

воздухе. Учить узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; пройденные 

буквы, изображенные с недостающими элементами; находить знакомые буквы в ряду 

правильно и зеркально изображенных букв. 

4.  Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и 

открытых слогов и слов с пройденными буквами, осознанного чтения коротких слов. 

 

Дошкольники от 6 до 7 лет 

Развитие словаря 
1.  Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и 

обобщения знаний об окружающем. 

2.  Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и 

увеличительными суффиксами, существительными суффиксами единичности; 

существительными, образованными от глаголов. 

3.  Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми 

словами, словами-антонимами и словами-синонимами. 

4.  Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. 

Учить использовать слова в переносном значении, многозначные слова. 

5.  Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными 

суффиксами, относительными и притяжательными прилагательными; 

прилагательными, обозначающими моральные качества людей. 

6.  Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, 

глаголами с оттенками значений. 

7.  Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными 

сложными предлогами. 

8.  Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных 

форм, наречий, причастий. 

9.  Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Совершенствование грамматического строя речи 
1.  Совершенствовать умение употреблять имена существительные 

единственного и множественного числа в именительном падеже и в косвенных 

падежах как в беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. 

2.  Совершенствовать умение образовывать и использовать имена 

существительные и имена прилагательные с уменьшительными суффиксами. 

3.  Формировать умение образовывать и использовать имена существительные 

с увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. 

4.  Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с 

существительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к 

существительным. 
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5.  Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи 

сравнительную степень имен прилагательных. 

6.  Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, 

глаголы в разных временных формах, в том числе в форме будущего простого и 

будущего сложного времени. 

7.  Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, 

по демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений 

однородными членами. 

8.  Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных 

предложений с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с 

придаточными времени, следствия, причины. 

9.  Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных 

предложений без предлогов. Сформировать навыки анализа предложений с простыми 

предлогами и навыки 

составления графических схем таких предложений. 

10.  Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были 

ознакомлены в предыдущей группе. 

 

Развитие фонетико-фонематической системы языка 

I. Развитие просодической стороны речи 

1.  Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию 

правильной голосоподачи и плавности речи. Учить соблюдать голосовой режим, не 

допускать форсирования голоса, крика. 

2.  Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, 

умеренно громко, тихо, шепотом. 

3.  Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять 

высоту тона в играх. 

4.  Учить говорить в спокойном темпе. 

5.  Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной 

выразительностью речи. 

II. Коррекция  произносительной стороны речи 

1.  Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 

2.  Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, 

предложениях, небольших текстах, в игровой и свободной речевой деятельности. 

3.  Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в 

свободной речевой деятельности. 

4.  Работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов. 

III. Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза 

1.  Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и 

закрытыми слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. 

2.  Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и 

конце слов (слон, мост) и над двусложными словами с двумя стечениями согласных 

(планка) и введением их в предложения. 

3.  Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной 

звукослоговой структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и 

введением их в предложения. 
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4.  Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, 

двух, трех слогов. 

IV. Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза 

1.  Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных 

признаках. 

2.  Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на  

заданные гласные и согласные звуки. 

3.  Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости 

согласных звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим 

признакам и по месту образования. 

4.  Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч],  [щ], [л], [л’], [р], [р’]. 

Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими 

звуками. 

5.  Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти 

звуков. 

Обучение элементам грамоты 
1.  Познакомить с буквами С, З, Ш, Ж, Э, Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. 

2.  Совершенствовать навыки выкладывания букв из палочек, кубиков, 

мозаики; «печатания»; лепки их из пластилина. 

3.  Закрепить умение трансформировать буквы, различать правильно и 

неправильно напечатанные буквы, «допечатывать»  незаконченные буквы, находить 

знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. 

4.  Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами. 

5.  Совершенствовать навык осознанного чтения слов, предложений, 

небольших текстов. 

6.  Сформировать навыки  осознанного чтения слов и предложений с 

пройденными буквами. 

7.  Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание 

слов в предложении, употребление прописной буквы в начале предложения и в 

именах собственных, точка в конце предложения, написание жи-ши с буквой И, 

написание ча-ща с буквой А, чу-щу с буквой У). 

Развитие связной речи и коммуникативных навыков 

1.  Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, 

впечатлениях. 

2.  Стимулировать развитие и формирование не только  познавательного 

интереса, но и познавательного общения. 

3.  Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, 

отвечать на них полно или кратко. 

4.  Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о 

предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану. 

5.  Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших 

рассказов. 

6.  Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени 

действия или лица рассказчика. 
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7.  Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по 

картине, в том числе с описанием событий, предшествующих изображенному или 

последующих за изображенным событием. 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Познавательное развитие» 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Наблюдение на 

прогулке 

Развивающие игры 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Экспериментирование 

Игровая 

образовательная 

деятельность с 

использованием 

игрового 

оборудования 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические) 

Тематическая 

прогулка 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 

Игры-

экспериментирование 

Наблюдение 

Интегрированная 

детская 

деятельность 

(включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность: 

предметную, 

продуктивную, 

игровую 

Информационные 

листы 

Мастер-класс для 

детей и взрослых 

Семинары-

практикумы 

Упражнения 

Консультации 

Интерактивное 

взаимодействие 

через сайт ДОУ 

Просмотр видео, 

беседа, 

консультативные 

встречи 

 

Дошкольники от 4до 5лет 

I. Сенсорное развитие 
1. Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов 

обследования предметов. Совершенствовать все виды восприятия и сенсорную 

интеграцию (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние)  

2. Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на 

основе развития образной категоризации.  

3. Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного 

обследования предметов.  

4. Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение 

голосов природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких игрушек или 

предметов-заместителей.  
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5. Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение 

больших и маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, окрашенных в 

разные цвета.  

6. Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически-

зрительного к мономодальному зрительному восприятию.  

 

II. Развитие психических функций 
1.Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и 

низких звуков.  

2.Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными 

картинками, кубиками и пазлами.  

3.Развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию 

предметов.  

III. Формирование целостной картины мира. 

Познавательно-исследовательская деятельность 
1. Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении 

детского сада, на участке.  

2. Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их 

назначении; частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны.  

3.  Воспитывать бережное отношение к вещам.  

4. Формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить 

узнавать и различать времена года по существенным признакам сезона. Формировать 

представления о многообразии природных явлений, о сезонных изменениях в 

природе.  

5. Формировать представления о том, что растения — это живые существа. 

Знакомить с жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми 

цветами.  

6. Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным 

особенностям стволов. 

7. Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их 

произрастания, цвете, форме, размере; о блюдах, которые можно из них приготовить.  

8. Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними.  

9. Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об 

особенностях их внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за 

домашними животными.  

10. Формировать представления о разнообразии птиц, характерных 

особенностях их внешнего вида, образе жизни.  

11. Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, 

образе жизни, уходе за ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками.  

12. Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе жизни.  

13. Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.  

 

IV. Развитие математических представлений 
1. Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового,  

зрительного и двигательного анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из 

большего количества. Ввести в активный словарь количественные и порядковые 
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числительные (в пределах пяти). Учить отвечать на вопросы: Сколько всего? Который 

по счету?  

2. Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных 

группы двумя способами: добавляя к меньшей группе недостающий предмет или 

убирая из большей группы лишний предмет. Совершенствовать умение сравнивать 

численности множеств в условиях, когда предметы в группах расположены на разном 

расстоянии друг от друга, отличаются по размерам.  

3. Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и 

приложения). Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам.  

4. Формировать умение сравнивать до пяти предметов разной длины, высоты, 

раскладывая их в возрастающем и убывающем порядке.  

5. Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические формы, 

соотносить формы предметов с геометрическими фигурами. Обучать группировке 

геометрических фигур по цвету, форме, размеру.  

6. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости.  

7. Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их 

последовательности.  

8. Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

Дошкольники от 5 до 6 лет 

I. Сенсорное развитие 

1.  Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. 

2.  Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх. 

3.  Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; 

подбирать группу предметов по заданному признаку. 

4. Развивать цветовосприятие  и цветоразличение, умение различать цвета по 

насыщенности; учить называть оттенки цветов. Сформировать представление о 

расположении цветов в радуге. 

5.  Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить 

использовать в качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные 

фигуры. 

II. Развитие психических функций 

1.  Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. 

Учить различать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных 

инструментов, предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

2.  Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками 

(4-8 частей, все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим темам. 

3.  Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и 

классификацию предметов по одному или нескольким признакам (цвету, форме, 

размеру, материалу). 

4.  Развивать воображение и на этой основе формировать творческие 

способности. 

III. Формирование целостной картины мира. 

Познавательно-исследовательская деятельность 
1.  Расширять представления о родной стране как многонациональном 

государстве, государственных праздниках, родном городе и его 

достопримечательностях. 
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2.  Формировать представление о Российской армии и профессиях военных, о 

почетной обязанности защищать Родину. 

3.  Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке 

детского сада. 

4.  Закрепить и расширить представления о профессиях работников детского 

сада. 

5.  Формировать представление о родословной своей семьи. Привлекать к 

подготовке семейных праздников.  Приобщать к участию в совместных с родителями 

занятиях, вечерах досуга, праздниках. 

6.  Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их 

назначении, деталях и частях, из которых они состоят; материалах, из которых они 

сделаны. Учить самостоятельно  характеризовать свойства и качества предметов, 

определять цвет, величину, форму. 

7.  Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. 

Формировать представления об инструментах, орудиях труда, нужных 

представителям разных профессий; о бытовой технике. 

8.  Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. 

9.  Формировать первичные экологические знания. Учить детей наблюдать 

сезонные изменения в природе и устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Углублять представления о растениях и животных. 

Расширять представления об обитателях уголка природы и уходе за ними. 

Воспитывать ответственность за них. 

10.  Систематизировать знания о временах года и частях суток. 

11.  Формировать первичные представления о космосе, звездах, планетах. 

IV. Развитие математических представлений 
1.  Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с 

участием слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в речи 

количественные и порядковые числительные, ответы на вопросы: «Сколько всего? 

Который по счету?».  

2.  Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в 

пределах 10. 

3.  Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). 

4.  Совершенствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания 

разными способами. 

5.  Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. 

6.  Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные 

части, что целое больше части. Учить называть части, сравнивать целое и часть. 

7.  Формировать представление о том, что  результат счета не зависит от 

расположения предметов и направления счета. 

8.  Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, 

ширине, длине) с помощью условной меры; определять величину предмета на глаз, 

пользоваться сравнительными прилагательными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, 

короче). 

9.  Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и 

убывающем порядке в пределах 10. 

10.  Учить измерять объем условными мерками. 
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11.  Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные 

геометрические 

12.  фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, 

цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего окружения. 

13.  Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и 

прямоугольнике как его разновидностях. 

14.  Совершенствовать навыки  ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и 

обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому. 

15.  Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене 

частей суток и их очередности. Сформировать представлениео таком временном 

отрезке, как неделя, об очередности дней недели. 

 

Дошкольники от 6 до 7 лет 

I. Сенсорное развитие 
1.  Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). 

2.  Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления окружающей 

действительности посредством всех органов чувств, выделять в процессе восприятия 

свойства и качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы. 

3.  Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о 

них. 

II. Развитие психических функций 
1.  Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и 

учитывать при сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми органами 

чувств. 

2.  Совершенствовать, характер и содержание способов обследования 

предметов, способность обобщать. 

3.  Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческого 

воображения, исключать стереотипность мышления. 

III. Формирование целостной картины мира. 

Познавательно-исследовательская деятельность 
1.  Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о 

свойствах и качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе 

производства предметов. 

2.  Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельности. 

3.  Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и 

дедушек. 

4.  Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и отчества 

родителей, бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и телефон. 

5.  Расширить  и обобщить представления о школе, об учебе. Сформировать 

интерес к учебе, желания учиться в школе. 

6.  Расширить представления о бытовой технике; о технических 

приспособлениях, орудиях труда и инструментах, используемых представителями 

разных профессий. 

7.  Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на 

транспорте. 
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8.  Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. Закрепить знание 

правил техники безопасности, правил дорожного движения и навык соблюдения 

правил поведения на улице. 

9.  Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой 

дом на плане (схеме) микрорайона. Закрепить навыки ориентировки в помещении 

детского сада и на участке. Научить пользоваться планом детского сада и участка. 

10.  Сформировать представление о школе  и школьной жизни. Вызвать 

стремление учиться в школе. 

11.  Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе 

и его достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой родной город. 

12.  Сформировать представление о Москве, как столице России; о Российской 

Федерации, как о Родине, многонациональном государстве. Приобщать к истокам 

народной культуры. Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, 

происходящим в ней. 

13.  Расширить представления о государственных праздниках. Учить находить  

Россию на глобусе и карте. 

14.  Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, 

планетах, освоении космоса людьми, полетах наших соотечественников в космос. 

15.  Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины. Воспитывать 

уважение к ним. 

16.  Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях в 

природе; о жизнедеятельности растений и животных. Воспитывать любовь и 

бережное отношение ко  всему живому. Познакомить с растениями и животными, 

занесенными в Красную книгу. 

17.  Закладывать  основы экологических знаний, экологической культуры, 

экологического  поведения. 

IV. Развитие математических представлений 
1. Количество и счет. Уточнить и расширить представления о количественных 

отношениях в натуральном ряду чисел в пределах 10.  Совершенствовать навыки 

количественного и порядкового счета в прямом и обратном порядке. Упражнять в 

счете предметов в разных направлениях. Познакомить с цифрами от 0 до 9. Ввести в 

речь термин соседние числа. Закрепить навык называния последующего и 

предыдущего чисел. Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1. 

Сформировать умение раскладывать число на два меньших. Упражнять в решении и 

придумывании задач, головоломок. При решении задач учить пользоваться 

математическими знаками: +, —, =. 

2.  Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей. 

3.  Величина. Упражнять в измерениях с помощью условной меры исравнении 

предметов по длине, ширине, высоте, толщине, в классификации и 

объединении их в множество по трем-четырем признакам. 4.  Совершенствовать 

навык измерения объема жидких и сыпучих тел с помощью условной меры. Развивать 

глазомер. 

5.  Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно 

называть части целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части. 

6.  Форма. Совершенствовать навыки распознавания и преобразования 

геометрических фигур, воссоздания их по представлению, описанию. Закрепить в 
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речи названия геометрических фигур: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, 

овал; названия объемных геометрических форм: куб, шар, цилиндр. Сформировать 

представление о многоугольнике. 

7.  Научить делить квадрат и круг на равные части. 

8.  Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ориентировки на 

плоскости и в пространстве. Учить активно использовать слова: вверху,  внизу, слева, 

справа, выше, ниже, левее, правее. 

9.  Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. 

10.  Ориентировка во времени. Уточнить и расширить представления о 

временных отношениях. Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. 

Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года. Закрепить 

представления об  отношениях во времени (минута  – час, неделя  – месяц, месяц  – 

год). Учить определять время по часам. развивать чувство времени. Сформировать 

умение устанавливать возрастные различия между людьми. 

 

Описание части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений в рамках образовательной области «Познавательное развитие»  

 

Парциальная программа «Здравствуй, мир Белогорья!» 

Структура образовательной ситуации состоит из следующих этапов: 

1. Погружение в познавательно-игровую ситуацию. 

Основной целью данного этапа является развитие познавательной инициативы 

ребенка (любознательности). 

2. Проблемный этап. 

В ходе данного этапа дошкольники совместно с воспитателем формулируют 

проблемный вопрос и свою цель работы. 

3. Информационный этап. 

Воспитатель создает условия для освоения детьми основополагающих 

культурных форм упорядочения опыта: причинно-следственных связей, родо-

видовых (классификационных), пространственных и временных отношений. 

4. Стимулирование детских вопросов. 

Целью данного этапа является развитие восприятия, мышления, речи 

(словесного анализа-рассуждения). 

5. Символизация, моделирование. 

В основе деятельности на данном этапе лежит перевод дошкольников от 

систематизации опыта на уровне практического действия к уровню символического 

действия (схематизация, символизация связей и отношений между предметами и 

явлениями окружающего мира). Кроме того, осуществляется расширение кругозора 

детей посредством выведения их за пределы непосредственного практического опыта. 

6. Рефлексия. 

На данном этапе создаются условия для самооценки ребенком полученного 

продукта, который и определяется как результат обучения. Сначала самооценка 

звучит эмоционально, позже ребенок уже способен оценить соответствие 

полученного продукта замыслу деятельности, оценить успешность своего участия в 

деятельности. 
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С целью формирования у детей предпосылок учебной деятельности, 

становления субъектной позиции ребенка в образовательном процессе, 

первоначального овладения дошкольниками знаково-системными формами 

мышления в образовательном процессе используются следующие методы и приемы: - 

исследовательские проекты «Во саду ли, в огороде», «Стригуновский лук от семи 

недуг», «Ими гордится наш край», «Здания бывают разные…», «Родники родного 

края», «Литераторы Белгородчины – детям», «Царь почв – чернозем - богатство 

Белгородской земли», «Во поле, во широком, уродился наш хлебушек», «История 

моего рода», «Вслед за магнитной стрелкой», «Семь чудес Белгородчины»; 

- опыты (экспериментирование) с предметами и их свойствами: 

«Экспериментируем с водой», «Вот он какой – наш белый мел», 

«Сельскохозяйственный труд людей в Белгородской области», «Чем богата 

белгородская земля»; 

- коллекционирование (классификация): коллекция полезных ископаемых, 

глиняных игрушек, гербарий; 

- путешествие по карте «Животные и растения Белгородской области», 

«Замечательные места в нашем городе (поселке, селе) и районе», виртуальное 

путешествие по карте России «Наши соседи», «Белгородчина и города-побратимы»; 

- путешествие по «Ленте времени»: «Мой город (поселок, село) в прошлом и 

настоящем Белогорья», «Мир профессий и труда Белогорья в прошлом и настоящем», 

«История детского сада», «Семьи Белогорья вчера и сегодня»: «Белгородская область: 

знаковые даты истории», «Как ухаживали за животными в древности и сейчас», 

«Сельское хозяйство и промышленность Белгородчины: раньше и сегодня»; 

- экскурсии: «Детям о профессиях: кто делает молочные продукты?» 

(посещение молокозавода), «Можно ли вырастить овощи зимой?» (экскурсия в 

теплицу), «Художники Белогорья о природе родного края» (экскурсия в 

художественную галерею), «Я живу на улице героя!» (ближайшее окружение 

детского сада); виртуальные экскурсии: «С. М. Буденный: история Красной Армии на 

Белгородчине», «О ком рассказывают памятники Белогорья» (памятники воинской 

славы), музей-мастерская «Творчество художника С.С. Косенкова»; 

- изготовление интерактивной тематической папки (лэпбук): «Природа 

Белогорья», «Профессии Белогорья»; 

- реконструкции исторического прошлого: «Реконструкция многопоколенной 

сельской и городской семьи», «Как наши предки выращивали хлеб», «Профессии в 

прошлом нашего края»; 

- игра - моделирование «Защитники крепости Белгородской», «Белгородская 

кругосветка». 

 

Парциальная программа «STEM-образование детей дошкольного и 

младшего школьного возраста» 

Образовательный модуль Формы организации 

детской деятельности 

Методы и приемы 

реализации содержания 

программы 

Дидактическая система Ф. 

Фребеля 

организованные педагогом 

занятия; 

совместная с педагогом 

дидактические и 

конструкторские игры; 

работа по схеме, образцу, 
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деятельность; 

самостоятельные игры; 

интеллектуально-

двигательная деятельность, 

эстафеты, соревнования с 

блоком «Наборы для 

развития 

пространственного 

мышления – мягкие 

модули»  

фотографии; 

работа по показу педагога; 

самостоятельные игры и 

манипуляции с деталями 

наборов для развития 

пространственного 

мышления; 

экспериментирование с 

деталями наборов для 

развития 

пространственного 

мышления 

Экспериментирование с 

живой и неживой 

природой 

организованные педагогом 

занятия; 

самостоятельная 

исследовательская 

деятельность на прогулках; 

досуговая деятельность 

наблюдение; 

опытно-экспериментальная 

деятельность; 

метод проектов; 

методы анимации 

Математическое развитие организованные педагогом 

занятия; 

самостоятельные игры с 

математическим 

содержанием; 

досуговая деятельность 

дидактические игры; 

упражнения, развивающие 

игры, головоломки; 

использование ИКТ 

средств; 

моделирование; 

экспериментирование; 

конструирование 

LEGO-конструирование самостоятельные игры; 

участие в выставках, 

соревнованиях; 

 

ролевая игра с элементами 

конструирования; 

конструирование с 

последующим 

обыгрыванием; 

моделирование; 

метод индивидуальных и 

коллективных проектов 

 

Образовательный модуль «Дидактическая система Ф. Фребеля» реализуется 

педагогом-психологом. 

Цель: способствовать созданию педагогических условий для развития у детей 

познавательных интересов, интеллектуального развития. 

           Задачи: 

• развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей; 

• развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей; 

• формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования 

разных сторон речи ребенка;  
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• развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях; 

• развития различных видов двигательной активности;  

• формирования навыков безопасного поведения. 

 

Ожидаемый результат: 

• интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, 

исследует их свойства, экспериментирует; 

• проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;  

• стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях 

общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет 

действовать согласованно;  

• владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может 

обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и 

игрушек;  

• проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях; 

• охотно включается в продуктивные виды деятельности.  

Формы работы: 

Индивидуальная и МПГ коррекционно-развивающая работа. 

 

Организация занятий:  

Занятия: проводятся 2 раза в неделю, в кабинете педагога – психолога. 

Длительность занятия 15 – 30 минут. Количество занятий в год – 72 часа. 

 

Материалы и оборудование: 

• модуль 1 – «Шерстяные текстильные мячики»; 

• модуль 2 – «Основные тела» (куб, цилиндр, шар); 

• модуль 3 – «Куб из кубиков» (куб, разделенный на 8 кубиков);  

• модуль 4 – «Куб из брусков» (куб делится пополам, а каждая половина на 4 

удлиненных бруска); 

• модуль 5 – «Кубики и призмы»; 

• модуль 6 – «Кубики, столбики, кирпичики»;  

• модуль 7 – «Цветные фигуры» (круги, полукруги, треугольники, квадраты); 

• модуль 8 – «Палочки» (деревянные палочки разной длины, шести цветов и 

неокрашенные); 

• модуль 9 – «Кольца и полукольца» (малые, средние, большие); 

• модуль 10 – «Фишки»; 

• модуль11 (J1) – «Цветные тела»; 

• модуль12 (J2) – «Мозаика. Шнуровка»; 

• модуль13 (5B) - «Башенки»; 

• модуль14(5P) – «Арки и цифры». 

Образовательный модуль «Экспериментирование с живой и неживой 

природой» представлен методическими рекомендациями с одноименным названием 

автора О. А. Зыковой. Цель - формирование представлений об окружающем мире в 

опытно-экспериментальной деятельности; осознание единства всего живого в 

процессе наглядно-чувственного восприятия; формирование экологического 

сознания. 
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Организация занятий по перспективному планированию для детей 5-6, 6-7 лет:  

Развивающие занятия: проводятся 1 раз в неделю.  

Длительность занятия:  в старшей группе 25 минут, в подготовительной к 

школе группе  30 минут. 

Образовательный модуль «LEGO - конструирование» - это практическая 

творческая деятельность, универсальная умственная способность, проявляющаяся в 

других видах деятельности (изобразительной, игровой, речевой), направленных на 

создание новых целостностей (рисунка, сюжета, текста и т.п.). 

Организация занятий по перспективному планированию для детей 5-6, 6-7 лет:  

Развивающие занятия: проводятся 1 раз в неделю.  

Длительность занятия:  в старшей группе 25 минут, в подготовительной к 

школе группе  30 минут. 

Образовательный модуль «Математическое развитие» - конкретное 

содержание модуля зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

определяется целями и задачами программы и может реализовываться в различных 

видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности). 

Организация занятий по перспективному планированию для детей 5-6, 6-7 лет:  

Развивающие занятия: проводятся 1 раз в неделю.  

Длительность занятия:  в старшей группе 25 минут, в подготовительной к 

школе группе  30 минут. 

 

Парциальная программа «5 шагов знакомства старших дошкольников с 

инструментами бережливого мышления» - придерживаясь культурно-

исторической теории и системно-деятельностного подхода, содержание 

образовательной деятельности по Программе выстраивается на основании 

культурных видов деятельности (культурных практик), при организации которых 

раскрываются понятия, свойственные философии бережливого мышления. 

Учебный план (УП) для детей 6-7 лет содержит следующие обязательные 

элементы - перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), тем, практики, 

иных видов учебной деятельности и формы аттестации обучающихся.  
№ п/п  Тема  Количество занятий  Форма контроля  

1.  Я и моя семья  6  Коллаж «JustinTime»  

Альбом желаний.  

Конкурс фото-, видеоматериалов «Я – 

мамин помощник».  

Личный брендбук «Я – молодец» (с 

использованием элементов 

предыдущих презентаций)  

2.  Мой детский сад  6  Алгоритм «Порядок в шкафу»  

Алгоритм «Аккуратная кроватка».  

Конкурс красоты.  

Акция «Наведи порядок у друзей».  

Фестиваль достижений.  

Брендбук группы «Моя бережливая 

группа» (с использованием элементов 

предыдущих презентаций)  
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3.  Мой город  6  Макет города.  

Фестиваль профессий.  

Акция «Безопасный транспорт».  

Презентация «Моя карта города».  

Проект «Правила поведения города» 

(с использованием элементов 

предыдущих презентаций)  

4.  Мой дом  6  Брендбук «Умный дом».  

Альбом «Экономия ресурсов в 

картинках».  

Проект «Идеи перевополощения» 

(изготовление игрушек из бросового 

материала).  

Исследовательский проект «Самый 

экономичный бытовой прибор»  

Проект «Правила поведения в 

опасной ситуации».  

5.  Праздники  6  Проект «Подготовка к празднику»  

Проект «День именинника в группе»  

Календарь праздников группы  

6.  Профессии  6  Фабрика процессов  

ИТОГО: 36  

 

Образовательная программа развития финансовой грамотности «Открытия 

феечки Копеечки». 

Тематический план и содержание программы располагаются по модулям 

программы. 

Модуль 1. «Семейный круг» 
Темы 

О
О

Д
 

Р
еж

и
м

н
ы

е 

м
о
м

ен
т
ы

 Формы контроля 

4-5 лет 

Раздел «Феечка Копеечка знакомится с профессиями»  

Все профессии важны, все 

профессии нужны 

0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

дидактические игры, загадки, 

составление рассказов 

Навыки сбережения результатов 

чужого труда 

0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

дидактические игры, загадки, 

составление рассказов 

Раздел «Как Феечка Копеечка стала рачительной хозяйкой»  

Навыки и привычки культурного 

и экономичного поведения в 

быту 

0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

дидактические игры, загадки, 

составление рассказов 

Раздел «Азы домашней бухгалтерии с Феечкой Копеечкой»  

Какие бывают доходы и 

«разумные» покупки 

0 1 Беседа, дидактические игры 

Раздел «Феечка Копеечка учит быть помощников в семье»  
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Важные дела 0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

дидактические игры 

Сам умею и могу 0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

дидактические игры 

Раздел «Как Феечка Копеечка управляла своими желаниями»  

Важное и нужное 0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

дидактические игры 

5-6 лет 

Раздел «Феечка Копеечка знакомится с профессиями»  

Мир профессий 0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

упражнения,  

дидактические/интерактивные игры, 

загадки, составление рассказов 

Алгоритм трудовой 

деятельности человека 

0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

упражнения,  

дидактические/интерактивные игры, 

загадки, составление рассказов 

Раздел «Как Феечка Копеечка стала рачительной хозяйкой»  

Закрепление правил экономии в 

быту 

0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

упражнения,  

дидактические/интерактивные игры, 

загадки, составление рассказов 

Рациональное поведение в быту 0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

упражнения,  

дидактические/интерактивные игры, 

загадки, составление рассказов 

Раздел «Азы домашней бухгалтерии с Феечкой Копеечкой»  

Распределение бюджета 1 0 Дидактические/интерактвные игры 

Основные  и неосновные 

расходы 

0 1 Дидактические/интерактвные игры 

Раздел «Феечка Копеечка учит быть помощников в семье»  

Мой труд важен для 

благополучия моей семьи 

0 1 Беседа, дидактические игры, 

составление рассказов 

Раздел «Как Феечка Копеечка управляла своими желаниями»  

Карта покупок 0 1 Беседа, упражнения,  

дидактические/интерактивные игры 

Навык откладывать и копить 0 1 Беседа, упражнения,  

дидактические/интерактивные игры 

6-7 лет 

Раздел «Феечка Копеечка знакомится с профессиями»  

Профессии экономической 

сферы 

0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

упражнения,  

дидактические/интерактивные игры, 

загадки, составление рассказов 

Значимость профессий, где нет 

осязаемого продукта труда 

(услуги) 

0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

упражнения,  

дидактические/интерактивные игры, 

загадки, составление рассказов 

Раздел «Как Феечка Копеечка стала рачительной хозяйкой»  
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Ресурсосбережение 0 1 Наблюдение в игре, беседа, 

упражнения,  

дидактические/интерактивные игры, 

загадки, составление рассказов 

Рационально - расточительно 0 1 Беседа, упражнения,  

дидактические/интерактивные игры 

Раздел «Азы домашней бухгалтерии с Феечкой Копеечкой»  

Потребности человека 1 0 Дидактические/интерактвные игры 

Планирование семейного 

бюджета 

1 0 Дидактические/интерактвные игры 

Раздел «Феечка Копеечка учит быть помощников в семье»  

Мои домашние обязанности 0 1 Беседа, дидактические игры, 

составление рассказов 

Раздел «Как Феечка Копеечка управляла своими желаниями»  

Благотворительность 0 1 Беседа, упражнения,  

дидактические/интерактивные игры 

Наши сбережения 0 1 Беседа, упражнения,  

дидактические/интерактивные игры 

 

Модуль 2. «Копилка» 

Темы 

О
О

Д
 

Р
еж

и
м

н
ы

е 

м
о
м

ен
т
ы

 Формы контроля 

4-5 лет 

Раздел «Как Феечка Копеечка узнала, что такое деньги»  

Деньги и покупка товаров в 

магазине 

1 1 Наблюдение в играх-ситуациях 

Мы оплачиваем разные услуги 1 1 Наблюдение в играх-ситуациях 

Раздел «Феечка Копеечка – коллекционер, или Какие бывают деньги»  

Деньги бывают разные: 

банкноты и монеты 

1 1 Настольные игры 

Раздел «Где живут деньги»  

Деньги живут в кошельке 1 1 Беседа 

5-6 лет 

Раздел «Как Феечка Копеечка узнала, что такое деньги»  

Деньги были не всегда 1 0 Дидактические/интерактивные игры 

Любой труд оплачивается 0 1 Дидактические/интерактивные игры 

Раздел «Феечка Копеечка – коллекционер, или Какие бывают деньги»  

В каждой стране деньги 

выглядят и называются по-

разному 

1 1 Дидактические/интерактивные игры 

Коллекция банкнот с видами 

российских городов 

1 1 Настольные игры 

Раздел «Где живут деньги»  

Свой домашний банк 1 1 Настольные игры 

Зачем нужны банки 1 1 Беседы 
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2.1.3. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Дошкольники от 4 до 5лет 

 

I. Восприятие художественной литературы 
1. Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных 

форм и с помощью педагога правильно понимать их содержание.  

2. Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской речи, 

эмоционально реагировать на прочитанное.  

3. Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным 

произведениям и умение соотносить их с текстом.  

4. Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на них, 

задавать простые вопросы.  

5. Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших 

рассказов со зрительной опорой и с помощью взрослого.  

 

II. Конструктивно-модельная деятельность 
1. Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными 

картинками (2—4 части со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с 

картинками по всем изучаемым лексическим темам.  

2. Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с 

дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике.  

3. Формировать навыки сооружения построек по образцу и алгоритму из 

крупного и мелкого строительного материала с использованием деталей разных 

цветов.  

4. Совершенствовать умение различать и называть детали строительного 

конструктора, анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, схеме, 

указанию.  

5. Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.  

6. Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа 

пополам, совмещая при этом стороны и углы; приклеиванию 

 

III. Изобразительная деятельность 

 

3.1.  Рисование: 
1. Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок, правильно использовать их при создании изображения; правильно 

закрашивать изображения, проводя линии и штрихи только в одном направлении и не 

выходя за контур изображения, форми-ровать умение располагать узор в полосе, 

сочетать краски с фоном, создавать несложные сюжетные композиции, передавать в 

рисунке расположение частей, соотнеся их по величине; изображать круглую, 

овальную, четырехугольную, треугольную формы.  

2. Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сюжетные 

композиции, правильно располагая их на листе.  
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3. Закреплять и обогащать представления о цветах и оттенках, развивать 

умение использовать их в рисовании.  

4.Знакомить с декоративными композициями по мотивам дымковских и 

филимоновских узоров.  

5. Учить созданию узоров в стиле этих росписей.  

 

3.2.  Аппликация 
1. Развивать интерес к аппликации.  

2. Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими, 

совершать разные виды прямых разрезов, вырезать круглые формы из квадрата, 

навыки аккуратного наклеивания деталей. 

3. Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симметричным 

способом, умения производить на глаз криволинейные разрезы.  

 

3.3.  Лепка 
1. Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, 

глины, соленого теста, используя разные приемы, освоенные в предыдущих группах. 

2. Формировать умение получать требуемую форму, оттягивая части от заготовки, 

сглаживать поверхность формы, присоединять части, приглаживая и примазывая их. 

3.Формировать умение украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки.  

 

IV. Музыкальное развитие: 
1. Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию 

музыкально-сенсорных и творческих способностей.  

2. Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной 

деятельностью.  

3. Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов 

музыкальной деятельности, обогащать музыкальные впечатления и двигательный 

опыт.  

4. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку.  

5. Формировать начала музыкальной культуры.  

 

4.1.  Слушание (восприятие) музыки 

1. Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров.  

2. Совершенствовать навыки культурного слушания музыки, умение 

дослушивать произведение до конца, узнавать и запоминать его, рассказывать с 

помощью педагога, о чем это произведение.  

3. Совершенствовать умение различать громкую и тихую музыку, звучание 

детских музыкальных инструментов.  

4. Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте, развивать у них 

тембровый и динамический слух, чувство ритма.  

 

4.2.  Пение: 
1. Учить детей получать радость от занятия пением.  

2. Развивать умение петь выразительно, без напряжения в голосе, протяжно, 

согласованно, чисто интонируя мелодию, в едином темпе, четко произнося слова. 
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3.Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с аккомпанементом и без 

него. 

 

4.3.  Музыкально-ритмические движения 
1. Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать в 

движении развитие музыкального образа.  

2. Учить детей двигаться ритмично, в умеренном и быстром темпе, менять 

движения в соответствии с двухчастной и трехчастной формой музыкального 

произведения. 3.Учить освоению танцевальных движений: прямой галоп, поскоки, 

пружинка, притопы; выставление ноги на носок, на пятку; кружение по одному, в 

парах. 

4. Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и обратно; 

двигаться в и хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять различные плавные 

движения руками.  

5. Учить выполнять действия с предметами (флажками, шарами, ложками, 

кубиками, ленточками, султанчиками, платочками, погремушками, куклами) в 

соответствии с музыкальным сопровождением.  

6. Учить детей инсценировать песни, выполнять образные движения в 

музыкальных играх и спектаклях.  

 

4.4.  Игра на детских музыкальных инструментах 
Обучать детей правильным приемам игры на детских музыкальных 

инструментах (ложках, погремушках, треугольнике, колокольчиках, барабане, бубне, 

металлофоне). 

 

Дошкольники от 5 до 6 лет 

 

I. Восприятие художественной литературы 
1.  Развивать интерес к  художественной литературе, навык слушания 

художественных произведений, формировать эмоциональное отношение к 

прочитанному, к поступкам героев; учить высказывать свое отношение к 

прочитанному. 

2.  Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений. 

3.  Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

4.  Формировать интерес к художественному оформлению книг, 

совершенствовать навык рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать 

иллюстрации разных художников к одному произведению. 

5.  Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных 

природой. 

6.  Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 

 

II. Конструктивно-модельная деятельность 
1.  Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными 

картинками (4-12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками 

по всем изучаемым лексическим темам. 
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2.  Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в работе 

с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

3.  Совершенствовать навыки сооружения  построек по образцу, схеме, 

описанию  —из разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, 

цилиндров, конусов, пластин), выделять и называть части построек, определять их 

назначение и пространственное расположение, заменять одни детали другими. 

4.  Формировать навык коллективного сооружения построек в соответствии с 

общим замыслом. 5.  Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать 

лист бумаги четверо, создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), 

работать по готовой выкройке. 

6.  Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 

 

III. Изобразительная деятельность 

3.1.  Рисование: 
1.  Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке 

образы предметов и явлений окружающей действительности на основе собственных 

наблюдений. 

2.  Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на 

листе бумаги, движение фигур и объектов. 

3.  Совершенствовать композиционные умения. 

4.  Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисования 

различными изобразительными материалами: гуашью, акварелью, цветными 

карандашами, цветными мелками, пастелью, угольным карандашом. 

5.  Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и цветовыми 

оттенками, учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. Учить 

передавать оттенки цвета при работе карандашом, изменяя нажим. 

6.  Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(Полхов-Майдан, Городец, Гжель) и развивать декоративное творчество. Расширять и 

углублять 

представления о разных видах и жанрах изобразительного искусства: графике, 

живописи. 

 

3.2.  Аппликация 

1.  Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на 

полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать 

одни фигуры в 

другие (квадраты и прямоугольники – в полоски и т.п.). 

2.  Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные 

композиции из геометрических фигур. 

 

3.3.  Лепка 
1.  Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной 

лепки, совершенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами) с натуры и по представлению из 

различных материалов (глина, пластилин, соленое тесто), передавая при этом 

характерные особенности и соблюдая пропорции. 
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2.  Формировать умение лепить мелкие детали. 

3.  Совершенствовать умение украшать поделки рисунком с помощью стеки. 

4.  Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и предметы в 

небольшие группы, предавать движения животных и людей. 

5.  Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, 

животных, птиц по типу народных игрушек. 

 

IV. Музыкальное развитие: 
1.  Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и 

любовь к ней. 

2.  Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и 

современной музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. 

3.  Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и движения 

под музыку, игры на детских музыкальных инструментах. 

 

4.1.  Слушание (восприятие) музыки 

1.  Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), 

узнавать музыкальные произведения по вступлению, фрагменту мелодии. 

2.  Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). 

3.  Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на  

музыкальных инструментах других детей. 

 

4.2.  Пение: 
1.  Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость на песни разного характера. 

2.  Совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным голосом, 

без напряжения в диапазоне от «ре»  первой октавы до «до» второй октавы; точно 

интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание 

между музыкальными фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко и 

тихо, петь с музыкальным сопровождением и без него. 

3.  Продолжать формирование навыков сольного пения. 

 

4.3.  Музыкально-ритмические движения 
1.  Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, 

регистрами, динамикой, темпом. 

2.  Учить менять движения в соответствии с двух-и трехчастной формой 

музыки. 

3.  Развивать умение слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. 

4.  Формировать навыки выполнения танцевальных движений под музыку 

(кружение, «ковырялочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). 

5.  Учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и  опускать их, двигаться 

в парах, отходить вперед от своего партнера. Учить пляскам, в которых используются 

эти элементы. 

6.  Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая 

последовательность танцевальных движений. 
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7.  Учить отражать в движении  и игровых ситуациях образы животных и птиц, 

выразительно, ритмично выполнять движения с предметами, согласовывая их с 

характером музыки. 

 

4.4.  Игра на детских музыкальных инструментах 

1.  Отрабатывать навыки игры в ансамбле. 

2.  Совершенствовать приемы игры на металлофоне и ударных инструментах, 

активизируя самостоятельность. 

3.  Учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, одновременно 

начинать и заканчивать игру. 

4.  Совершенствовать навык самостоятельного инструментального 

музицирования. 

 

Дошкольники от 6 до 7 лет 

I. Восприятие художественной литературы 
1.  Развивать интерес к художественной литературе и чтению. Учить 

высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев,  

художественного оформления книги. 

2.  Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, 

прививать чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку. 

3.  Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 

4.  Сформировать умение определять жанрлитературного произведения (сказка, 

рассказ, стихотворение). 

5.  Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок 

по данному или коллективно составленному плану. Обучать пересказу рассказов с 

изменением лица рассказчика. 

6.  Развивать творческие способности в инсценировках, играх-драматизациях, 

театрализованных играх и других видах исполнительской деятельности по сказкам 

«Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

 

II. Конструктивно-модельная деятельность 
1.  Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; 

определять функции, назначение отдельных частей; предавать особенности 

сооружений в конструктивной деятельности, самостоятельно находить 

конструктивные решения. 

2.  Закреплять умение совместно планировать сооружение постройки, 

трудиться над сооружением сообща, следовать общему плану. 

3.  Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей 

темой (железная дорога, городской перекресток и т.п.). 

4.  Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и 

металлическими конструкторами по схеме и инструкции. 

5.  Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении поделок из 

природных материалов. Учить создавать коллективные композиции из природного 

материала. 
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III. Изобразительная деятельность 

1.  Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, 

эстетический вкус. 

2.  Учить высказывать суждения о произведениях искусства, работах 

товарищей и собственных произведениях. 

3.  Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неординарно. 

4.  Сформирование представление об индивидуальной манере творчества 

некоторых художников, графиков, скульпторов. 

5.  Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства по 

основным стилевым признакам. 

 

3.1.  Рисование 
1.  Совершенствовать умение рисовать  предметы с натуры и по памяти, 

передавать форму, величину, цвет в рисунке. 

6.  Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в 

сюжетном рисовании. Совершенствовать умение передавать движения людей и 

животных. 

7.  Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых 

цветовых тонов и оттенков. 

8.  Расширять представления о декоративном рисовании. Учить применять 

полученные знания при украшении предметов с помощью узоров и орнаментов. 

9.  Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного 

рисунка. 10.  Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать навык 

создания коллективных сюжетных рисунков. 

 

3.2.  Аппликация 
1.  Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и 

наклеивания, умение составлять узоры и композиции из растительных элементов и 

геометрических фигур. 

2.  Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. Научить создавать 

аппликацию по мотивам народного искусства. 

3.  Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. 

4.  Формировать умение создавать мозаичные изображения. 

 

3.3.  Лепка 
1.  Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные 

ранее разнообразные материалы и разные приемы лепки. Развивать пластичность в 

лепке. 

2.  Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых 

объектов. 

3.  Формировать умение создавать композиции и скульптурные группы из 

нескольких фигурок. 

IV. Музыкальное развитие 

1.  Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, 

народной и современной музыкой. Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая 
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музыкальную восприимчивость, музыкальный слух. Развивать эмоциональную 

отзывчивость на музыку различного характера, звуковысотный, тембровый и 

динамический слух, чувство ритма. 

2.  Формировать певческий голос и выразительность движений. Развивать 

умение музицировать на детских музыкальных инструментах. Продолжать 

формировать творческую активность, самостоятельность и  стремление применять в 

жизни знакомый музыкальный репертуар. 

 

4.1.  Слушание (восприятие) музыки 

1.  Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собственные 

чувства и переживания в процессе восприятия музыки, определять средства 

музыкальной выразительности, создающие образ. Продолжать учить различать и 

правильно называть песню, танец, марш; определять части произведения. Знакомить 

детей с вокальной, инструментальной, оркестровой музыкой. Прививать любовь к 

слушанию произведений русских, советских и зарубежных композиторов-классиков 

(М. Глинка, П. Чайковский, Н. Римский-Корсаков, С. Рахманинов, В. А. Моцарт, Р. 

Шуман, Л. Бетховен, Д. Шостакович, С. Прокофьев, Д. Кабалевский). 

 

4.2.  Пение 

1.  Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки 

звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального интонирования, 

сольного и ансамблевого пения). Добиваться выразительного исполнения песен 

различного характера в диапазоне от «до» первой октавы до «ре» второй октавы. 

Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню.Учить 

самостоятельно находить песенные интонации различного характера на заданный и 

самостоятельно придуманный текст. 

 

4.3.  Музыкально-ритмические  движения 
1.  Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные 

движения на  предложенную музыку, импровизировать под музыку различного 

характера, передавать в движении образы животных. 

 

4.4.  Игра на детских музыкальных инструментах: 

1.  Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и 

удовлетворения от исполнения на слух знакомой мелодии. 

2.  Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, 

русские народные песни, произведения композиторов-классиков. 

 

Описание части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений в рамках образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»  

 

Парциальная программа художественно-эстетического развития дошкольников 

«Цветной мир Белогорья». 

Тематическое планирование изобразительной деятельности в средней 

группе 
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Модуль 1. «Я и мой мир» 

Образовательная ситуация «Генеалогическое древо» 

Образовательная ситуация «Свитер для друзей Белогора» 

Модуль 2. «Животный мир» 

Образовательная ситуация «Белгородская бабочка» 

Образовательная ситуация «Заяц в зимнем Белогорье» 

Модуль 3. «Растительный мир» 

Образовательная ситуация «Огород у Белогорочки» 

Образовательная ситуация «Садовые деревья Белгородчины» 

Модуль 4. «Неживая природа» 

Образовательная ситуация «Сокровища матушки-земли Белогородской» 

Образовательная ситуация: «Снежинка из Белгорода» 

Модуль 5. «Ремесла» 

Образовательная ситуация «Расписные ложки Белогорья» 

Образовательная ситуация: «Терем для Белогорочки» 

Модуль 6. «Праздники и традиции» 

Образовательная ситуация «Платочек из Белгорода для мамы»    

Образовательная ситуация «Готовимся к Рождеству на Белгородчине» 

Тематическое планирование изобразительной деятельности в старшей 

группе 

Модуль 1. «Я и мой мир» 

Образовательная ситуация «Белгородская семья в символах» 

Образовательная ситуация «Рамочка для белгородской знаменитости»  

Модуль 2. «Животный мир» 

Образовательная ситуация «Обитатели белгородского леса» 

Образовательная ситуация «Птички-невелички Белогорья» 

Модуль 3. «Растительный мир» 

Образовательная ситуация «Сказки Белгородской Осени» 

Образовательная ситуация «Луговой веночек Белгородского края» 

Модуль 4. «Неживая природа» 

Образовательная ситуация «Огненный салют в Белгороде» 

19 

Образовательная ситуация «Природные зоны Белогорья» 

Модуль 5. «Ремесла» 

Образовательная ситуация «Борисовские камчатые скатерти»  

Образовательная ситуация «Святыни земли Белгородской» 

Модуль 6. «Праздники и традиции» 

Образовательная ситуация «Белгородские цветы на Масленицу» 

Образовательная ситуация: «Пасха в Белгороде» 

Тематическое планирование изобразительной деятельности в 

подготовительной группе 

Модуль 1. «Я и мой мир» 

Образовательная ситуация «История одного белгородского детского сада» 

Образовательная ситуация «Белгород: знакомые даты истории» 

Модуль 2. «Животный мир» 

Образовательная ситуация «Старооскольские свистульки: Птичий двор» 
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Образовательная ситуация «Белгородский скворушка» 

Модуль 3. «Растительный мир» 

Образовательная ситуация «Парки Белогорья» 

Образовательная ситуация «Красота природы родного края в произведениях 

художников Белогорья» 

Модуль 4. «Неживая природа» 

Образовательная ситуация «Профессия агроном на Белгородчине» 

Образовательная ситуация «Течет река Северский Донец» 

Модуль 5. «Ремесла» 

Образовательная ситуация «Красота орнамента в женском народном костюме 

Белогорья» 

Образовательная ситуация «Лозоплетение на Белгородчине» 

Модуль 6. «Праздники и традиции» 

Образовательная ситуация «Защитники земли русской» 

Образовательная ситуация «Белгород – город добра и благополучия» 

 

 

2.1.4. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема 

(беседы, 

показ); 

Культурно-

гигиенические 

процедуры 

(объяснение, 

напоминание); 

Игровая 

деятельность во 

время 

прогулки 

(объяснение, 

напоминание) 

Наблюдения, чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

праздники, 

обучающие игры, 

досуговые игры, 

народные игры. 

Самостоятельные 

сюжетно – 

ролевые игры, 

дидактические игры, 

досуговые игры с 

участием 

воспитателей 

Сюжетные 

самодеятельные игры 

(с 

собственными 

знаниями детей на 

основе их опыта) 

Внеигровые формы: 

самодеятельность 

дошкольников; 

изобразительная 

деятельность; 

труд в природе; 

экспериментирование; 

конструирование; 

наблюдение 

Экскурсии, 

наблюдения, чтение, 

досуги, 

праздники, труд в 

природе, 

конструирование, 

развлечения. 

Совместные 

проекты, личный 

пример, чтение книг, 

праздники, 

конкурсы, 

викторины. 

 

 

Дошкольники от 4до 5 лет 

 

I. Формирование общепринятых норм поведения: 
Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях.  
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Воспитывать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание быть 

справедливым.  

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки.  

Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу.  

Формировать навык бережного отношения к вещам.  

 

II. Формирование гендерных и гражданских чувств 
Продолжать поло-ролевое воспитание. Воспитывать уважительные отношения 

к сверстникам своего и противоположного пола.  

Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и 

будущем.  

Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и ее 

истории.  

Расширять представления детей о правах и обязанностях детей.  

Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, в 

оформлении помещений.  

Воспитывать любовь к родному городу. Знакомить с его 

достопримечательностями. Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его  

достопримечательностями, названиями улиц, на которых живут дети, и 

находится детский сад.  

Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению. 

Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их 

представителей.  

Формировать первичные представления о государственных праздниках (Новый 

год, День защитника Отечества, 8 марта, 9 мая).  

 

III. Развитие игровой и театрализованной деятельности 
Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие 

способности, наблюдательность, подражательность, активность, инициативность, 

коммуникативные навыки, взаимодействие, доброжелательное отношение к 

окружающим. Формировать навык самостоятельной передачи эмоций.  

Подвижные игры  
Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность 

ориентироваться в пространстве, активизировать мышечный тонус, совершенствовать 

координацию движений. Воспитывать самостоятельность в организации знакомых 

игр с группой сверстников.  

Настольно-печатные дидактические игры. 

Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, 

домино, игры-«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу.  

Сюжетно-ролевая игра  

Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в игре на 

основе осмысления профессиональной деятельности взрослых. Формировать умение 

объединяться для игры, распределять роли, совершать действия в соответствии с 

общим замыслом, согласовывать действия друг с другом и совместными действиями 

достигать результата, самостоятельно создавать игровые замыслы, подбирать 
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атрибуты, предметы-заместители. Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой 

игре постройки из строительного материала.  

Театрализованные игры  
Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыгрыванию 

несложных представлений по знакомой сказке, проведению театрализованных игр во 

всех видах театра. Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и 

впечатлений.  

 

IV. Совместная трудовая деятельность 

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, 

выполнять поручения взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать 

результаты совей работы.  

Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых.  

Совершенствовать навыки самообслуживания, аккуратности, опрятности. 

Учить поддерживать порядок в групповом помещении, раздевалке, на участке.  

Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре природы.  

Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях 

оборудование.  

Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, 

игрушки и пособия для игр и занятий. Учить экономно использовать материалы, 

работать аккуратно, убирать сове рабочее место.  

 

V. Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 

Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду 

(на занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в туалетной 

комнате), в спортивном зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на спортивных 

снарядах), на игровых площадках.  

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми.  

Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и папы, 

домашнего адреса и телефона.  

Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки 

безопасного поведения на улицах города, на остановках, в транспорте. Познакомить 

детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», 

«Подземный переход», «Остановка общественного транспорта», «Велосипедная 

дорожка»). Сформировать представления о специальном транспорте («Скорая 

помощь», «Милиция», пожарная машина).  

Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и культуры 

поведения в природе.  

Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с растениями и 

животными.  

Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в природе. 

 

Дошкольники от 5 до 6 лет 

I. Формирование общепринятых норм поведения: 
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1.  Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать 

нравственное сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих 

ситуаций. 

2.  Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, 

формами и способами общения. 

3.  Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность 

сочувствовать и сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, 

защищать их. 

4.  Учить быть требовательным к себе и окружающим. 

5.  Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. 

6.  Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. 

  

II. Формирование гендерных и гражданских чувств 
1.  Продолжать формирование Я-образа. 

2.  Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. 

3.  Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об окружающих. 

4.  Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, 

чувство патриотизма 

 

III. Развитие игровой и театрализованной деятельности 
1.  Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 

2.  Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, 

овладевать условностью игровых действий, заменять предметные действия 

действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, отражать в игре 

окружающую действительность. 

3.  Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость 

на чувства окружающих людей, подражательность, творческое воображение, 

активность, инициативность, самостоятельность. Учить справедливо оценивать свои 

поступки и поступки товарищей. 

3.1.  Подвижные игры 
1.  Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. 

2.  Обеспечивать необходимый уровень двигательной активности. 

3.  Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. 

4.  Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участвовать в 

них, соблюдать правила. 

5.  Способствовать развитию жизненной активности, настойчивости, 

произвольности поведения, организованности, чувства справедливости. 

 

3.2.  Настольно-печатные дидактические игры  

1.  Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры 

(парные картинки, лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), учить устанавливать 

и соблюдать 

правила в игре. 

2.  Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире. 
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3.Развивать интеллектуальное мышление, формировать навыки абстрактных 

представлений. 

4.  Развивать дружелюбие и дисциплинированность. 

 

3.3.  Сюжетно-ролевые игры 

1.  Обогащать и расширять социальный опыт детей. 

2.  Совершенствовать способы взаимодействия в игре со сверстниками. 

3.  Развивать коммуникативные навыки на основе общих игровых интересов. 

4.  Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать ролевые 

действия и ролевое поведение, согласовывать свои действия с действиями других 

участников игры. 

5.  Учить расширять игровой сюжет путем объединения нескольких сюжетных 

линий. 

6.  Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к окружающим. 

 

3.4.Театрализованные игры 
1.  Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по 

знакомым сказкам. 

2.  Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, 

умение взаимодействовать с другими персонажами. 

3.  Воспитывать артистизм, эстетические чувства, развивать эмоции, 

воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал. 

 

IV. Совместная трудовая деятельность 
1.  Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном 

значении, прививать интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых  в 

разных сферах деятельности, их трудовыми действиями, результатами деятельности. 

2.  Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом 

творчество, инициативу, ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно 

относиться к объектам трудовой деятельности, материалам и инструментам. 

3.  Совершенствовать навыки самообслуживания. 

4.  Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, 

наводить порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по 

столовой, на занятиях,  в уголке природы. 

5.  Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со 

взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; 

делать игрушки для сюжетно-ролевых игр. 

 

V. Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 

1.  Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, 

на улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, 

вблизи водоемов. 

2.  Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать 

знакомить с некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. 
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Подземный пешеходный переход. Остановка общественного транспорта. 

Велосипедная дорожка). 

3.  Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. 

Познакомить с работой службы МЧС. 

4.  Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

5.  Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, 

фамилии, имени и отчества родителей. 

6.  Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и 

животными. 

7.  Закреплять представления о том, что общаться с животными необходимо 

так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

 

Дошкольники от 6 до 7 лет 

I. Формирование общепринятых норм поведения 
1.  Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и 

самому себе. 

2.  Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные 

примеры, побуждающие детей к хорошим поступкам. 

3.  Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся 

в любви, заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. Развивать дружеское 

отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

4.  Воспитывать искренность и правдивость. 

5.  Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к 

школьному обучению. 

II. Формирование гендерных и гражданских чувств 
1.  Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, 

обладающих всеми преимуществами, данными природой каждому из полов. Учить 

мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность. 

2.  Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к 

родной земле, преданность Отечеству, своему народу. Приобщение детей к 

славянской народной культуре. Воспитание на самобытной культуре русского народа. 

 

III. Развитие игровой и театрализованной деятельности 

3.1.  Подвижные игры 
1.  Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры 

и игры с элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, 

справедливо оценивать результаты. 

2.  Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, 

подвижность, ловкость. 

3.2.  Настольно-печатные дидактические игры 

1.  Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять 

самостоятельность в организации игр, установлении правил, разрешении споров, 

оценке результатов. 

2.  Развивать  концентрацию внимания, наблюдательность, память, 

интеллектуальное мышление. 

3.3.  Сюжетно-ролевые игры 



Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

 муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения детского сада  №44 «Золушка» 

Старооскольского городского округа 

68 
 

1.  Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и сознательно соблюдать установленные правила, творчески 

выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с другими участниками 

игры, самостоятельно выбирать атрибуты, необходимые для проведения игры, 

переход. Подземный пешеходный переход. Остановка общественного транспорта. 

Велосипедная дорожка. 

3.  Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. 

Познакомить с работой службы МЧС. 

4.  Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

5.  Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, 

фамилии, имени и отчества родителей. 

6.  Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и 

животными. 

7.  Закреплять представления о том, что общаться с животными необходимо 

так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

 

Дошкольники от 6 до 7 лет 

I. Формирование общепринятых норм поведения 
1.  Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и 

самому себе. 

2.  Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные 

примеры, побуждающие детей к хорошим поступкам. 

3.  Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся 

в любви, заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. Развивать дружеское 

отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

4.  Воспитывать искренность и правдивость. 

5.  Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к 

школьному обучению. 

II. Формирование гендерных и гражданских чувств 
1.  Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, 

обладающих всеми преимуществами, данными природой каждому из полов. Учить 

мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность. 

2.  Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к 

родной земле, преданность Отечеству, своему народу. Приобщение детей к 

славянской народной культуре. Воспитание на самобытной культуре русского народа. 

 

III. Развитие игровой и театрализованной деятельности 

3.1.  Подвижные игры 
1.  Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры 

и игры с элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, 

справедливо оценивать результаты. 

2.  Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, 

подвижность, ловкость. 

3.2.  Настольно-печатные дидактические игры 
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1.  Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять 

самостоятельность в организации игр, установлении правил, разрешении споров, 

оценке результатов. 

2.  Развивать  концентрацию внимания, наблюдательность, память, 

интеллектуальное мышление. 

3.3.  Сюжетно-ролевые игры 
1.  Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и сознательно соблюдать установленные правила, творчески 

выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с другими участниками 

игры, самостоятельно выбирать атрибуты, необходимые для проведения игры.  

 

3.4. Театрализованные игры 

1.  Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение 

перевоплощаться, импровизировать в  играх-драматизациях и театрализованных 

представлениях по русским народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, 

петух и лиса». 

 

IV. Совместная трудовая деятельность 
1.  Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, 

дисциплинированность, самостоятельность и инициативность, стремление выполнять 

поручения как можно лучше. 

2.  Формировать умение работать в коллективе. 

3.  Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых 

действиях. 

4.  Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда,  

отрицательное отношение к безделью. 

 

V. Формирование основ безопасности в быту, социуме, в природе 
1.  Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на 

прогулочной площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. 

2.  Закреплять правила поведения  с незнакомыми людьми. Закрепить знание 

каждым ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии родителей. 

3.  Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. 

4.  Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми 

электроприборами. 

5.  Расширять  представления о способах безопасного взаимодействия с 

растениями и животными.  

Описание части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений в рамках образовательной области  

«Социально-экономическое развитие»  

 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста 

«Мир Без Опасностей». 

В Программе – 6 разделов:  

«Ребенок и другие люди»,  

«Ребенок и природа»,  



Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

 муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения детского сада  №44 «Золушка» 

Старооскольского городского округа 

70 
 

«Ребенок дома»,  

«Здоровье ребенка»,  

«Эмоциональное благополучие ребенка»,  

«Ребенок на улице». 

В раздел «Ребенок и другие люди» включено особое содержание, которое 

отражает общие изменения, происходящие в нашей жизни. Ребенок должен понимать, 

что общение с другими людьми может быть опасным. И прежде всего эту опасность 

представляют контакты с незнакомыми людьми. Особо рассматриваются типичные 

опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми, когда взрослый уговаривает 

ребенка пойти или поехать с ним, обещая что-то показать или подарить, угощает чем-

либо или проявляет насильственные действия по отношению к ребенку (хватает за 

руку, затаскивает в машину и т.д.). При этом детей учат приемам защитного 

поведения – громкий крик, призывы о помощи («Помогите, чужой человек»), 

привлечение внимания окружающих иными способами. Важно объяснять детям (и 

отрабатывать в ходе специальных тренингов) поведение ребенка в подобных 

ситуациях, чтобы окружающие поняли, что совершается насилие, и не спутали его с 

обычными детскими капризами. 

Опасность может подстерегать ребенка не только на улице, но и дома – и об 

этом ребенок должен быть предупрежден: не входить в подъезд одному, без 

родителей не открывать дверь чужим, даже если они действуют якобы от лица 

родителей. С детьми проводятся игровые тренинги, в которых разыгрываются разные 

жизненные ситуации и подкрепляются сказочными сюжетами («Волк и семеро 

козлят»). 

Содержание раздела «Ребенок и природа» позволяет донести до детей 

представления о взаимосвязи и взаимодействии всех природных объектов. Земля – 

наш общий дом, а человек – часть природы. Детей знакомят с проблемами 

загрязнения окружающей среды, объясняют, как ухудшение экологических условий 

сказывается на живой природе (уничтожаются леса, истребляются звери, птицы, 

рыбы, загрязняются вода и почва), а в свою очередь все это представляет 

определенную угрозу здоровью человека. 

Раздел «Ребенок дома» раскрывает содержание работы педагога с детьми по 

ознакомлению с предметами домашнего быта, представляющими потенциальную 

опасность для детей. Выделяются три группы предметов, взаимодействие с которыми 

в той или иной степени опасно для жизни и здоровья детей. Предметы, которыми 

могут пользоваться только взрослые. Это спички, газовая плита, печка, электрическая 

розетка, некоторые электроприборы, а также открытые окна и балконы. Ни при каких 

условиях ребенок не должен самостоятельно пользоваться этими предметами. Здесь 

уместны прямые запреты, дополняются они объяснениями последствий от неумелого 

обращения. Предметы (иголка, ножницы, нож, вилка), требующие в зависимости от 

возраста детей организации специального обучения и выработки навыка пользования. 

Предметы, которые взрослые должны хранить в недоступных для детей местах: 

бытовая химия, лекарства, спиртные напитки, сигареты, пищевые кислоты, режуще-

колющие инструменты. Правила хранения и недопустимость взаимодействия детей с 

этими предметами являются содержанием работы педагогов с родителями. 

Содержание раздела «Здоровье ребенка» направлено па формирование у 

ребенка представления о здоровье как одной из главных ценностей жизни. Ребенок 
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должен знать свое тело, научиться заботиться о нем, не вредить своему организму. 

Важно привить детям привычку к занятиям физкультурой и спортом, используя 

эмоционально увлекательные формы. Педагог должен способствовать формированию 

у детей понимания ценностей здорового образа жизни, развивать представления о 

полезности, целесообразности физической активности и личной гигиены, о значении 

профилактики заболеваний, о различных видах закаливания и оздоровительных 

мероприятиях: дыхательной гимнастике, воздушных и солнечных ваннах, 

витаминотерапии, гимнастике. В доступной форме детям рассказывают о том, как 

свежий воздух, вода, солнце, ветер помогают при закаливании организма. Педагог 

должен рассказать, что следует заботиться не только о собственном здоровье, но и о 

здоровье окружающих, соблюдая правила гигиены (мыть руки после туалета, при 

кашле и чихании прикрывать рот и нос рукой или носовым платком). Детям 

сообщают элементарные сведения об инфекционных болезнях и их возбудителях. 

Предлагают под микроскопом рассмотреть капельку слюны и находящиеся в ней 

микроорганизмы. Объясняют ребенку, почему поднимается температура тела и о чем 

это свидетельствует, почему необходимо своевременно обращаться к врачу и 

выполнять все его предписания по приему лекарств. Педагог знакомит детей с 

правилами первой медицинской помощи при травмах (порезах, ожогах, ссадинах, 

укусах и др.), объясняет, что при этом необходимо обратиться к взрослому за 

помощью и рассказать ему все, что произошло. Обсуждают с детьми, какую первую 

помощь каждый может оказать себе сам (растереть обмороженное место рукавичкой: 

пошевелить пальцами, попрыгать, если замерзли ноги: переодеться, если промок; 

приложить холодный компресс, если ушиб ногу, руку, и т.п.). 

Основным условием работы по разделу «Эмоциональное благополучие 

ребенка» является профилактика возникновения эмоционального дискомфорта у 

детей в детском саду, создание благоприятной атмосферы, характеризующейся 

взаимным доверием и уважением, открытым и доброжелательным общением. 

Негативное влияние на эмоциональное состояние оказывают возникающие у детей 

страхи (боязнь темноты, животных, посторонних людей, сказочных персонажей и 

даже состояние оказаться в центре внимания и т.п.). Поэтому педагогам предлагается 

рассказать детям о своих переживаниях. Вместе с тем важно предостерегать детей от 

реальных опасных ситуаций: весной ходить по тонкому льду, купаться без присмотра 

взрослых, перебегать улицу в неположенном месте и т. д. Важно научить детей 

способам выхода из конфликтной ситуации, не доводя дело до ссор и драк. 

Необходимо также создавать условия для профилактики возникновения конфликтных 

ситуаций (использовать беседу, игру-драматизацию), научить детей осознанному 

восприятию своих чувств, желаний, умению выражать их соответствующим образом, 

понятным окружающим людям, а также спокойно относиться к желаниям и 

суждениям других детей. 

Работа по разделу «Ребенок на улицах города» проводится через знакомство 

детей с правилами поведения на улицах города. Детям объясняют необходимость 

соблюдения правил и рассказывают об опасности, которая может возникнуть, если 

пренебрегать ими, что для этой цели существуют правила дорожного движения. Ими 

регулируется поведение пешеходов и водителей, объясняют, что дорожные знаки 

помогают и пешеходам, и водителям ориентироваться на улицах города. Ребят 

знакомят с основными дорожными знаками (предупреждающими, запрещающими, 
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предписывающими, информационно-указательными) и светофором, рассказывают об 

их назначении, учат ориентироваться на них при «движении» (в играх с макетом 

города, в игровых ситуациях-загадках, в самостоятельной игровой деятельности. 
Теория  Практика 
Беседы Прогулки, экскурсии, наблюдения 
Дидактические игры и упражнения Проблемные ситуации 
Творческие игры Проявление творческих способностей, 

комбинация вариантов игр 
Чтение Прослушивание, обсуждение 

Продуктивная деятельность Рисование, лепка, аппликация, 

прикладное творчество 
Игровые обучающие ситуации  Сюжетно-ролевые игры 

Другие формы работы Развлечения, соревнования 

 

Парциальная программа «Мир Белогорья, я и мои друзья»  

Название 

модулей  

Средняя группа  Старшая группа  Подготовительная 

группа  

1 модуль  

«Мой детский 

сад»  

 
1.«Я в детском саду»  

2.«Наша группа лучше 

всех!»  

 

 
1.«Игры и игрушки 

девчонок и мальчишек»  

2.«Как нам всем вместе 

поиграть»  

3.Разновозрастноевзаимод

ействие (прогулка, 

посещение детей в группе 

– «пришли в гости»)  

 

 
1.«Я и мои друзья – как 

не ссориться и как 

помириться»  

2.«Мой самый лучший 

друг».  

3.Разновозрастноевзаим

одействие (прогулка, 

посещение детей в 

группе – «пришли в 

гости»)  

4.Социальная акция по 

благоустройству 

детского сада.  

2 модуль  

«Я и моя семья»  

1.«Семейные 

традиции»  

(сюжетные игры в 

семейные традиции 

добавить в конспект)  

1.«Это я!» (мое имя, что 

значит мое имя, почему 

так назвали, знаменитые 

люди с такими именами и 

т.п.)  

2.«Мое настроение, 

поведение, характер» 

(когда грустно – весело, 

какое поведение и т.п.)  

1.«Мои мечты и мои 

поступки».  

2.«Каким я хочу стать» 

(на кого из своей семьи я 

хочу быть похожим)  

 

3 модуль  

«Мой город, 

поселок, село»  

1.«Мой дом»  

 

1.Виртуальнаяэкскурсия 

(проект) «7 чудес в моем 

доме».  

1.Виртуальная экскурсия 

(проект) «7 чудес в моем 

городе поселке».  

2.Социальная акция по 

благоустройству 

родного сада.  

4 модуль «Моя 

Белгород  

чина» 

1.«Мой Белый город» 1.Виртуальная экскурсия «7 чудес Белгородчины» – 

разновозрастное взаимодействие в проектной 

деятельности.  
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2.Социальная акция по безопасности поведения. 

Кол-во занятий  4  9  9 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Дошкольники от 4до 5лет 

I. Физическая культура 

1. Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его 

адаптационные способности и функции. Способствовать развитию опорно-

двигательного аппарата. 2. Формировать умение сохранять правильную осанку. 

Содействовать профилактике плоскостопия.  

3. Создавать условия для целесообразной двигательной активности.  

4. Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и 

координационные способности, ориентировку в пространстве, точность выполнения 

движений.  

Основные движения 
Ходьба и бег. Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями рук и ног, 

ходьбе и бегу с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на носках, на пятках, 

на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, мелким и широким 

шагом, приставным шагом в сторону, в колонне по одному, по двое, по прямой, по 

кругу, врассыпную, с изменением направления, с перешагиванием через различные 

предметы, между предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимнастической 

скамейке, по наклонной доске вверх и вниз. Формировать умение выполнять ходьбу с 

выполнением заданий. Учить сочетать ходьбу с бегом.  

Ползание и лазание. Обучать ползанию на четвереньках с опорой на колени и 

ладони, с опорой на колени и предплечья по прямой, между предметами, змейкой; по 

горизонтальной доске, гимнастической скамейке на животе; подлезанию под веревку, 

дугу (h=50 cм); пролезанию в обруч, перелезанию через бревно, гимнастическую 

скамейку; лазанию по гимнастической стенке, не пропуская реек; переходу по 

гимнастической стенке с пролета на пролет, вправо и влево приставным шагом.  

Прыжки. Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чередовании 

с ходьбой, с продвижением вперед, с поворотом кругом; прыжков «ноги вместе — 

ноги врозь», прыжков на одной ноге, прыжков через линию, через предмет высотой 

20 см, в длину, с короткой скакалкой; спрыгиванию с высоты 20—30 см; прыжкам в 

длину с места.  

Катание, ловля, бросание. Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле 

его, бросанию от груди, в горизонтальную цель, через веревку, из-за головы, 

подбрасыванию мяча вверх и ловле его, отбиванию мяча о землю правой и левой 

рукой.  

Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, между 

предметами, по узкой дорожке (ширина 20 см), выложенной шнуром, обозначенной 

линиями и др.  

Обучать метанию предметов на дальность в горизонтальную и вертикальную 

цель правой и левой рукой.  

Ритмическая гимнастика 
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Формировать умение выполнять упражнения под музыку. Способствовать 

развитию выразительности движений, умения передавать двигательный характер 

образа (котенок, лошадка, зайчик и т. п.).  

Общеразвивающие упражнения 
Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого пояса 

(поднимать руки вверх, вперед, в стороны, ставить на пояс, отводить руки за спину, 

закладывать руки за голову, сжимать и разжимать кисти рук, вращать кисти рук из 

исходного положения руки вперед, в стороны), для туловища (поворачиваться в 

стороны, наклоняться вперед, вправо и влево), для ног (подниматься на носки, 

выставлять ногу вперед на пятку, на носок, выполнять притопы, полуприседания, 

приседания, поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях). При выполнении 

общеразвивающих упражнений использовать различные исходные положения (стоя, 

ступни параллельно, ноги врозь, пятки вместе — носки врозь, ноги вместе; стоя в 

упоре на коленях; сидя в упоре сзади; лежа на животе; лежа на спине); использовать 

различные предметы (мячи большого и среднего размера, обручи малого диаметра; 

гимнастические палки; флажки; кубики; гимнастические скамейки).  

Спортивные упражнения 
Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой и по 

кругу.  

Обучать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на горку, 

торможению при спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с поддержкой 

взрослого.  

Подвижные игры 

Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать 

самостоятельность, инициативность, пространственную ориентировку, творческие 

способности.  

II. Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни 
1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей.  

2. Проводить закаливающие процедуры с использованием природных 

факторов.  

3. Формировать потребность в движении, привлекать детей к подвижным и 

спортивным играм.  

4. Проводить утреннюю гимнастику. 

5. Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй 

половинах дня.  

6. Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий.  

7. Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно 

чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым плат-ком.  

8. Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, 

пользоваться столовым прибором.  

9. Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении 

правильного питания, движения, пребывания на свежем воздухе и солнце, гигиены 

для здоровья человека.  

10. Формировать представления о факторах, оказывающих негативное 

влияние на здоровье.  



Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

 муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения детского сада  №44 «Золушка» 

Старооскольского городского округа 

75 
 

11. Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, 

не нанося вреда природному окружению. 

 

Дошкольники от 5 до 6 лет 

I. Физическая культура 

1.  Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и 

навыков с учетом возрастных особенностей  (психологических, физических и 

физиологических) детей шестого года жизни. 

2.  Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, координированность и 

точность действий, способность поддерживать равновесие. Совершенствовать навыки 

ориентировки в пространстве. 

3.  Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 

 

1.1. Основные движения 
1.  Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом 

с пятки на носок, мелким и широким шагом, приставным шагом влево и вправо. 

Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по одному, по двое, по трое, с 

выполнением заданий педагога, имитационные движения. Обучать детей ходьбе в 

колонне. Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием колена, в 

колонне по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, 

по наклонной доске вверх и вниз на носках. Совершенствовать навыки ходьбы в 

чередовании с бегом, бега с различной скоростью, с изменением скорости, 

челночного бега. 

2.  Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четвереньках с 

опорой на колени и ладони; «змейкой» между предметами, толкая перед собой 

головой мяч (расстояние 3-4 м), ползания по гимнастической скамейке на животе, на 

коленях; ползания по гимнастической скамейке с опорой на колени и предплечья. 

Обучать вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию на четвереньках по 

гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию через скамейку, 

бревно; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на другой, поднимаясь по 

диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между рейками 

поставленной на бок гимнастической лестницы. 

3.  Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах  на 

месте, с продвижением вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно 

–ноги врозь, одна нога вперед  —другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на 

месте, с продвижением вперед. Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 

см, перепрыгивать последовательно на двух ногах 4-5 предметов высотой 15-20 см, 

перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысокие препятствия (канат, 

мешочки с песком, веревку и т.п.). Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие 

высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. Учить прыгать в 

длину с места и с разбега; в высоту с разбега. Учить прыгать через короткую скакалку 

на двух ногах вперед и назад; прыгать через длинную скакалку: неподвижную (h=3-5 

см), качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на  другую вперед и назад на двух 

ногах, шагом и бегом. 4.  Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать 

навыки катания предметов (обручей, мячей разного диаметра) различными 
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способами. Обучать прокатыванию предметов в заданном направлении на расстояние  

до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому коридору шириной 20 см в указанную 

цель: кегли, кубики и т.п.) с помощью двух рук. Учить прокатывать мячи по прямой, 

змейкой, зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; 

прокатывать обручи  индивидуально, шагом и бегом. Совершенствовать умение 

подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками и с хлопками; бросать мяч о 

землю и ловить его двумя руками. Формировать умение отбивать мяч об пол на месте 

(10-15 раз)  с продвижением шагом вперед (3-5 м), перебрасывать мяч из одной руки в 

другую, подбрасывать и ловить мяч  одной рукой (правой и левой) 3-5 раз подряд, 

перебрасывать мяч друг другу и ловить его из разных исходных положений, разными 

способами, в разных построениях. Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, 

метать предметы в горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 3-5 

м). 

1.2.  Ритмическая гимнастика 
1.  Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в 

форме несложных танцев, хороводов, по творческому заданию педагога. 

2.  Учить детей соотносить свои действия со сменой частей произведения, с 

помощью выразительных движений передавать характер музыки. 

3.  Учить детей импровизировать под различные мелодии (марши, песни, 

танцы). 

1.3.  Строевые  упражнения 
1.  Совершенствовать умение  строиться в колонну по одному, парами, в круг, в 

одну шеренгу, в несколько кругов, врассыпную. 

2.  Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в колонну по два, 

по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в две. 

3.  Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на первый, 

второй»; перестроению из колонны по одному в колонну по два, по три во время 

ходьбы; размыканию и смыканию с места, в различных построениях (колоннах, 

шеренгах, кругах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на одну 

вытянутую вперед руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах 

на вытянутые в стороны руки; выполнению поворотов направо и налево, кругом на 

месте и в движении различными способами (переступанием, прыжками); равнению в 

затылок в колонне. 

1.4.  Общеразвивающие упражнения 
1.  Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого 

пояса, учить разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать 

руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; 

поднимать вверх руки со сцепленными в замок пальцами; поднимать и опускать 

кисти; сжимать и разжимать пальцы. 

2.  Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, 

поднимать и опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно прямые 

ноги, взявшись руками за рейку гимнастической стенки на уровне пояса; наклоняться 

вперед и стараться коснуться ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая 

ноги в коленях; поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно отводить ноги в 

стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги к груди, лежа; подтягиваться на 

гимнастической скамейке.  
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3.  Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса и 

ног; приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в  

сторону, совершая движение руками; катать и захватывать предметы пальцами ног. 

При выполнении упражнений использовать различные исходные положения (сидя, 

стоя, лежа, стоя на коленях и др.). Учить выполнять упражнения, как без предметов, 

так и различными предметами (гимнастическими палками, мячами, кеглями, 

обручами, скакалками и др.). 

1.5.  Спортивные упражнения 
1.  Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на 

санках, выполнять повороты на спуске, скользить по ледяной дорожке с разбега. 

2.  Учить самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с 

выполнением поворотов вправо и влево. 

3.  Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), 

баскетбол (элементы), футбол (элементы), хоккей (элементы). 

1.6.  Подвижные игры 
1.  Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах, 

учить самостоятельно организовывать подвижные игры. 

 

II. Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни 
1.  Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-

сосудистой  и нервной систем, улучшения деятельности органов дыхания, обмена 

веществ в организме.  

2.  Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику 

плоскостопия. 

3.  Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, 

физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физическиеупражнения, спортивные 

игры на прогулке с использованием спортивного оборудования. 

4.  Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за 

состоянием одежды, прически, чистотой рук и ногтей. 

5.  Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застегивать 

и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать 

одежду. 

6.  Продолжать работу по воспитанию культуры еды. 

7.  Расширять представления о строении организма человека и его 

функционировании. 

8.  Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, 

разрушающих 

здоровье человека. Формировать потребность в здоровом образе жизни. 

 

Дошкольники от 6 до 7 лет 

I. Физическая культура 
1.  Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий 

(ходьбу, бег, лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) с 

учетом этапности развития нервной системы, психики и моторики. Добиваться 

развития физических качеств (быстроты, ловкости, гибкости, координации движений, 
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хорошей ориентировки в пространстве, чувства равновесия, умения проявлять силу и 

выносливость). 

2.  Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, 

самостоятельность, инициативность, фантазию, творческие способности, интерес к 

активной двигательной деятельности и потребности в ней. 

3.  Способствовать формированию широкого круга игровых действий.  

 

1.1.  Основные движения 
1.  Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в 

предыдущих группах (обычная ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных сторонах 

стоп, с высоким подниманием колена; широким и мелким шагом; приставным шагом 

вправо и влево; гимнастическим шагом; в полуприседе; в колонне по одному, двое, 

трое, четверо, в шеренге; по кругу, с поворотом, змейкой, врассыпную, с 

выполнением заданий). Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, 

скрестным шагом, выпадами вперед, спиной вперед, притоптывающим шагом. 

2.  Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег 

обычный, на носках; бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и широким 

шагом; в колонне по одному, по двое, с заданиями, с преодолением препятствий; с 

мячом, по доске, по бревну, в чередовании с прыжками, с подлезанием, ходьбой, с 

изменением темпа, с различной скоростью). Формировать навыки бега на скорость и 

на выносливость. Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами 

(прыжками), спиной вперед; из разных исходных положений; бегать наперегонки 

парами и группами, со скакалкой; бегать на скорость в играх-эстафетах. 

3.  Упражнения в равновесии. Формировать навыки ходьбы по гимнастической 

скамейке приставным шагом, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с 

остановкой посередине и перешагиванием через предмет, с поворотом; с мешочком с 

песком на голове; по узкой стороне гимнастической скамейки прямо и боком; 

продвигаясь вперед прыжками на двух ногах по гимнастической скамейке, наклонной 

доске; спиной вперед. Совершенствовать навыки ходьбы по веревке (d= 2-3 см) прямо 

и боком, по канату (d= 5-6 см) прямо и боком; кружения с закрытыми глазами с 

остановкой, принятием заданной позы. Формировать умение стоять на одной ноге 

(руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на носках; то же на 

повышенной опоре –кубе (h-30-40 см), гимнастической скамейке, большом набивном 

мяче (3 кг) со страховкой педагога. 

4.  Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных 

способов ползания и лазания. Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по 

гимнастической скамейке и по бревну; ползания на животе и скольжению на спине по 

гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами, держа ноги 

неподвижными. 

5.Закрепить навыки пролезания в обруч и подлезания под дугу разными 

способами, подлезания под гимнастическую скамейку, подлезания под несколькими 

дугами подряд (h35-50 см). Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и 

наклонным лестницам, 

используя одноименные и разноименные движения рук и ног. Закреплять 

умение переходить с пролета на пролет гимнастической стенки, поднимаясь и 

спускаясь по диагонали. 
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6.  Формировать умение лазания и спуска по канату индивидуально со 

страховкой педагога. 

7. Прыжки. Совершенствовать навыки выполнения всех видов  прыжков, 

сформированные в предыдущих группах (на двух ногах разными способами, на одной 

ноге, с чередованием с ходьбой, с поворотом кругом). Формировать умение 

выполнять прыжки с зажатым между ног мешочком с песком, прыжки через 

набивные мячи (5-6 последовательно). Совершенствовать навыки выполнения 

прыжков на одной ноге (на месте, с продвижением вперед, через веревку вперед и 

назад). Формировать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого приседа, вверх 

с места; на мягкое покрытие с разбега, в длину с места и разбега, в высоту с разбега. 

Совершенствовать умение спрыгивать в упражнениях с другими видами движений 

(высота предметов не более 30-40 см). Совершенствовать навыки выполнения 

прыжков через короткую и длинную скакалки, через большой обруч. 8.  Бросание,  

метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, бросания и 

ловли, метания вдаль и в цель. Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг 

другу из-за головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во время 

передвижения  в парах, через сетку; бросания мяча о землю и ловли его двумя 

руками, одной рукой, с хлопком, с поворотами; отбивания мяча на месте и с 

продвижением вперед, змейкой между предметами. Формировать навыки ведения 

мяча в разных направлениях, перебрасывания набивных мячей; метания из разных 

положений в вертикальную, горизонтальную, движущуюся цель, вдаль. 

 

1.2. Строевые упражнения 

1.Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения построений и 

перестроений (в колонну по одному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, в круг, в 

шеренгу, врассыпную; из одного круга в несколько) на месте и в движении. 

2.Совершенствовать умение рассчитываться «по порядку», на «первый-

второй», равняться в колонне, в шеренге; размыкаться и смыкаться в колонне, в 

шеренге приставным шагом, прыжком, бегом; выполнять повороты направо, налево, 

кругом на месте и в движении переступанием, прыжком, по разделениям. 

3. Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. 

Содействовать развитию пластичности, выразительности плавности, ритмичности  

движений. Развивать творчество и воображение. 

 

1.3. Общеразвивающие упражнения 
1.  Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие 

мелкие и крупные мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и 

суставы разных отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, ног). 

2.  Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенствовать умение 

поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, отставляя ногу назад на 

носок; поднимать и опускать плечи; отводить локти назад; выполнять круговые 

движения согнутыми в локтях руками. Формировать умение вращать обруч одной 

рукой вокруг вертикальной оси; на предплечье и кисти руки; разводить и сводить 

пальцы, поочередно соединять все пальцы с большими (упражнение «Пальчики 

здороваются»). 
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3.  Упражнения для укрепления туловища и ног. Совершенствовать умение 

поворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с поднятыми вверх руками 

или держа руки в стороны. Формировать умение поднимать обе ноги из упора сидя; 

садиться из положения лежа на спине и снова ложиться, закрепив ноги; поднимать 

ноги из положения лежа на спине и стараться коснуться лежащего за головой 

предмета; прогибаться, лежа на спине; из упора присев переходить в упор на одной 

ноге. Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из положения ноги 

врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую; выполнять выпад вперед, в 

сторону; свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. 

 

1.4.  Спортивные  упражнения 
1.  Совершенствовать сформированные ранее и развивать  навыки езды на 

двухколесном велосипеде, самокате, санках; игры в хоккей (элементы). 

Сформировать навык скольжения по ледяной дорожке на одной ноге; навык 

скольжения с невысокой горки на двух ногах. 

2.  Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (элементы), 

бадминтон (элементы), городки (элементы). Формировать навыки игры в настольный 

теннис (элементы). 

1.5.  Подвижные игры 

Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры с 

элементами соревнования. 

 

II. Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни 
1.  Формировать правильную осанку и свод стопы. 

2.  Продолжать закаливание организма с использованием всех доступных 

природных 

факторов, совершенствовать адаптационные способности организма детей, 

умение приспосабливаться к изменяющимся условиям внешней среды.. 

Описание части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений в рамках образовательной области  

«Физическое развитие»  

Физкультурно-оздоровительная деятельность в соответствии с содержанием 

программы реализуется в режиме дня в различных формах: 

1. Третье физкультурное занятие, которое проводится на открытом воздухе; 

2. Физкультурно-оздоровительная работа в течение дня (утренняя разминка, 

физкультминутки, динамические часы (часы подвижных игр на прогулках); 

3. Активный отдых (спортивные праздники, развлечения, досуги, участие 

родителей в праздниках, развлечениях) 

4. Самостоятельная двигательная деятельность в течение дня. 

Следуя принципам, заложенным в ФГОС, занятия проводятся в игровой форме. 

По содержанию и методике проведения игровые занятия отличаются от 

традиционных тем, что для решения образовательных, оздоровительных, 

развивающих и воспитательных задач подбираются соответствующие подвижные 

игры. Игра является и формой организации, и методом проведения физкультурного 

занятия. 
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Физкультурные занятия на открытом воздухе строятся на играх с 

разнообразными видами двигательной деятельности. Чем больше видов и способов 

действий с мячом, городками, битами, веревочками, ракетками, воланчиками, с 

природным материалом и их сочетаний, тем осознаннее и быстрее его деятельность, 

тем активнее его взаимодействие со сверстниками, успешнее ориентировка в 

окружающей обстановке. 

В содержание игровых физкультурных занятий включены подвижные игры 

общеразвивающего характера, направленные на формирование основных движений 

(ходьбы, бега, прыжков, метания, лазанья), учтена необходимость регулирования 

физической нагрузки, распределения ее на различные группы мышц, направленность 

игр на комплексное развитие двигательных способностей (мышечной силы, ловкости, 

быстроты, выносливости, координации движений). 

 

 

2.3. Взаимодействие взрослых с детьми 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает 

индивидуальный подход к каждому ребенку с ТНР: учет его возрастных и 

индивидуальных особенностей, характера, привычек, предпочтений. При таком 

взаимодействии в центре внимания взрослого находится личность ребенка, его 

чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на обеспечение 

положительного самоощущения ребенка, на развитие его способностей и расширение 

возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто только тогда, когда в 

ДОУ или в семье создана атмосфера доброжелательности и доверия между 

взрослыми и детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный комфорт, 

имеет возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять потребности. 

Такое взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим фактором развития 

эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер ребенка, личности ребенка в 

целом.  

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка с ТНР.      

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. 

Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более 

опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под 

какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 

поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае 

крайней необходимости, не унижая ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими 

детьми.  
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В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для дальнейшего развития 

общения ребенка со взрослыми и с другими детьми. С этой целью много внимания 

уделяется стимулированию ребенка к общению на основе понимания речи и 

собственно речевому общению ребенка. Взрослые играют с ребенком с ТНР, 

используя различные предметы, речевые и жестовые игры при этом активные 

действия ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий с 

предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-

исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-

манипулятивной активности, поощряет его действия.  

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного 

отношения к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия 

детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в 

этом пространстве, поощряет проявление интереса детей друг к другу и 

просоциальное поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) 

происходящее.  

Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация различных чувств 

детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. 

п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает 

поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных повседневных 

ситуациях и при овладении навыками самообслуживания. Педагоги предоставляют 

детям с ТНР возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, убеждения 

и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта, в том числе 

средств речевой коммуникации. Эти возможности свободного самовыражения играют 

ключевую роль в развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют 

словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают 

готовность принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития.  

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить 

конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных 

социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, 

устанавливать новые контакты. В сфере развития социальных отношений и общения 

со сверстниками взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся 

взаимодействием детей между собой в различных игровых и/или повседневных 

ситуациях; в случае возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; 

обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе 

социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на 

то, что определенные действия могут вызывать обиду.  

В сфере развития игровой деятельности педагоги создают условия для 

свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей с ТНР в дидактических 

и творческих играх и других игровых формах; поддерживают творческую 

импровизацию в игре. У детей развивают стремление играть вместе со взрослыми и с 

другими детьми на основе личных симпатий. Детей знакомят с адекватным 

использованием игрушек, в соответствии с их функциональным назначением, 

воспитывая у них умение соблюдать в игре элементарные правила поведения и 

взаимодействия на основе игрового сюжета. Взрослые обучают детей с ТНР 
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использовать речевые и неречевые средства общения в процессе игрового 

взаимодействия. Активно поощряется желание детей самостоятельно играть в 

знакомые игры. Взрослые стимулируют желание детей отражать в играх свой 

жизненный опыт, включаться в различные игры и игровые ситуации по просьбе 

взрослого, других детей или самостоятельно, расширяя их возможности использовать 

приобретенные игровые умения в новой игре. Используют дидактические игры и 

игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных 

моментов.  

Овладение речью (диалогической и монологической) детьми с ТНР не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе 

коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) 

содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким 

образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом 

ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных областях. Ребенок 

учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия.  

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. Ребенок приучается думать 

самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а 

способствуют тому, чтобы он принял собственное. Ребенок учится адекватно 

выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их 

словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства 

социально приемлемыми способами. Ребенок учится понимать других и 

сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и 

переносит его на других людей.  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Особые культурные практики ребѐнка — это разнообразные, основанные на 

текущих и перспективных интересах ребѐнка виды самостоятельной деятельности, 

поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни. К культурным 

практикам можно отнести все виды исследовательских, социально-ориентированных, 

организационно-коммуникативных, художественных и других способов действий 

ребѐнка. 

На их основе формируются его привычки, пристрастия, интересы и 

излюбленные занятия, а также в известной мере черты характера и стиль поведения. 

Таким образом, основным показателем образованности в условиях современности 

выступают культурные умения дошкольника, полученные им в культурных практиках 

(что фиксируется педагогом в портфолио ребѐнка или в индивидуальном 

образовательном маршруте). 

Детская мультипликация является универсальным видом творческой 

деятельности, отвечающая требованиям ФГОС и позволяющая решать ряд задач в 

рамках дошкольной образовательной организации. Работа над созданием 

мультфильмов способствует тому, что дети увлеченно занимаются творчеством. Они 

более ответственно подходят к передаче своих творческих замыслов, т.к. для съемки 

отбираются наиболее продуманные, оригинальные и законченные работы. Дети 
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самостоятельно составляют описательный рассказ по своему персонажу, наделяют 

его характером. Юные аниматоры получают первый опыт совместного творческого 

взаимодействия, уважительно и бережно относятся к работам сверстников. 

Использование мультипликации с робототехникой в создании анимационного фильма 

- это, по сути, интеграция всех видов деятельности. Ребѐнок становится художником, 

сценаристом, режиссѐром, актѐром, оператором, учится договариваться с другими, 

добиваться общего результата. В детском саду функционирует мультипликационная 

студия, оснащенная необходимым оборудованием. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Описание данного подраздела тесно связано с культурными практиками 

ребѐнка, а также возможностями поддержки детской самостоятельности. Под 

самостоятельной деятельностью понимается свободная деятельность воспитанников в 

условиях созданной педагогами развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающей выбор каждым ребѐнком деятельности по интересам, позволяющей 

ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. Детская 

самостоятельность — это не только умение ребѐнка осуществлять 

определѐнное действие без помощи посторонних и постоянного контроля со 

стороны взрослых, сколько инициативность и способность ставить перед собой новые 

задачи и находить их решения в социально приемлемых формах. Фундамент 

самостоятельности закладывается на границе раннего и дошкольного возрастов, 

дальнейшее развитие самостоятельности как личностного качества в период 

дошкольного детства связано, в первую очередь, с развитием основных видов детской 

деятельности — сквозных механизмов развития ребѐнка. 

Характер взаимодействия с другими детьми 
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с 

другими людьми, в том числе и со сверстниками, умением слушать, воспринимать 

речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными 

эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. 

Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, 

делиться впечатлениями с другими детьми. Оно способствует взаимопониманию, 

разрешению конфликтных ситуаций между детьми, регулированию речевых 

действий.  

Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать 

в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 

индивидуальность. Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе 

самому. Важным для определения показателей целостного развития ребенка с ТНР 

является то, как у ребенка формируются отношение к миру, к другим людям, к себе 

самому. Любые отклонения в формирующейся «картине мира» ребенка могут 

приводить к возможным отклонениям в развитии. Они могут свидетельствовать о 

нарушениях развития.  

Исходя из того, что Программа строится на основе общих закономерностей 

развития личности детей дошкольного возраста с учетом сензитивных периодов в 

развитии, важно соотнести наиболее значимые показатели развития, которые 

формируют систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять 

к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 
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варьироваться у разных детей с ТНР в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. Взрослым важно 

наблюдать за ребенком, стремиться оказать ему помощь и поддержку при 

нарушениях, возникающих в этой системе отношений. 

 Для детей с проблемами речевого развития наиболее характерными являются 

нарушения, связанные с вербализацией своих чувств, эмоций, пониманием 

особенностей эмоционального общения, общения на основе понимания речи, 

собственно речевого общения. В ходе эмоционального общения ребенка 

закладываются потенциальные возможности дальнейшего его развития, создается 

основа для формирования таких личностных характеристик, как положительное 

самоощущение, инициативность, любознательность, доверие и доброжелательное 

отношение к окружающим людям. Для формирования системы отношений ребенка к 

миру, к другим людям, к себе самому значимо, чтобы ребенок проявлял 

настойчивость в достижении результата своих действий, проявлял самостоятельность 

в бытовых и игровых действиях, владел простейшими навыками самообслуживания.  

Наиболее сложной для ребенка с ТНР младшего дошкольного возраста 

является вербализация своих действий, речевое общение, поэтому столь важно, чтобы 

ребенок с ТНР воспринимал смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, 

активно подражал им в движениях и действиях, умел действовать согласованно. 

Необходимо стимулировать желание детей с ТНР во взаимодействии со взрослым 

проявлять интерес к сверстникам, наблюдать за их действиями и подражать им. Для 

формирования отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе важно чтобы 

взаимодействие с ровесниками было окрашено яркими эмоциями, в кратковременной 

игре он стремился воспроизводить действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения.  

Взрослые создают условия для того, чтобы окружающий мир был представлен 

ребенку с ТНР во всем его многообразии, а этому будет способствовать слушание 

стихов, песенок, коротких сказок, рассматривание картинок, слушание и движения 

под музыку. Для формирования «картины мира» ребенка важно, чтобы он проявлял 

эмоциональный отклик на эстетические впечатления, охотно включался в 

продуктивные виды детской деятельности, проявлял двигательную активность. К 

концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере детей с ТНР. Продолжает развиваться способность детей понимать 

эмоциональное состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда они 

непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу 

дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные 

представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это 

существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения и речи.  

Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника с 

ТНР становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и 

потребностей других людей.  

В результате освоения Программы ребенок с ТНР, преодолевая речевые 

нарушения, овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах 

детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности. Он положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 
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обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты. Ребенок обладает воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами 

и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым 

правилам. Он достаточно хорошо, при необходимости взаимодействуя со взрослым, 

владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь 

для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания 

в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности. 

 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива  с семьями 

воспитанников 
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском 

саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых 

отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие 

личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 

воспитания. 

Основные формы взаимодействия с семьей 

Сбор и анализ 

информации 
 

Сбор информации: 

-о ребенке:  состояние здоровья: анамнез (медицинская 

карта), индивидуальные особенности ребёнка 

(личностные, поведенческие, общения),  выявление детей 

и семей группы «риска»; 

-о семье:  состав семьи, материально-бытовые условия, 

психологический микроклимат, стиль воспитания, 

семейные традиции, увлечения членов семьи, позиция 

родителей по отношению к воспитанию ребёнка и 

детскому саду как институту социализации (потребитель, 

созерцатель, активный участник, партнёр). 

Опрос, анкетирование, интервьюирование, наблюдение, 

изучение медицинских карт. 

Анализ информации. 

Информирование 

родителей о ходе 

образовательного 

процесса 

Сайт учреждения, дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, 

родительские собрания, оформление информационных 

стендов, организация выставок детского творчества, 

приглашение родителей на детские концерты и 

праздники, совместные мероприятия с детьми и 

родителями, совместное с родителями благоустройство 

территории , совместное оформление группы, работа 
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родительского комитета. 

Образование родителей Проведение консультаций, семинаров-практикумов, 

мастер-классов, тренингов, создание библиотеки 

(медиатеки). 

Совместная 

деятельность 

Привлечение родителей к участию в проектной 

деятельности, организации тематических праздников, 

конкурсов, семейных праздников, прогулок, экскурсий, 

семейного театра, к участию в детской 

исследовательской и проектной деятельности. 

Одной из важнейших задач организации в ДОУ коррекционно-развивающей 

работы является привлечение родителей к активному сотрудничеству, т.к. только в 

процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально 

помочь ребенку, который испытывает трудности в своем развитии. 

Коллективные формы общения в соответствие с планом деятельности: 

-общие родительские собрания (1 раз в год); 

-групповые родительские собрания с привлечением специалистов (не реже трех 

раз в год); 

-открытые мероприятия для родителей (январь, май). 

Планируются на основании запросов родителей: 

-семинары; 

-тренинги; 

-«круглые столы»; 

-«плановые консультации»; 

-«тематические доклады» и другие коллективные формы работы с семьей. 

Индивидуальные формы работы семьей: 

-анкетирование и опросы; 

-беседы и консультирование учителя-логопеда (по запросу родителей и по 

плану индивидуальной работы с родителями); 

-консультативный день - проводится 1 раз в неделю во второй половине дня по 

понедельникам. 

Взаимодействие педагогов с родителями носит:   

-личностно-ориентированный характер через определение форм 

сотрудничества с семьей, исходя из ее социального статуса, педагогического опыта 

родителей, заинтересованности их в жизни детского сада; 

-адресную направленность рекомендаций родителям с учетом проблем и 

достижений в развитии детей. 

 

 

2.5. Описание коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

Для организации психолого-педагогического сопровождения дошкольников 

создан психолого-педагогический консилиум Учреждения (далее -ППк). 

Задачами ППк являются: 

- выявление трудностей в освоении образовательных программ, 

особенностей в развитии, социальной адаптации и поведении воспитанников 

для последующего принятия решений об организации психолого-педагогического 
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сопровождения; 

- разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического 

сопровождения воспитанников; 

- консультирование участников образовательных отношений по вопросам 

актуального психофизического состояния и возможностей воспитанников; 

содержания и оказания им психолого-педагогической помощи, создания 

специальных условий получения образования; 

- контроль за выполнением рекомендаций ТПМПК. 

В целях выявления детей, имеющих речевые патологии, ежегодно перед 

началом комплектования групп компенсирующей направленности (в марте-апреле) 

учитель-логопед проводит логопедическое обследование обучающихся с письменного 

согласия родителей (законных представителей). По письменному согласию родителей 

(законных представителей) логопедическое обследование может быть проведено 

также в течение года. По итогам психолого-педагогического и логопедического 

обследования проводится заседание ППк, где происходит обсуждение полученных 

результатов и принимается предварительное решение о необходимости разработки 

АООП ДО (АОП ДО), рекомендованной ТПМПК. 

Обучающихся, испытывающих трудности в адаптации, но не нуждающихся в 

СОУ, педагог-психолог сопровождает в рамках деятельности ППк: определяет 

факторы, препятствующие развитию личности обучающихся, и принимает меры по 

оказанию им различных видов психологической помощи; оказывает консультативную 

помощь родителям (законным представителям) обучающихся, педагогическому 

коллективу в организации сопровождения и коррекции выявленных факторов. 

Родителям (законным представителям), дети которых по итогам скринингового 

обследования нуждаются в организации СОУ, рекомендуется пройти ТПМПК с 

целью уточнения необходимости создания для них СОУ, коррекции нарушений 

развития и социальной адаптации на основе специальных педагогических подходов, 

определения формы получения образования, образовательной программы 

дошкольного образования, форм и методов психолого- педагогической помощи. 

 

Основные области деятельности специалистов ДОУ 

Педагог-психолог: психологическая диагностика, выявление потенциальных 

возможностей   ребенка и зону его ближайшего развития, психологическое 

консультирование, психотренинг, психокоррекция, психотерапия, разработка и 

оформление рекомендаций другим специалистам по организации работы с ребёнком с 

учётом данных психодиагностики.   

Учитель-логопед: логопедическая диагностика, коррекция и развитие  речи, 

разработка рекомендаций другим специалистам по использованию рациональных 

логопедических приёмов в работе с ребёнком. 

Воспитатель: определение уровня развития разных видов деятельности 

ребёнка в соответствии с программой воспитания и обучения, данным оценки 

изобразительной и трудовой деятельности), навыков самообслуживания согласно 

возрастному этапу; реализация рекомендаций педагога-психолога, учителя-логопеда, 

(организация режима, развивающих и коррекционных игр и т.д.). 
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Инструктор по физической культуре: выполнение рекомендаций педагога-

психолога, учителя-логопеда, проведение образовательной деятельности с учетом 

индивидуального подхода. 

Музыкальный руководитель:реализация используемых программ 

музыкального воспитания с элементами танцевальной, театральной терапии с учётом 

рекомендаций учителя-логопеда, педагога-психолога. 

Председатель ППк: ведение текущей документации, подготовка и проведение 

заседаний ППк, перспективное планирование деятельности ППк, координация 

деятельности и взаимодействия специалистов, контроль организации работы, анализ 

эффективности. 

 

 

 

2.6. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы 

Содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и  

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): 

 для детей дошкольного возраста (4- 7 лет) - ряд видов деятельности, таких 

как: игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними);восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице);конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация); музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); двигательная (овладение основными движениями) 

формы активности ребенка. 

 

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 

Характерные особенности: 

1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; 

изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к 

ребенку, но и от ребенка к взрослому; 

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей 

каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов 

деятельности; 

3) содержание образования не должно представлять собой только лишь 

набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно 

должно включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его 

индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования становится 

обезличенным, формальным, невостребованным. 
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Характерные черты личностно ориентированного взаимодействия 

педагога с детьми в ДОУ: 

1) создание педагогом условий для максимального влияния 

образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация 

субъектного опыта детей;  

2) оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и 

темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных 

процессов и интересов;  

3) содействие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, 

развитии творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания.  

Составляющие педагогической технологии: 

1) Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое 

требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой 

педагогической рефлексии, способности конструировать педагогический процесс на 

основе педагогического наблюдения. 

2) Построение педагогического процесса на основе аутентичной оценки в ходе 

педагогических наблюдений, позволяющих воспитателю в повседневной жизни 

детского сада определять реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи 

ребенку в его развитии в результате анализа реального поведения ребенка, а не 

посредством выполнения специальных заданий. Результаты наблюдения педагог 

получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на 

занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах, 

имеющих слабое отношение к реальной жизни дошкольников. 

3) Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором 

воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие 

детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое 

воздействие в подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, 

сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и 

образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — 

помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить 

доступный возрасту социальный опыт; в старших возрастных группах 

конструирование педагогического процесса требует дифференциации его содержания 

в зависимости от половых интересов и склонностей детей). 

4) Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных 

ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих 

воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, 

познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение 

повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение 

каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализации 

детских интересов и жизненной активности. 

5) Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить 

ребенка в позицию активного субъекта детской деятельности (использование игровых 

ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование 

дидактических игр, моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте 

занятий по интересам, которые не являются обязательными, а предполагают 
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объединение взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по 

законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества). 

6) Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 

заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, 

сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых 

и детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от 

традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую 

деятельность, формирование навыков). 

7) Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля 

деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания 

поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные 

карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, 

инструментов). 

8) Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями 

(выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное 

решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация 

единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального 

развития его личностного потенциала). 

9) Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров 

(сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, 

центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной 

деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель 

может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды 

и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную 

деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; 

выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный 

эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость). 

10) Интеграция образовательного содержания программы. 

 
Технологии проектной деятельности 

Этапа в развитии проектной деятельности: 

1) Подражательско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с 

половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «на вторых ролях», 

выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, 

что не противоречит природе маленького ребенка.В этом возрасте еще сильна как 

потребность установить и сохранить положительное отношение к взрослому, так и 

подражательность.  

2) Общеразвивающий характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт 

разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать 

друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, 

активнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются 

самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как 

собственные поступки, так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают 

проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для достижения 

результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в 

проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, 
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являющиеся отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-

ориентировочных проектов.  

3) Творческий, он  характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на 

этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать 

условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей 

деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее 

последовательность. 

Алгоритм деятельности педагога:  

1) педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

2) вовлекает дошкольников в решение проблемы 

3) намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);  

4) обсуждает план с семьями; 

5) обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;  

6) вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

7) собирает информацию, материал; 

8) проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части 

проекта);  

9) дает домашние задания родителям и детям;  

10) поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск 

материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);  

11) организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), 

составляет книгу, альбом совместный с детьми; 

12) подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 

 

Технологии исследовательской деятельности 

Этапы становления исследовательской деятельности: 

1) ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 

2) проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 

3) планирование (формулировка последовательных задач исследования, 

распределение последовательности действий для осуществления исследовательского 

поиска); 

4) эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, 

первичная систематизация полученных данных); 

5) анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных); 

Алгоритм действий: 

1. Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы 

разрешить (в переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», 

«преграда», «трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь отыскать 

что-то необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где другим все 

кажется привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю надо уметь 

задавать себе вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и 

привычном. 

2. Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно 

провести исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное 

отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование — 

процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к 
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знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на 

практике использовать полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-

то практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему). 

3. Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем 

проводится исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно 

начинаются сослов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки 

целей проектов обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить». 

4. Определение задач исследования (основных шагов направления 

исследования). Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи 

собственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но 

даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и лишает 

его черт творческого поиска, а исследователя — права импровизировать. 

5. Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и 

не подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. Важно 

научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы 

дают возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с 

другой стороны). 

6. Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы 

составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то 

новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в 

данном случае: подумать самому; прочитать книги о том, что исследуешь; 

посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у 

других людей; понаблюдать; провести эксперимент. 

7. Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать 

выводы. 

8. Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца 

завершение одной  работы – это не просто окончание исследования, а начало 

решения следующей. 

Принципы исследовательского обучения: 

1) ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс 

творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе 

внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании); 

2) опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

3) сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология 

усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, 

который включен в активную работу мышления); 

4) формирования представлений об исследовании как стиле жизни. 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 

1) преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными 

фактами, объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта; 

2) преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами; 

3) побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и 

обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае 

возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого 

предположения и результатов его опытной проверки в процессе диалога 
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Методические приемы: 
1) подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его 

разрешения; изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос; 

2) предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

3) побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению 

фактов; 

4) постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, 

логику, рассуждения; 

5) постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными 

исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми 

данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и 

т.д.) 

Условия исследовательской деятельности: 

1) использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу 

дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он 

испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения) 

2) создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, 

восхищение; 

3) четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка;  

4) выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их 

предложения; 

5) развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений; 

6) обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению 

выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с 

различными научными методами исследования; 

7) создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, 

сотрудничеству; 

8) побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению 

противоречий; 

9) подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение 

оригинальных решений, умений делать выбор; 

10) знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих 

открытий. 

 

Технологии  ТРИЗ (теория решения изобретательских задач) 

Длительное применение ТРИЗ позволяет формировать у детей качества 

мышления, которые психологи оценивают как творческие: гибкость, диапазон, 

системность, оригинальность и др. В МБДОУ детский сад №44 «Золушка» 

используется  комплекс упражнений на основе ТРИЗ, в состав которого входят 

методы и приемы, развивающие творческое мышление и его основной компонент - 

воображение. Процесс обучения направлен на осознание каждого хода мысли, а в 

целом - на формирование культуры мышления. 

 ТРИЗ — это технология, с помощью которой педагог формирует у 

дошкольников качества творческой личности. Основными средствами работы с 

детьми является педагогический поиск. Обучая ребенка, воспитатель идет от его 

природы, т.е. использует принцип природосообразности. Основная тенденция: 

http://podsnezhniksad.ucoz.com/index/0-338
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каждый ребенок талантлив, нужно его только научить ориентироваться в 

современном мире, чтобы при минимуме затрат достигнуть максимального эффекта.  

Методы ТРИЗ: 
- метод мозгового штурма (мозговой штурм, мозговая атака, англ. brainstorming) 

оперативный метод решения проблемы на основе стимулирования творческой 

активности, при котором участникам обсуждения предлагают высказывать как можно 

большее количество вариантов решения, в том числе самых фантастичных. Затем из 

общего числа высказанных идей отбирают наиболее удачные, которые могут быть 

использованы на практике); 

- метод каталога (для работы используется любая детская книга с минимальным 

количеством иллюстраций. Желательно, чтобы текст был прозаическим. Взрослый 

задаёт детям вопросы, на основе которых будет строиться сюжет, а ответ дети ищут в 

книге, произвольно указывая пальце в любое место на странице. Слова попадаются 

самые разные, никак не связанные между собой. Выбранные случайным методом 

слова связываются в историю, сказку. Воспитатель может преобразовывать одни 

части речи в другие. Занятие проводится в быстром темпе, используются разные 

эмоциональные реакции на каждое новое словосочетание); 

- метод фокальных объектов (перенесение свойств одного объекта или нескольких на 

другой); 

- метод системный анализ (помогает рассмотреть мир в системе, как совокупность 

связанных между собой определенным образом элементов, удобно 

функционирующих между собой. Его цель – определить роль и место функций 

объектов и их взаимодействие по каждому подсистемному и надсистемному 

элементу); 

- метод морфологического анализа (суть его заключается в комбинировании разных 

вариантов характеристик определённого объекта при создании нового образа этого 

объекта) 

- метод золотой рыбки (суть метода заключается в разделении ситуации на реальную 

и фантастическую составляющие с дальнейшим нахождением реальных проявлений 

фантастической составляющее); 

 - моделирование маленькими человечками (моделирование процессов, 

происходящих в природном и рукотворном мире между веществами (твердое –

жидкое –газообразное); 

 - метод проб и ошибок (метод перебора вариантов); 

  - мышление по аналогии (заключается в  получении знаний о малоизученном 

предмете путем переноса на него знаний о подобных ему предметах по каким-то 

существенным для данного рассмотрения признакам); 

- типовые приемы фантазирования (в основе – активизация мыслительной 

деятельности людей, занимающихся изобретательством.Приемы: увеличение-

уменьшение, деление-объединение, преобразование признаков времени, оживление-

окаменение, специализация-универсализация, наоборот). 

 

Здоровьесберегающие технологии 

Здоровьесберегающие технологии в дошкольном образовании - технологии, 

направленные на решение приоритетной задачи современного дошкольного 

http://podsnezhniksad.ucoz.com/index/0-423
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образования - задачи сохранения, поддержания и обогащения здоровья субъектов 

педагогического процесса в детском саду: детей, педагогов и родителей. 

Цель здоровьесберегающих технологий в дошкольном образовании: 

Применительно к ребенку – обеспечение высокого уровня реального здоровья 

воспитаннику детского сада и воспитание валеологической культуры, как 

совокупности осознанного отношения ребенка к здоровью и жизни человека, знаний 

о здоровье и умений оберегать, поддерживать и сохранять его, валеологической 

компетентности, позволяющей дошкольнику самостоятельно и эффективно решать 

задачи здорового образа жизни и безопасного поведения, задачи, связанные с 

оказанием элементарной медицинской, психологической самопомощи и помощи. 

Применительно к взрослым – содействие становлению культуры здоровья, в 

том числе культуры профессионального здоровья воспитателей ДОУ и 

валеологическому просвещению родителей. 

Виды здоровьесберегающих технологий в дошкольном образовании 

 медико-профилактические; 

 физкультурно-оздоровительные; 

 технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребенка; 

 здоровьесбережения и здоровьеобогащения педагогов дошкольного 

образования; 

 валеологического просвещения родителей; здоровьесберегающие 

образовательные технологии в детском саду. 

Физкультурно-оздоровительные технологии - направлены на физическое 

развитие и укрепление здоровья ребёнка, развитие физических качеств, двигательной 

активности и становление физической культуры дошкольников: 

 беседы по валеологии; 

 спортивные праздники; 

 спортивные развлечения и досуги; 

 недели здоровья; 

 соревнования; 

 прогулки-походы. 

Применение в работе ДОУ здоровьесберегающих педагогических 

технологий повысит результативность воспитательно-образовательного процесса, 

сформирует у педагогов и родителей ценностные ориентации, направленные на 

сохранение и укрепление здоровья воспитанников, если будут созданы условия для 

возможности корректировки технологий, в зависимости от конкретных условий и 

специализации ДОУ; если, опираясь на статистический мониторинг здоровья детей, 

будут внесены необходимые поправки в интенсивность технологических 

воздействий, обеспечен индивидуальный подход к каждому ребенку; будут 

сформированы положительные мотивации у педагогов ДОУ и родителей детей. 

Используемые в комплексе здоровьесберегающие технологии в итоге 

формируют у ребенка стойкую мотивацию на здоровый образ жизни. 

Только здоровый ребенок с удовольствием включается во все виды деятельности, он 

жизнерадостен, оптимистичен, открыт в общении со сверстниками и педагогами. Это 

залог успешного развития всех сфер личности, всех ее свойств и качеств. 
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Технологии бережливого производства 

 

Внедрение принципов «Бережливого производства» (кайдзен) в практику 

работы детского сада с целью повышения эффективности и улучшения качества услуг 

в дошкольных образовательных организациях. 

В рамках бережливого производства планируется реализация конкретных 

мероприятий: 

 применение визуализации, направленной на повышение безопасности детей, 

родителей и сотрудников; 

 проведение цикла развивающих занятий для детей; 

 повышение информированности родителей через визуализацию и 

организацию открытых мероприятий; 

 стандартизация ежедневных операций детей и сотрудников; 

 рациональная организация рабочих мест детей и сотрудников. 

Факторы бережливого обучения (Lean+Training) включают в себя: 

• выявление и устранение потерь в обучении; 

• непрерывный поток обучения; 

• стандартизацию образовательного процесса; 

• 5S — организацию рабочего места; 

• визуализацию образовательного процесса; 

• осведомлённость и вовлечение персонала; 

• кайдзен — непрерывное улучшение. 

Технология «Фабрика процессов» - это учебный центр, позволяющий 

проводить обучение воспитанников и сотрудников детского сада инструментам и 

методам Бережливого производства путем имитации реальных производственных 

процессов. Такой подход к обучению позволяет сформировать у воспитанников и 

сотрудников детского сада устойчивые навыки выявления и устранения потерь на 

своих рабочих местах. 

Фабрика процессов позволяет использовать следующие формы проведения 

занятий:  

1. Тренинги  

2. Решение кейсов  

3. Групповые и индивидуальные задания  

4. Имитационные игры  

5. Разбор и обсуждение ошибок  

6. Мозговые штурмы 

Технология «5С» - это метод организации рабочего пространства (кабинета). 

Цель — создание оптимальных условий для работы, поддержания порядка, чистоты, 

аккуратности, экономии времени и энергии. 

Этапы 5С 

Первый шаг — сортировка.  

Второй шаг — соблюдать порядок. По технологии 5С поиск любого предмета 

должен занимать не больше 30 секунд. 
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Третий шаг — содержать в чистоте. Здесь составляется график дежурств и 

назначаются ответственные. Самое главное — определить причины загрязнения и 

постараться их устранить.  

Четвёртый шаг — стандартизация. На этом этапе оптимизируется 

пространство: сложить мелкие вещи в коробки, составить перечень книг, которые 

хранятся в группе, чтобы по этому каталогу их можно было быстро найти. Ребята и 

воспитатель должны вместе сформулировать и написать правила, которые помогут 

поддерживать порядок в группе. 

Пятый шаг — совершенствование. Здесь открывается возможность для 

тренировки пространственного и креативного мышления, навыков организации и 

систематизации. Уборка по системе 5С не должна превратиться в рутину, иначе к ней 

пропадёт интерес. Важно предлагать идеи, которые позволят усовершенствовать, 

разнообразить, сократить по времени и улучшить качество уборки. 

На этом этапе надо уделить внимание мотивации. Например, можно сделать 

фотографии до и после уборки. Снимки позволят почувствовать значимость работы и 

произошедшие перемены. 

Технология визуализации - метод представления информации в виде 

оптического изображения (рисунков, диаграмм, графиков, структурных схем, карт, 

таблиц и т. д.). Данная технология включает в себя: 

Метод цветового кодирования — указывает, для чего конкретно нужны 

те или иные детали, инструменты, приспособления. К этому методу можно отнести 

и маркировку краской — часто используется для выделения местоположения чего-

либо на полу или в проходах. 

Метод графических инструкций — для иллюстрирования операций 

и требований по качеству (моем руки, порядок в шкафчике и т.д.).С графическими 

инструкциями можно обеспечить низкий порог вхождения вновь прибывших детей и 

родителей в группу. 

Технология «Сказкотерапия» - это здоровьесберегающая педагогическая 

технология, включающая в себя систему мер, обеспечивающих сохранение здоровья 

ребёнка на всех этапах его обучения и развития. 

Основной принцип сказкотерапии: педагогическая поддержка – решение 

сложной проблемы совместными, приемлемыми для конкретного воспитанника 

способами и приёмами.  

Главный критерий реализации данного принципа – удовлетворённость детей 

самой деятельностью и её результатами, снятие эмоциональной напряжённости 

Формы работы комплексной сказкотерапии: 

Анализ сказок (решение «открытых» сказочных задач). 

Рассказывание сказок (групповое: придумывание «по кругу», рассказывание 

«по кругу» известной сказки; индивидуальное: от 3-го лица, от 1-го лица). 

Постановка сказок (игры-драматизации). 

Сочинение сказок (интерпретация, переписывание, дописывание, сочинение 

новых сказок и историй). 

Медитация на сказку (погружение в какой-либо процесс - статическое, 

психодинамическое). 

Куклотерапия (пальчиковые, марионетки, бумажные, перчаточные куклы,  

фланелеграф, теневые, магнитные, стендовые). 
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Сказочная имидж-терапия (преображение с помощью костюмов). 

 

Цифровые технологии 

Основные компоненты цифровой образовательной среды  

МДОУ ДС №44 «Золушка» 

 
п/

п  

Основные компоненты  Удовлетворение требованиям ФГОС ДО  

1.  Официальный сайт  Обеспечивает информационно-методическую поддержку 

образовательного процесса.  

2.  Электронная почта  Обеспечивает информационно-методическую поддержку 

образовательного процесса.  

3.  Система электронного 

документооборота  

Обеспечивает современные процедуры создания, поиска, 

сбора, анализа, обработки, хранения и представления 

информации.  

4.  Система дистанционного 

обучения  

Обеспечивает дистанционное взаимодействие всех 

участников образовательного процесса (обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогических 

работников), в том числе, в рамках дистанционного 

образования  

5.  Корпоративный портал  Обеспечивает формирование ИКТ-компетенции 

педагогов ДОО  

6.  Система поддержки 

пользователей 

компьютерной техники  

Обеспечивает условия для практического применения 

компьютерной техники участниками образовательного 

процесса  

 

 

В области применение цифровых технологий педагогами ДОО Ведение 

документации. В процессе организации образовательной деятельности педагог 

составляет и оформляет документацию: различные виды планирования 

образовательной деятельности, отчеты, мониторинговые исследования по различным 

направлениям, диагностические материалы, готовит материал для оформления 

родительских информационных афиш. Методическое сопровождение повышения 

квалификации педагогов. В современном обществе сетевые электронные ресурсы – 

это наиболее удобный способ распространения новых методических идей и 

дидактических пособий, доступный педагогам независимо от места их проживания.  

Методические материалы в виде электронных ресурсов могут быть 

использованы во время подготовки педагога к педагогическим мероприятиям с 

детьми, для изучения новых методик, при подборе наглядных пособий для 

организации образовательной деятельности.  

Сетевые сообщества педагогов позволяют не только находить и использовать 

необходимые методические разработки, но и размещать свои материалы, делиться 

педагогическим опытом по подготовке и проведению мероприятий, по 

использованию различных методик, технологий. Педагоги имеют возможность 

совершенствовать свои навыки, обновлять знания и поддерживать непрерывное 

самообразование и повышение квалификации с помощью Интернет-технологий (к 

ним можно отнести видеоконференцсвязь, вебинары, онлайн-конференции, мастер-



Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

 муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения детского сада  №44 «Золушка» 

Старооскольского городского округа 

100 
 

классы, дистанционное повышение квалификации и переподготовки, конкурсы 

профессионального мастерства, методических разработок, тестирование).  

Важным аспектом работы педагога является участие в различных 

педагогических проектах, дистанционных конкурсах, викторинах, олимпиадах, что 

повышает уровень самооценки, как педагога, так и воспитанников. Очное участие в 

таких мероприятиях часто невозможно из-за удаленности региона, финансовых затрат 

и других причин. А дистанционное участие доступно всем. Организация 

образовательного процесса.  

Выделяют два вида образовательной деятельности с использованием цифровых 

технологий:  

1. Образовательная деятельность с мультимедийной поддержкой. 

Использование мультимедийных презентаций позволяют сделать педагогические 

мероприятия с детьми эмоционально окрашенными, интересными, являются 

наглядным пособием и демонстрационным материалом.  

2. Образовательная деятельность с компьютерной поддержкой. Чаще всего 

проводится с использованием игровых обучающих программ.  

В работе с дошкольниками педагоги используют в основном развивающие, 

реже обучающие и диагностические игры. В настоящее время выбор компьютерных 

игровых программных средств для дошкольников достаточно широк.  

Взаимодействие с родителями (законными представителями).  

Современные родители предпочитают общение и получение информации о 

своем ребенке средствами современных средств: сайт детского сада, чаты в Viber, 

WhatsApp и др. Использование мессенжеров и Интернет-сайтов ДОО, позволяет 

повысить эффективность общения между педагогами и родителями. Подробная 

информация о жизни детского сада и его воспитанниках, возможность общаться с 

помощью чатов и электронной почты – все это помогает более тесно общаться 

педагогам и родителям, а также вовлекает родителей в жизнь дошкольного 

учреждения и делает их непосредственными участниками образовательного процесса.  

 

Технологии ранней профориентации детей старшего дошкольного 

возраста в МБДОУ ДС №44 «Золушка» 

 

Решение задач ранней профориентации в ДОО необходимо выстраивать 

системно и основываться на разнообразных формах и методах взаимодействия с 

воспитанниками. 

Формирование представлений дошкольников о мире труда и профессий – это 

актуальный процесс в современном мире, который необходимо строить с учѐтом 

современных образовательных технологий. 

1. Технология проектной деятельности (Л.С. Киселева, Т.А. Данилина, Т.С. 

Лагода, М.Б. Зуйкова). Проектная деятельность – это деятельность с определенной 

целью, по определенному плану для решения поисковых, исследовательских, 

практических задач по любому направлению содержания образования. 

2. Технология исследовательской деятельности (А.И. Савенков, Н.А. 

Короткова). Исследовательская деятельность – это особый вид интеллектуально-

творческой деятельности, порождаемый в результате функционирования механизмов 

поисковой активности и строящийся на базе исследовательского поведения. 
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Для исследовательской деятельности могут быть выбраны доступные и 

интересные детям старшего дошкольного возраста типы исследования: 

опыты (экспериментирование) – освоение причинно-следственных связей и 

отношений; 

лэпбук- систематизация материала по конкретной теме с целью закрепления 

полученных знаний в самостоятельной деятельности. 

3. Педагогическая технология организации сюжетно-ролевых игр (Д.Б. 

Эльконин, А.В. Запорожец, Р.И. Жуковская, Д.В. Менджерицкая, А.П. Усова, Н.Я. 

Михайленко). 

Игра – это самая свободная, естественная форма погружения в реальную (или 

воображаемую) действительность с целью еѐ изучения, проявления собственного «Я», 

творчества, активности, самостоятельности, самореализации. 

4. Технология интегрированного обучения (Л.А. Венгер, Е.Е. Кравцова, О.А. 

Скоролупова) является для дошкольных учреждений своего рода инновационной. 

Интеграция – это состояние (или процесс, ведущий к такому состоянию) связанности, 

взаимопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей 

содержания дошкольного образования, обеспечивающее целостность. 

5. Информационно-коммуникационные технологии Основная сложность 

работы по ознакомлению детей с профессиями заключается в том, что значительная 

часть труда взрослых недоступна для непосредственного наблюдения за ней. 

Информационно-коммуникационные технологии - это то, что требует 

современная модель обучения на современном этапе образования. Использование 

ИКТ предполагает моделирование различных профессиональных ситуаций, которые в 

условиях ДОО не удалось воссоздать: видео-экскурсии, презентации, ролики о 

профессиях. 

 

Доброжелательные технологии 

 

Технология «План-дело-анализ».  

Цель: предоставление детям возможности проявлять инициативу и активность, 

приобретать ключевые компетентности, наращивать способность к осознанному  

ответственному выбору, самореализации в выбранной деятельности.  

Компоненты цикла «План-дело-анализ»: 

 Утренний групповой сбор  

 Индивидуальная или совместная деятельность в центрах активности  

 Итоговый сбор  

Утренний групповой сбор. Задачи: 

 Создание эмоционального настроя на весь день 

 Создание условий для межличностного и познавательно-делового общения детей и 

взрослых  

 Учить формулировать суждения, аргументировать высказывания, отстаивать свою 

точку зрения 

 Учить детей делать осознанный выбор 

 Развивать умение договариваться, распределять роли и обязанности  

Структура утреннего группового сбора: 

 Приветствие (вариант: пожелания, комплименты) ... 1–3 мин 
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 Игра (вариант: элементы тренинга, психогимнастика, пение, слушание)… 2-5 мин 

 Обмен новостями … 2-10 мин 

 Планирование дня (планирование содержания, форм и видов деятельности на весь 

проект);  

 презентация центров активности ... 5-12 мин 

Модель трех вопросов 

Что знаю?  Что хочу узнать?  Что нужно сделать, чтобы 

узнать?  

Шоколад бывает разным: 

белым, черным, 

молочным по виду и 

горьким, пористым по 

вкусу  

Из чего делают шоколад?  Спросить у гугла  

Конфеты бывают разные: 

шоколадные, мятные, 

жевательные и т.д  

Как в конфеты попадают 

наполнители? Почему 

конфеты цветные?  

Узнать у взрослых дома, 

посмотреть познавательный 

фильм «Видеоэкскурсия в 

кондитерский цех»  

Сладости нам покупают в 

магазине  

Можно ли сделать конфеты 

дома?  

Заглянуть на сайт «Сладости для 

детей», посмотреть журнал 

«Непоседа», кулинарный журнал.  

Конфеты вредны для 

зубов  

Есть ли полезные конфеты?  Спросить у мамы и папы. 

Попробовать приготовить 

конфеты дома, прочитать в 

энциклопедии.  

 

Технология «Гость группы». 

Цель - укрепление детско-родительских отношений, сотрудничество 

дошкольной образовательной организации с родителями и социальными партнерами. 

Задачи: 

 развитие познавательного интереса к профессиональной деятельности взрослых; 

 установить партнерские отношения с семьями воспитанников и социальными 

партнерами; 

 объединить усилия для развития и воспитания детей; 

 знакомство с разнообразными видами профессиональной деятельности родителей; 

 создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной 

взаимоподдержки; 

 активизировать и обогащать воспитательные умения родителей; 

 поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях 

 

Технология «Волшебный телефон» 

Технология «Волшебный телефон» позволяет решать следующие задачи: 
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 Развивать у детей умение самостоятельно выражать свои чувства и мысли; 

развивать социальную активность; 

 Понять, что волнует ребёнка, в какой помощи он нуждается, над чем необходимо 

работать с ребёнком воспитателю или родителю; 

 От имени персонажа дать ребёнку позитивную инструкцию поведения; 

 Своевременно реагировать на запросы воспитателей и родителей для решения 

детских проблем. 

«Волшебный телефон» вызывает огромный интерес у детей. И хотя они 

вначале сомневаются, «а правда ли всё это», практически все хотят пообщаться с 

любимым персонажем. 

Что главное в работе по данной технологии? 

1. Создать благоприятные условия: шатёр уединения, мягкие подушки, пледы, 

красивый сказочный телефон, песочные часы, по которым ребёнок определяет время 

разговора. 

2. Огромное значение имеет личность ведущего «Волшебного телефона». 

Наиболее подходит для этой деятельности психолог ДОО, но им может быть любой 

сотрудник, соответствующий следующим критериям: 

- наличие специальных знаний в области детской психологии; 

- знание детской субкультуры, особенно мультфильмов, которыми увлечены в 

данный период дети; 

- наличие у взрослых актёрских способностей; 

- способность сохранить конфиденциальность полученной в беседе с ребёнком 

информации, но вместе с тем умение донести до воспитателя и родителей её смысл, 

если это необходимо для коррекции развития ребёнка. 

Технология организации «Волшебного телефона» следующая: 

1. В каждой группе рассказывают, что в саду появился волшебный телефон. 

Его приносят в группу. Детям объясняют, как им пользоваться, с кем можно 

поговорить. Как правило, это происходит после полдника, 2-3 раза в неделю. 

2. Дети могут звонить из уголка уединения. В телефоне номер педагога-

психолога переименован в имя «сказочного персонажа». Каждому ребенку на 

разговор выделяется 5 минут. 

3. Предварительно педагог-психолог выясняет, какие герои популярны у детей, 

- для этого опрашивают детей и родителей. Затем намечает примерные вопросы, 

которые он мог бы задать от лица какого-либо персонажа, и определить цель общения 

с каждым конкретным ребёнком. Это так же может быть и диагностикой проблем 

ребёнка. 

4. Психолог ведёт журнал, куда записывает проблемы ребёнка и свои 

дальнейшие действия в отношении коррекции его развития или поведения. 

Безусловно, вся информация конфиденциальна, психолог может лишь в обобщённой 

форме высказать свои пожелания и советы родителям или педагогу. 

 

Технология «Ситуация месяца» 

Задачи педагогической технологии «Ситуация месяца»: 

 1. Воспитывать у детей самостоятельность и ответственность; 

 2. Учить детей ориентироваться в пространстве и времени; 

 



Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

 муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения детского сада  №44 «Золушка» 

Старооскольского городского округа 

104 
 

3. Воспитывать дружеские отношения, уважительное отношение к окружающим, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания; 

4. Формировать умение проявлять инициативу; формировать умения планировать 

свои действия и оценивать их результаты. 

 Содержание «Ситуации месяца» во многом зависит от региональных, 

национальных, возрастных особенностей детей, интересов конкретной группы.  

Содержание «Ситуации месяца» не выходит за рамки образовательной программы, 

однако, новации являются в том, что весь материал дается детям в игровой форме. 

При выборе содержания «Ситуации месяца» приоритет отдается той, что в большей 

степени отвечает проблемам детей, интересу и готовности воспитателя и понимания 

значимости родителями. 

Структура технологии  « Ситуации месяца» : 

 Определение уровня знаний детей по теме месяца 

 Привлечение наглядного материала 

 Активизации прошлого опыта 

 Создание ППС 

 Участие родителей 

Воспитатель в «Ситуации» отводиться роль организатора. Главные 

действующие лица ситуации – дети и родители. Воспитатель организует среду и 

побуждает детей действовать в ней. Дети самостоятельно ищут ответы на вопросы в 

книгах, ставят опыты, исследуют ситуацию в рефлексиях, привлекают свой 

жизненный опыт и опыт родителей. Ситуация считается состоявшейся, если 70% 

работы в ней сделали дети и родители. 

 Технология «Ситуации месяца» предполагает создание проблемной ситуации и 

обсуждение ее в рефлексивной манере с каждым ребенком.  Ребенок учится 

самостоятельно добывать знания в темпе свойственном его индивидуальности. Он 

формирует в рефлексиях нравственную позицию, приобретает опыт, познавая себя и 

окружающих. У родителей возникает интерес к жизни ребенка, после совместной 

деятельности связано это с тем, что воспитатель ежедневно побуждает детей задавать 

родителям вопросы, которые в дальнейшем обсуждаются на групповой рефлексии. 

 Каждую ситуацию месяца проживают дети в течение одного месяца. По 

завершении проводится заключительный  праздник, на котором дети показывают 

лишь то, чему они научились.  Для детей – это возможность проявить спонтанную 

инициативу, показать и представить то, чему они научились в течение месяца, 

пообщаться не только со своими ровесниками, но и с детьми разного возраста; для 

педагогов – поделиться опытом, так как каждая ситуация развёртывается совершенно 

по-разному в каждой группе. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия,  

обеспечивающее развитие ребенка с ОВЗ 

 

В группу компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи зачисляются дети в возрасте 4-7 лет. Численность детей в группе 

определяется нормативными документами Учреждения. Основанием для зачисления 

в группу компенсирующей направленности является заключение территориальной 

психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПК). Длительность пребывания в 

группе компенсирующей направленности ребенка определяется ТПМПК, согласно 

основному диагнозу. Завершение пребывания ребенка в группе регламентируется 

заключением ТПМПК. Образовательный процесс в группе компенсирующей 

направленности включает гибкое содержание и педагогические технологии, 

обеспечивающие индивидуальное, личностно-ориентированное развитие детей и 

выполнение государственного стандарта. 

Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется четкой 

организацией детей в период пребывания в детском саду, правильным 

распределением нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в работе 

логопеда, воспитателя и других специалистов. Режим дня и расписание совместной 

деятельности по реализации образовательных областей строятся с учетом возрастных, 

речевых и индивидуальных особенностей детей с учетом комплексно-тематического 

планирования образовательной и коррекционной деятельности (Приложение 3), а 

также общедидактических и коррекционных задач обучения и воспитания. 

Группа компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи функционирует 5 дней в неделю с 12-часовым пребыванием детей. Режим 

работы группы компенсирующей направленности - с 7.00 до 19.00. 

Организационными формами работы в группе компенсирующей 

направленности являются фронтальная, подгрупповая и индивидуальная 

образовательная деятельность. 

Продолжительность фронтальной образовательной деятельности: 

-для детей 4-5 лет –20 минут; 

–для детей 5-6 лет -25 минут; 

–для детей 6-7лет -30 минут. 

Продолжительность индивидуальной образовательной деятельности –15 -20 

минут с каждым ребенком. Ежедневно, во второй половине дня проводится 

индивидуальная и групповая образовательная деятельность воспитателя с детьми по 

заданию учителя-логопеда. 

Для успешной реализации Программы в ДОУ должны быть обеспечены 

следующие психолого-педагогические условия: 

-уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях 

и способностях; 

-использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям; 
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-построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

-поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

-поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

-возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

-защита детей от всех форм физического и психического насилия (Пункт 9 

части 1 статьи 34 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N53, ст. 7598; 2013, N19, ст. 2326); 

-поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

Для создания социальной ситуации развития дошкольников Программа 

предполагает: 

-обеспечение эмоционального благополучия через: непосредственное общение 

с каждым ребенком, уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и 

потребностям; 

-поддержку индивидуальности и инициативы детей через: создание условий 

для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

-установление правил взаимодействия в разных ситуациях: создание условий 

для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

-построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым 

и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности (далее -зона ближайшего развития каждого ребенка), через: создание 

условий для овладения культурными средствами деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно-эстетического развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

-оценку индивидуального развития детей; 
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-взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных 

инициатив семьи. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций", 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N26 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29  мая 2013 г., регистрационный N28564). 

 

3.2. Организация предметно-пространственной среды 

 

Результаты логопедической работы зависят от многих факторов, но 

немаловажным моментом успешной коррекции речевых нарушений является 

создание оптимальной коррекционно-развивающей среды в группе компенсирующей 

направленности и в логопедическом кабинете дошкольного учреждения. 

Развивающая предметно-пространственная среда кабинета и группы 

содержательно-насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, 

доступна и безопасна.               Организация образовательного пространства и 

разнообразие материалов, оборудования и инвентаря в кабинете учителя-логопеда и 

групповом помещении в соответствии с Программой обеспечивают: 

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой);-двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, 

мимической, артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и  

соревнованиях;-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением;-возможность самовыражения детей. 

Все пространство в группе разделено на центры: 

центр строительства; 

центр науки и естествознания; 

центр изобразительного искусства; 

центр сюжетно-ролевых и театрализованных игр; 

центр музыки; 

центр конструирования из деталей и развития мелкой моторики; 

центр физкультуры и здоровья; 

центр развития речи; 

центр математики и настольных игр; 

уголок уединения. 

Все пространство в кабинете учителя-логопеда разделено на зоны: 

- зона коррекции звукопроизношения; 

- зона игрового сопровождения; 

- зона дидактического сопровождения; 
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- зона развития мелкой моторики; 

- зона развития речевого дыхания; 

- зона развития фонематического слуха; 

- зона технических средств обучения; 

- рабочая зона учителя-логопеда; 

- информационная зона; 

- зона методического сопровождения. 

В основе организации предметно-развивающей среды групп и кабинета 

лежат следующие принципы: 
-доступности: материал для свободной самостоятельной деятельности 

дошкольников находится на нижних открытых полках; 

-системности: весь материал систематизирован по зонам; каждой зоне 

отведено отдельное место; составлены паспорта группы и кабинета; 

-интеграции: материалы и оборудование для одной образовательной области 

используются и в ходе реализации других областей; 

-здоровьесбережения: в группе проведена пожарная сигнализация; столы и 

стулья для детей имеют регулирующиеся по высоте ножки, стены оклеены в 

пастельные светлые тона; для игр на полу имеются ковры; 

-учёт возрастных особенностей детей: размеры мебели, наглядно –

дидактический материал и игры подобраны в соответствии с возрастом детей группы. 

-мобильности: настенные пособия легко снимаются со стен и переносятся; 

детские столы могут раздвигаться, сдвигаться или выносится из группы во время 

разнообразных видов деятельности; 

- вариативности: наглядно–методический материал, дидактические пособия и 

настольно–печатные пособия многовариантны (в зависимости от возраста детей, 

задач обучения); 

- эстетичности: мебель, наглядно–методические пособия и игры выполнены из 

современных, ярких, легко обрабатывающихся материалов, эстетически оформлены; 

- предметно-пространственная среда ориентирована на зону «ближайшего 

развития» ребёнка. 

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда в 

логопедической группе и кабинете учителя-логопеда создает возможности для 

успешного устранения речевого дефекта, преодоления отставания в речевом 

развитии, позволяет ребенку проявлять свои способности не только в организованной 

образовательной, но и в свободной деятельности, стимулирует развитие творческих 

способностей, самостоятельности, инициативности, помогает утвердиться в чувстве 

уверенности в себе, а значит, способствует всестороннему гармоничному развитию 

личности. 

Для организации доступной среды в дошкольном учреждении созданы условия: 

оборудован пандус, расширены дверные проемы, также для образовательной 

деятельности с детьми с ОВЗ, имеющими особые образовательные потребности, 

оборудована сенсорная комната, кабинет педагога-психолога, а также групповая 

комната тактильным и дидактическим оборудованием. 
Вид  помещения Основное  предназначение  Оснащение  

Предметно-развивающая среда в МБДОУ 
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Музыкальный 

спортивный  зал 
 Организованная образовательная 

деятельность 

 Утренняя  гимнастика 

 Досуговые мероприятия,  

 Праздники 

 Театрализованные представления 

 Родительские собрания и прочие 
мероприятия для родителей 

 Пианино 

 Детские музыкальные инструменты 

 Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, равновесия 

 Шкаф  для используемых  муз.руководителем  

пособий, игрушек, атрибутов  

Медицинский  

кабинет и изолятор 

 

 Осмотр детей, консультации  

медсестры.  

 Консультативно-просветительская  

работа с родителями и сотрудниками 

ДОУ 

 Медицинский  кабинет 

Коридоры ДОУ 

 
 Информационно-просветительская  

работа  с  сотрудниками  ДОУ  и  

родителями. 

 Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ. 

 Стенды  для  сотрудников  

Участки 

 
 Прогулки, наблюдения; 

 Игровая  деятельность; 

 Самостоятельная двигательная 
деятельность  

 Трудовая  деятельность. 

 Прогулочные  площадки  для  детей  всех  

возрастных  групп. 

 Игровое, функциональное,  и спортивное  
оборудование. 

 Клумбы  

Физкультурная 

площадка 
 Организованная образовательная 

деятельность по физической культуре, 

спортивные игры, досуговые 

мероприятия, праздники 

 Спортивное оборудование 

 Оборудование для спортивных игр 

 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

 

Основными ведущими специалистами, проводящими коррекционно-

педагогическую работу в группе компенсирующей направленности являются: 

учитель-логопед, воспитатели группы компенсирующей направленности. 

Учитель-логопед: 
• планирует (совместно с другими специалистами) и организует 

целенаправленную интеграцию детей в коллектив сверстников, включение их в 

социальную жизнь и создает условия для общения и взаимодействия детей;  

• ведет образовательную и коррекционную работу с воспитанниками, используя 

индивидуальные, подгрупповые и групповые формы деятельности; 

• консультирует воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре по вопросам организации коррекционно-педагогического 

процесса и взаимодействия всех воспитанников группы; 

• педагогам (воспитателям) группы компенсирующей направленности в отборе 

содержания и методике проведения совместной коррекционной образовательной 

деятельности; 

• проводит совместную коррекционную образовательную деятельность с 

другими специалистами (музыкальным руководителем, инструктором по физической 

культуре, педагогом-психологом); 

• ведет необходимую документацию. 

Особенности организации работы воспитателя: 
• планирование (совместно с учителем-логопедом) и проведение 

образовательной деятельности с воспитанниками; 
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• соблюдение преемственности в работе с другими специалистами по 

выполнению образовательной программы детей; 

• обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с учетом 

рекомендаций специалистов; 

• консультирование родителей (законных представителей) детей по вопросам 

воспитания ребенка в семье; 

• ведение необходимой документации. 

Особенности организации работы педагога-психолога: 
Деятельность педагога-психолога направлена на сохранение психического 

здоровья каждого воспитанника группы. 

В функции педагога-психолога входит: 

• психологическое обследование воспитанников группы компенсирующей 

направленности; 

• проведение индивидуальной и подгрупповой коррекционно-психологической 

работы с воспитанниками групп компенсирующей направленности; 

• проведение консультативной работы с родителями по вопросам воспитания 

ребенка в семье; 

• осуществление преемственности в работе Учреждения и семьи; 

• консультирование персонала групп компенсирующей направленности; 

ведение необходимой документации.  

Деятельность музыкального руководителя направлена на развитие 

музыкальных способностей, эмоциональной сферы и творческой деятельности 

воспитанников. 

Особенности работы музыкального руководителя: 

• взаимодействие со специалистами группы компенсирующей направленности 

по вопросам организации совместной образовательной деятельности всех детей; 

• проведение образовательной деятельности с воспитанниками (в т.ч. совместно 

с другими специалистами: инструктором по физической культуре, учителем-

логопедом и др.); 

• проведение совместных праздников, развлечений, театрализованных 

представлений и др.; 

• консультирование родителей по использованию в воспитании ребенка 

музыкальных средств; 

• ведение необходимой документации. 

Деятельность инструктора по физической культуре направлена на сохранение и 

укрепление здоровья детей и их физическое развитие, пропаганду здорового образа 

жизни. 

 Организация работы инструктора по физической культуре 

предусматривает: 
• проведение образовательной деятельности (в т.ч. совместно с другими 

специалистами) с воспитанниками с учетом их психофизических возможностей и 

индивидуальных особенностей; 

• планирование совместной деятельности воспитанников групп 

компенсирующей направленности; 
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• подготовку и проведение спортивных мероприятий, праздников, развлечений, 

досугов; 

• оказание консультативной поддержки родителям по вопросам физического 

воспитания, развития и оздоровления ребенка в семье; 

• регулирование (совместно с медицинскими работниками ДОУ) физической 

нагрузки на воспитанников; 

• ведение необходимой документации. 

 

Интеграция работы учителя-логопеда и воспитателей 
Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности во многом зависит от преемственности в работе, прежде всего, 

учителя-логопеда и воспитателей.  

Взаимодействие с воспитателями учитель-логопед осуществляет в разных 

формах. Это: 

- совместное составление перспективного планирования работы на текущий 

период по всем образовательным областям; 

-  обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей 

работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом 

помещении;  

- взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной 

деятельности; 

- совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. 

Учитель-логопед и воспитатели группы совместно определяют лексические 

темы на учебный год, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные 

цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции 

развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое 

внимание в первую очередь. Ежедневные задания логопеда воспитателю включают в 

себя следующие разделы: 

 логопедические пятиминутки; 

 подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

 лексико-грамматические задания по лексической теме; 

 индивидуальную работу. 

 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Материально – техническое обеспечение, оснащение образовательного 

процесса и развивающая среда детского сада соответствует ФГОС ДО. В дошкольном 

учреждении созданы все необходимые условия, позволяющие в полной мере 

эффективно осуществлять образовательный процесс, решать задачи воспитания и 

развития детей с учетом основных направлений деятельности учреждения. 

К материально-техническому обеспечению образовательного процесса по 

обеспечению Программы относятся: учебно-методический комплект, оборудование, 

оснащение наглядными и техническими средствами. В группах компенсирующей 
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направленности имеются учебно-методические игры и пособия в соответствии с 

целями и задачами Программы, индивидуальных и возрастных особенностей детей. В 

детском саду также имеется оборудованный физкультурный, музыкальный залы, 

спортивная площадка на участке детского сада. В группе компенсирующей 

направленности имеется оборудованный логопедический кабинет. 

Для организации оздоровительной и профилактической работы в дошкольном 

учреждении имеются медицинский кабинет, прививочный кабинет, изолятор, 

бактерицидные лампы. Проводится витаминизация третьего блюда. 

Для организации доступной среды в дошкольном учреждении созданы условия: 

оборудован пандус, расширены дверные проемы, также для образовательной 

деятельности с детьми с ОВЗ, имеющими особые образовательные потребности, 

оборудована сенсорная комната, кабинет педагога-психолог, а также групповая 

комната тактильным и дидактическим оборудованием. 

Для формирования положительного отношения к себе и окружающим людям, 

окружающему миру, самостоятельности и ответственности за свое поведение в 

разных жизненных ситуациях, коммуникативной компетентности, социальных 

навыков во всех группах оборудованы уголки безопасного поведения на дороге; 

имеются дидактические игры по формированию представлений по формированию 

представлений о безопасном поведении на дороге, в природе, дома.  

Организации разных форм детского труда способствуют: уголки природы; 

огород; клумбы на территории каждой группового прогулочного участка; 

оборудование для организации хозяйственно-бытового труда; схемы, образцы и 

материал для ручного труда. 

Работа по формированию познавательной активности дошкольников 

осуществляется в мероприятиях по расширению кругозора детей, познавательно-

исследовательской, коммуникативной и конструктивной деятельности. В дошкольном 

учреждении созданы благоприятные условия для организации познавательной 

деятельности дошкольников: уголки развития с конструктивно-строительными 

играми, пособиями для интеллектуального развития, познавательной литературой; 

экологическая тропинка; мини-лаборатории и познавательные центры в группах. Для 

успешной реализации дополнительной общеразвивающей программы «Английский 

для малышей» в детском саду имеется кабинет английского языка; демонстрационный 

материал для ознакомления со странами мира, дидактические пособия и игры для 

речевого развития. 

Для успешной реализации образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» в каждой группе  детского сада созданы центры 

изобразительного искусства; стенды для выставок детских работ, аудиотека, имеются 

музыкальные центры в группах; дидактический материал для музыкального развития. 

Наличие компьютерной техники: 5 персональных компьютеров,  1 ноутбук, 

мультимедийный проектор, 6 принтеров, 3 копировальных устройства и 2 

многофункциональных устройства (сканер-принтер-копир).  

Детский сад имеет электронный почтовый ящик: st–dou44@yandex.ru и  сайт 

учрежденияst-dou44.ru 

Медицинское обслуживание детей в Учреждении обеспечивается старшими 

медицинскими сёстрами, а также медицинским персоналом, закрепленным  

управлением здравоохранения администрации Старооскольского городского округа.  

mailto:st–dou44@yandex.ru
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Медицинский персонал наряду с администрацией Учреждения несет ответственность 

за здоровье и физическое развитие детей, проведение лечебно-профилактических 

мероприятий, соблюдение санитарно-гигиенических норм, режима и обеспечение 

качества питания. 

Организация питания детей в детском саду - немаловажный фактор 

сохранения здоровья дошкольников. Данному вопросу уделяется большое внимание. 

Организация питания детей в Учреждении осуществляется самостоятельно с учетом 

централизованного обеспечения продуктами питания, в соответствии с нормативно-

методическими документами законодательства по разделу «Гигиена питания», а 

также санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.  

Воспитанники  обеспечиваются сбалансированным 5-ти разовым питанием, 

необходимым для нормального роста и развития, обеспечивающим  95 % суточного 

рациона. При этом завтрак составляет  20 – 25 % суточной калорийности, второй 

завтра — 5 %; обед — 35 %, полдник — 15 %,  ужин 20 %. 

Ежедневно в детский рацион включаются: молоко, фрукты (соки), мясо, картофель, 

овощи, хлеб, крупы, сметана, сливочное и растительное масло, сахар, соль. Творог, 

рыба, сыр, яйцо и др. включаются в меню 2 – 3 раза в неделю. Родители 

воспитанников информированы об ассортименте питания. В группах имеется 

ежедневное меню с выходом блюд. Объем пищи и выход блюд строго соответствует 

возрасту ребенка. 

Питание в детском саду осуществляется в соответствии с примерным 10-

дневным меню, разработанным технологом управления образования на основе 

физиологических потребностей в пищевых веществах и норм питания детей 

дошкольного возраста, согласованного в ТО ТУ Роспотребнадзора и утверждённого 

начальником управления образования администрации Старооскольского городского 

округа. 

На основе примерного 10-дневного меню ежедневно, составляется меню-

требование на следующий день и утверждается заведующим. Для детей в возрасте от 

2 до 3 лет и от 3 до 7 лет меню – требование составляется отдельно. Дети, имеющие 

рекомендации по специальному питанию, получают диетическое питание. 

Контроль качества питания, витаминизации блюд, закладки  продуктов 

питания, кулинарной обработки, выхода готовых блюд, вкусовых качеств  пищи, 

санитарныого  состояния    пищеблока,  правильности хранения и соблюдения сроков 

реализации продуктов осуществляет заведующая, медицинский персонал, а также 

бракеражная комиссия. Члены бракеражной комиссии присутствуют при закладке 

основных продуктов в котел, проверяют блюда на выходе, снимают пробу. Готовая 

пища выдаётся  детям только с разрешения бракеражной комиссии, после снятия 

пробы и записи в бракеражном журнале результатов оценки готовых блюд.  

 

 

3.5. Планирование образовательной деятельности 

 

Планирование образовательной деятельности в МБДОУ ДС №44 «Золушка» 

осуществляется согласно Положению, разработанному в соответствии с: 

  Федеральным Законом РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,  
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 Федеральным законом от 24.07. 1998 г. №124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации», принятым Государственной Думой 

03.07.1998 г.,  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 года №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»,  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

15.05.2013 №26 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 «Об утверждении 

санитарноэпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных образовательных организациях»,  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 года «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» и др.  

Положение систематизирует организацию и планирование образовательной 

деятельности, регламентирует единые требования к структуре и содержанию 

планирования деятельности в ДОУ, определяет алгоритм и виды деятельности 

необходимые педагогическим работникам ДОУ для качественной разработки и 

реализации планов. Положение разработано с целью выстраивания системы 

взаимосвязей между долгосрочными, перспективными планами при сохранении 

возможности внесения корректив и чёткого прогнозирования результатов 

деятельности на планируемый период.  

Эффективность коррекционно-образовательной работы определяется четкой 

организацией детей в период пребывания в детском саду, правильным 

распределением нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в работе 

учителя-логопеда, воспитателя и других специалистов. Всеми педагогами 

образовательной организации в подборе доступного детям речевого материала 

применительно к игровым ситуациям и трудовым процессам, которые осваивает 

ребенок с ТНР, учитывается коррекционная направленность всего педагогического 

процесса. Взрослые обучают детей использовать невербальные и вербальные средства 

общения в процессе самообслуживания, выполнения культурногигиенических 

процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: сообщать о своих 

действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случае возникновения 

трудностей. Образовательную деятельность воспитатели проводят, согласуя ее 

содержание с тематикой работы, проводимой учителем-логопедом.  

Коррекционная ООД учителем-логопедом в группе компенсирующей 

направленности проводится с сентября по июнь три раза в неделю согласно 

расписанию. Коррекционная ООД подразделяется на фронтальную (со всей группой), 

подгрупповую (6-7 человек) и индивидуальную. Фронтальная и подгрупповая 

коррекционная ООД (22 мин) проводится в первой половине дня. ООД планируется с 

9.00 до 12.00.В утренние часы, пока учитель-логопед проводит ОД с одной 

подгруппой, воспитатель параллельно занимается с другой следующими видами 

учебной деятельности: математикой, лепкой, аппликацией, рисованием, 

конструированием, развитием речи и т. п. ОД проводится также согласно режиму дня, 

во второй его половине до или после прогулки. ООД по коррекции 
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звукопроизносительной стороны речи проводится как индивидуально, так и в 

подвижных микрогруппах.  

При организации воспитательно-образовательного процесса в группе 

обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

при этом решение поставленных целей и задач, осуществляется, исключая перегрузки 

детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму». Расписание организованной образовательной деятельности в 

группе компенсирующей направленности для детей с ТНР является нормативным 

локальным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса 

с учетом специфики организации педагогического процесса, учебно-методического, 

кадрового и материально-технического оснащения. Объем образовательной нагрузки 

в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049-13).  

В соответствии с психофизиологическим развитием контингента детей с ТНР, 

посещающих МБДОУДС №44 «Золушка» определен максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных 

программ, и составляет:  

Дети с ТНР 4-5 лет – 2 часа 45 мин в неделю; 

Дети с ТНР 5-6 лет – 2 часа 45 мин в неделю;  

Дети с ТНР 6-7 лет – 4 часа в неделю.  

Продолжительность организованной образовательной деятельности:  

для детей средней группы – 10 ООД (200мин) в неделю, 

для детей старшей группы – 13 ООД (325 мин) в неделю, 

для детей подготовительной группы – 14 ООД (420 мин) в неделю. 

С целью предупреждения переутомления детей проводятся физкультминутки, 

перерывы не менее 10 минут. Организованная образовательная деятельность 

преимущественно проводится в первой половине дня, для детей с ТНР 6-7 лет может 

проводиться во второй половине дня, но не чаще 2-3 раз в неделю, преимущественно 

художественно-продуктивного или двигательного характера.  

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственной нагрузки детей, проводится только в первой половине дня и 

в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Также строго 

регулируется сочетание видов образовательной деятельности, с целью профилактики 

утомления детей. Длительность - не более 20-30 минут в зависимости от возраста. В 

середине организованной образовательной деятельности статического характера 

организуется динамическая пауза. Организованная образовательная деятельность 

физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% 

общего времени, отведенного на образовательную деятельность. 

 

 

 

 

 

 

 



Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

 муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения детского сада  №44 «Золушка» 

Старооскольского городского округа 

116 
 

 

3.6.Расписание и режим дня 

 
Примерное расписание организованной образовательной деятельности со 

специалистами 

в группе компенсирующей направленности для детей с ТНР  

 

5 группа 

 (ТНР) 

 

 

1
 п

о
л
. 

д
н

я
 ИОД с 

педагогом-

психологом 

ФОД с учителем- 

логопедом  

9.25-9.50 ФИЗ-РА 

ФОД с учителем-

логопедом по 

подгруппам  

ФОД с учителем-

логопедом по 

подгруппам 

9.00-9.25 

МУЗЫКА 

10.15-10.40 ФИЗ-

РА 

2
 п

о
л
. 

д
н

я 15.50-16.15 

ХОРЕОГР 

16.15-16.40 

МУЗЫКА 

16.00-16.25 ФИЗ-

РА 
15.50-16.15 ДОП 15.50-16.15 ДОП 

 

 

Режим работы детского сада 12-ти часовой: с 7.00 до 19.00, в рамках 

пятидневной рабочей недели, суббота и воскресенье - выходные дни.  

С целью планирования педагогической деятельности и проектирования 

образовательного процесса в группах составляется гибкий режим дня, 

предусматривающий рациональную продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

построения режима в ДОУ является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. При организации режима пребывания 

детей в образовательном учреждении учитываются:  

- местные климатические и конкретные погодные условия;  

- обязательное распределение в режиме дня времени на ведущую деятельность 

детей дошкольного возраста;  

- свободную игру или другую самостоятельную деятельность;  

- требования к сочетанию разных видов деятельности;  

- динамика работоспособности детей в течение дня, недели, года.  

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели с 7.00 до 8.00 часов, 

которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей.  

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 часов 

(СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)").  

Прогулка организуется два раза в день: в первую половину - до обеда и во 

вторую половину дня - после ужина, не менее 3 часов. Детей с трудным засыпанием и 

чутким сном укладывают первыми и поднимают последними. При температуре 

воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

сокращается. Во время прогулки с детьми проводят наблюдения, индивидуальную 

работу, игры и физические упражнения, организуется свободная деятельность детей и 

труд детей в природе. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед 

возвращением детей в помещения.  
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Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3-4 

часов. Во второй половине дня выделяется 30-40 мин на коррекционную работу 

воспитателя с подгруппой или отдельными детьми по заданию учителя-логопеда 

(логопедический час). Эти задания могут включать выполнение с детьми различных 

упражнений, направленных на закрепление или дифференциацию уже поставленных 

звуков, на развитие внимания и памяти, фонематического слуха и восприятия, на 

закрепление навыков произношения слов разной слоговой структуры и т.  

Организация образовательной деятельности регламентируется расписанием 

организованной образовательной деятельности по реализации образовательных 

областей. При организации организованной образовательной деятельности с детьми 

доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания 

проводится фронтально, подгруппами, индивидуально.  

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы 

дает большие возможности для развития детей. 

 

 

3.7. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

 

1. Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

от 24 июля 1998 года № 124–ФЗ (с изменениями на 21 декабря 2004 года).  

2. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи от 20 ноября 1989 года – ООН 1990.  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования».  

4. Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в 

жилых помещениях жилищного фонда».  

6. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) N 1014 г от 30 августа 2013 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования».  

8. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования».  
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9. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел Квалификационные 

характеристики должностей работников образования».  

10. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 

2014 г. № 08-249 // Вестник образования. – 2014. – Апрель. – № 7.  

11. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О 

направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому 

обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольного образования).  

12. Письмо Минобразования РФ от 17.05.1995 № 61/19-12 «О психолого-

педагогических требованиях к играм и игрушкам в современных условиях» (Текст 

документа по состоянию на июль 2011 года).  

13. Письмо Минобразования РФ от 15 марта 2004 г. №03-51-46ин/14-03 

«Примерные требования к содержанию развивающей среды детей дошкольного 

возраста, воспитывающихся в семье».  

14. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года».  

15. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 

№ 1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования 

детей».  

16. СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций" (с изменениями на 27 августа 2015 года).  

17. Указ Президента Российской Федерации от 1 июня 2012 г. № 761 «О 

Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы».  

18. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ 

от 29 декабря 2012 года с изменениями 2015-2016 года.  

19. Федеральный закон РФ от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. Федерального 

закона от 28.07.2012 № 139-ФЗ).  

 

 

3.8. Перечень литературных источников 

 

Социально-коммуникативное развитие 
1.  А как поступишь ты? Дошкольникам об этикете.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

2.  Бабаева Т.И., Римашевская  Л.С. Как развивать взаимоотношения и 

сотрудничество дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды.–

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2012. 

3.  Майер А.А. Введение детей в проблемы социальной действительности 

(родиноведческий подход).  –СПб.: ООО. А как поступишь ты? Дошкольникам об 

этикете.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 
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2.  Бабаева Т.И., Римашевская  Л.С. Как развивать взаимоотношения и 

сотрудничество дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды.–

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2012. 

3.  Майер А.А. Введение детей в проблемы социальной действительности 

(родиноведческий подход).  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 

2012. 

4.  Методика сказкотерапии в социально-педагогической работе с 

детьмидошкольного возраста.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2013. 

5.  Нищева  Н. В. Картотеки подвижных игр, упражнений, пальчиковой 

гимнастики —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

6.  Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. —СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

7.  Нищева Н. В. Играйка 1. Дидактические игры для развития речи 

дошкольников. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

8.  Нищева Н.В. Играйка 2. Дидактические игры для развития речи 

дошкольников. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

9.  Нищева Н. В. Играйка3. Игры для развития речи дошкольников. —СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

10.  Нищева Н.В. Играйка 4. Собирайка. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

11.  Нищева Н. В. Играйка 5. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

12.  Нищева Н. В. Играйка 6. Грамотейка.  —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

13.  Нищева Н.В. Играйка 7. Собирайка —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

14.  Нищева Н.В. Играйка 8. Читайка  —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

15.  Нищева Н. В. Играйка 9. Различайка  —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

16.  Нищева Н.В Играйка 10. Считайка. Игры для развития математических 

представлений у старших дошкольников.  —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

17.  Нищева Н.В Играйка 11. Игры для формирования представлений о времени 

у детей дошкольного возраста  —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

18.  Нищева Н.В Играйка 12. Маленькая хозяйка. Игры для развития речи, 

мышления, внимания. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

19.  Нищева Н.В Играйка 13. Соображайка. Игры для развития математических 

представлений —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 

20.  Нищева Н. В. Все работы хороши. Детям о профессиях. Серия 

демонстрационных картин с методическими рекомендациями.  —СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015. 

21.  Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных 

картин с методическими рекомендациями.  —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

22.  Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Серия 

демонстрационных картин с методическими рекомендациями.  —СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014. 

23.  Нищева Н. В. Наш детский сад. Серия демонстрационных картин с 

методическими рекомендациями. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

24.  Нищева Н. В. Наш детский сад 2. Серия демонстрационных картин с 

методическими рекомендациями. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 
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25.  Нищева Н. В. А как поступишь ты? Дошкольникам об этикете. Серии 

картинок и тексты бесед. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 26.  Нищева Н. В. 

Картотека предметных картинок. Защитники Отечества. Покорители космоса. —

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

27.  Нищева Н. В. Москва  —столица России.  —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015. 

28.  Нищева Н. В. Мои права. Дошкольникам о правах и обязанностях. —СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

29.  Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Две столицы.  —СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

30.  Нищева Н. В. Ах, как вкусно! Меню. Плакат.  —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010. 

31.  Нищева  Н. В. Расписание занятий. Плакат.  —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2013. 

32.  Рыжова Л.В. Методика работы со сказкой: методическое пособие.  –СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2011. 

33.  Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука 

общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и 

сверстниками. (Для детей от 3 до 6 лет).  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

–ПРЕСС», 2010. 

 

Художественно-эстетическое развитие 
1.  Шайдурова Н.В.  Веселые матрешки.  –СПб.:  ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2012. 

2.  Дубровская Н.В. Витражи из цветной бумаги.–СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2010. 

3.  Воспитание духовности через приобщение дошкольников к традиционной 

праздничной культуре русского народа.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

–ПРЕСС», 2013. 

4.  Воробьева Д.И. Гармония развития: интегрированная программа 

интеллектуального, художественного и творческого развития личности дошкольника. 

–СПб.: «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2006. 

5.  Давай познакомимся! Тренинговое  развитие и коррекция эмоционального 

мира дошкольников 4-6 лет.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 

2013. 

6.  Салагаева Л.М. Декоративные тарелки (Где иголка не нужна).–СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2010. 

7.  Изобразительная деятельность и художественный труд с использованием 

современных материалов в ДОУ  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2013. 

8.  Абрамова О.А.  Искусство Батика для детей 5-7 лет. Планирование, 

конспекты занятий, игры и методические рекомендации.–СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО–ПРЕСС», 2010. 

9.  Дубровская Н.В. Коллаж.  Наглядно  –методическое пособие.–СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 
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10. Нищева Н.В. Логопедическая ритмика в системе коррекционно-

развивающей работы в детском саду. Музыкальные игры, упражнения, песенки. –

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014. 

11.  Логопедические музыкально-игровые упражнения для дошкольников 

(диск).–СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2013. 

12.  Таран В.Т. Логоритмические занятия в системе работы логопеда ДОУ. –

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2011. 

13.  Дубровская Н.В.  Новый год. Рождество: Веселые поделки своими руками. 

–СПб.: «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2012. 

14.  Шайдурова Н.В. Обучение детей дошкольного возраста рисованию 

животных по алгоритмическим схемам.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

–ПРЕСС», 2013. 

15.  Кирсанова С.В.  Обучение технике оригами детей старшего дошкольного 

возраста с речевой патологией.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2013. 

16.  Полынова В.К., Дмитриенко З.С. и др. Основы безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. 

Игры.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2012. 

17.  Дубровская Н.В.Подарки для мамы. Поделки к Дню рождения, 8 марта, 

Дню Матери.  –Серия «Праздник».  –СПб.: «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2012. 

18.  Поделки из бумаги. Совместное творчество педагога и дошкольника.  –

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

19.  Коноваленко С.В. Развитие конструктивной деятельности у дошкольников.  

–СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2013. 

20.  Богдарин А.Ю. Стихи, песенки, потешки.–СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2011. 

 

Познавательное развитие 
1.  Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

2.  Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина  Р.Б. Безопасность. Рабочая тетрадь –

1. Для детей старшего дошкольного возраста. –СПб., ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

3.  Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Рабочая тетрадь –2. 

Для детей старшего дошкольного возраста. –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

4.  Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Рабочая тетрадь –3. 

Для детей старшего дошкольного возраста. –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

5.  Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Рабочая тетрадь –4. 

Для детей старшего дошкольного возраста. –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

6.  Гусарова Н.Н. Беседы по картинке: Времена года.–СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2012. 

7.  ГусароваН.Н. Беседы с детьми дошкольного возраста о ВОВ.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 
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8.  Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Дидактический материал 

для работы с детьми 4-7лет. Старшая группа.  –СПб.: «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

9.  Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Серия демонстрационных 

картин для работы с детьми 5-6 лет.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2011. 

10.  Жаренкова О.А. Долгосрочный проект для старших дошкольников 

«Знакомимся с профессиями».  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2014. 

11.  Дорожная азбука в д/с. Конспекты занятий.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013.   

12.  Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Серия демонстрационных 

картин для работы с детьми 5-6 лет.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2011. 

13.  Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений 

у дошкольников с ОНР (с 5 до 6 лет).  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 

14.  Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с 

ОНР (с 6 до7лет).  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014. 

15.  Нищева  Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических 

представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 7 лет).  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014. 

16.  Нищева Н. В. Круглый год. Серия демонстрационных картин с 

методическими рекомендациями.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2014. 

17.  Нищева Н. В. Мы едем, едем, едем... Виды транспорта.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014. 

18.  Нищева Н. В. Мир природы. Животные.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

19.  Нищева Н. В. Живая природа. В  мире животных.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

20.  Нищева Н. В. Живая природа. В мире растений.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

21.  Нищева  Н. В. Картотека предметных картинок. Животные наших лесов, 

домашние животные, их детеныши.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2014. 

22.  Методические рекомендации по организации и проведению прогулок.  –

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2013. 

23.  Данилова Т.И. Программа «Светофор» Обучение детей дошкольного 

возраста Правилам дорожного движения.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2011. 

24.  Программа психологического сопровождения дошкольника при подготовке 

к школьному обучению.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 

2013. 

25.  Тимофеева Л.Л. Проектный метод в детском саду. «Мультфильм своими 

руками».  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2011. 
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26.  Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений 

у дошкольников с ОНР (с 6 до 7 лет).  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2013. 

27.  Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений 

у дошкольников с ОНР (с 5 до 6 лет).  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2013. 

28.  Нищева  Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с 

ОНР с 6 до 7 лет. –СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2011. 

29.  Нищева  Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с 

ОНР с 4до 5лет. –СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2011 

30.  Развитие познавательной сферы детей старшего дошкольного возраста. –

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

31.  Развитие познавательно-исследовательских умений у старших 

дошкольников.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2013. 

32.  Развитие познавательных процессов у старших дошкольников через 

экспериментальную деятельность.  –СПб.: ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2013. 

33. Тимофеева Л.Л. Ребенок и окружающий мир. Комплексные занятия в 

среднейгруппе.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2011. 

34.  Тимофеева Л.Л. Ребенок и окружающий мир. Комплексные занятия в 

подготовительной группе.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 

2011. 

35.  Тимофеева Л.Л. Ребенок и окружающий мир. Комплексные занятия в 

старшей группе. –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2011. 

36.  Проектный метод в организации познавательно-исследовательской 

деятельности в детском саду / Сост. Н. В. Нищева. —СПб., ДЕТСТВО-ПР–СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС»ЕСС, 2015. 

37.  Нифонтова С.Н., Гаштова О.А., Жук Л.Н. Цикл развивающих целевых и 

тематических экскурсий для детей 4  –7 лет.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2010. 

Речевое развитие 
1.  Волкова Г.А.  Логопедическая ритмика.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2010. 

2.  Нищева Н.В. Веселые диалоги для развития выразительности речи детей с 2 

до 8 лет. Наглядно-дидактическое пособие. Разработано в соответствии с ФГОС. –

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

3.  Миронцева С.М. Взаимодействие участников процесса коррекционно-

речевого развития дошкольников.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2012. 

4.  Морозова О.А. Взаимодействие учителя-логопеда с воспитателями 

дошкольных образовательных организаций. Разработано в соответствии с ФГОС. –

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014. 

5.  Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в 

логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи —СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015. 
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6.  Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей 

группе для детей с ОНР.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 

2015. 

9.  Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

подготовительной к школе логопедической группе для детей с ОНР (часть I). –СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 

10.  Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

подготовительной к школе логопедической группе для детей с ОНР (часть II). –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

11.  Нищева Н. В. Развитие фонематических процессов  и навыков звукового 

анализа и синтеза у старших дошкольников.  —СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 

12.  Нищева Н. В. Совершенствование навыков слогового анализа исинтеза у 

старших дошкольников  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 

13. Нищева  Н. В. Тетрадь для старшей логопедической группы детского сада.  

–СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2015. 

14.  Нищева Н. В. Тетрадь для подготовительной к школе логопедической 

группы детского сада  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 

15.  Нищева  Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста 

№ 1.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2015. 

16.  Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 

2.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2015. 

17.  Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 

3.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2015. 

18.  Нищева Н. В. Новые разноцветные сказки.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 

19.  Нищева Н. В. Развивающие сказки –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 

20.  Нищева Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей 

дошкольников с ОНР.–СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014. 

21.  Нищева Н. В. Картотека предметных и сюжетных картинок для 

автоматизации и дифференциации звуков. Выпуски 1, 2, 3, 4.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014. 

22.  Нищева Н. В. Тексты и картинки для автоматизации звуков. –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 

23.  Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Л], [Л’], дифференциации сонорных звуков и звука [J]  –

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2015. 

24.  Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Ш], [Ж]  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2015. 

25.  Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 

звуков [С], [З], дифференциации свистящих и шипящих звуков.–СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2015. 

26.  Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 

звуков [Ц], [Ч], [Ц]  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 



Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

 муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения детского сада  №44 «Золушка» 

Старооскольского городского округа 

125 
 

27.  Тетрадь-тренажердля уточнения произношения звуков раннего 

онтогенеза.–СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2015. 

28.  Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного 

произношения и дифференциации звуков разных групп.–СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 

29.  Нищева Н. В. Картинки и тексты для автоматизации звуков. –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 

30.  Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика 2. –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

31.  Нищева Н. В. Веселая мимическая гимнастика.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

32.  Нищева Н. В. Веселая дыхательная гимнастика.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014.   

33.  Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Глагольный словарь 

дошкольника.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2014. 

34.  Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014. 

35.  Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги 2.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 

36.  Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги 3.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015. 

37.  Нищева Н. В. Формирование навыка пересказа у детей дошкольного 

возраста. Образовательные ситуации на основе текстов русских народных сказок.  –

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014. 

38.  Нищева Н. В. Развитие фонематических представлений и навыков 

звукового анализа и синтеза  у старших дошкольников.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2015.   

39.  Нищева Н.В. Занимаемся вместе. Подготовительная к школе 

логопедическая группа. Домашняя тетрадь часть 1. Разработано в соответствии  с 

ФГОС.–СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2014. 

40.  Нищева Н.В. Занимаемся вместе. Подготовительная к 

школелогопедическая группа. Домашняя тетрадь часть 2. Разработано в соответствии 

с ФГОС.–СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2014. 

41.  Нищева Н.В. Занимаемся вместе. Подготовительная к школе 

логопедическая группа: домашняя тетрадь. Часть 1.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

42.  Нищева Н.В. Занимаемся вместе. Подготовительная к школе 

логопедическая группа: домашняя тетрадь. Часть 2.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

43. Яковлева Н.Н. Использование фольклора в развитии дошкольника. –СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2011. 

44.  Истоки русской народной культуры.–СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

45.  Бурлакина О.В. Комплексы упражнений для формирования правильного 

речевого дыхания.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2012. 
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46.  Организация взаимодействия учителя-логопеда и семьи.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

47.  Работа учителя-логопеда с семьями: традиционные и инновационные 

подходы Под ред. Вакуленко Л.С.–СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2012. 

 

Физическое развитие 
1.  Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

2.  Будь здоров! Формирование основ здорового образа жизни у детей 

дошкольного возраста.  –СПб.:  ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

3. Коррекция речевых нарушений у дошкольников в играх с мячом.–СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

4.  Сочеванова Е.А.  Подвижные игры с бегом для детей 4-7 лет.  –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

5. Кириллова Ю.А. Примерная программа физического образования и 

воспитания детей логопедических групп с общим недоразвитием речи с 3 до 7 лет.  –

СПб.: ООО  «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2013. 

6.  Кириллова Ю.А. Сценарии физкультурных досугов и спортивных 

праздников.  –СПб.: ООО  «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2013. 

7.  Филиппова С.О. Спутник руководителя физического воспитания 

дошкольного учреждения.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 

2013. 

8.  Хабарова Т.В. Развитие  двигательных способностей старших 

дошкольников.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  – ПРЕСС», 2010. 

9.  Недовесова  О.А.  Профилактика и коррекция плоскостопия у детей. –СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014. 

10.  Кириллова Ю.А Навстречу олимпиаде. Физкультурные досуги для детей 

старшего дошкольного возраста.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2012. 

11.  Кириллова Ю.А Навстречу олимпиаде. Физкультурные досуги для детей 

старшего дошкольного возраста.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2014. 

12.  Силантьева С.В. Игры и упражнения для свободной двигательной 

деятельности детей дошкольного возраста.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

13.  Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой 

гимнастики.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

14.  Муллаева Н.Б.  Конспекты-сценарии занятий по физической культуре для 

дошкольников.  –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2009. 

15.  СоколоваЛ.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для 

дошкольников.  –СПб.:  ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО  –ПРЕСС», 2013. 

16.  ЧеменеваА.А., Ушакова-Славолюбова О.А.  Коммуникативно-

ориентированная предметная среда физкультурного образования дошкольника.  –

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 
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IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

1. Категория детей, на которых ориентирована Программа 
Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (далее - Программа) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского 

сада №44 «Золушка» Старооскольского городского округа  (далее -Учреждение) 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования и с учетом примерной адаптированной 

основной образовательной программой дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи. В структуру Программы включены разделы: целевой, 

содержательный, организационный и краткая презентация Программы. 

Содержательная часть разработана в соответствии с комплексной образовательной 

программой дошкольного образования «Образовательной программы дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 

3 до 7 лет» Н.В.Нищевой. 

Программа состоит из трех основных разделов (целевого, содержательного, 

организационного) и дополнительного раздела - краткой презентации. 

Целевой раздел включает в себя: пояснительную записку, цели, задачи 

реализации Программы, принципы и подходы к ее формированию, характеристики 

контингента воспитанников с ОВЗ, а также приоритетные направления деятельности 

и планируемые результаты освоения Программы (в виде целевых ориентиров). 

Содержательный раздел содержит подробное описание организации и 

содержания коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности для детей 5-7 лет, имеющих тяжёлые нарушения речи по 5 

образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие». 

Также в содержательном разделе представлены система общедидактических и 

специфических принципов в работе с детьми, организация психолого- 

педагогического сопровождения и особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников. 
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Организационный раздел представляет описание условий воспитания и 

обучения детей, материально-техническое обеспечение образовательного процесса, 

методическое сопровождение Программы, а также особенности организации 

предметно-пространственной среды. 

2. Цель и задачи Программы 

Целью данной Программы является построение системы работы в группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи, 

предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов дошкольной 

образовательной организации и родителей дошкольников. Комплексность 

педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и 

психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного 

развития, развития физических, духовно-нравственных, интеллектуальных и 

художественно-эстетических качеств дошкольников. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста с 

тяжелыми нарушениями речи в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и 

направлена на решение задач: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья детей с 

нарушениями речи, в том числе их эмоционального благополучия; 

 создание благоприятных условий развития детей с речевыми 

нарушениями в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения, воспитания и коррекции в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей с речевыми 

нарушениями, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 создание условий для устранения речевых недостатков у дошкольников 

старшего возраста с фонетико-фонематическим и общим недоразвитием речи и 

выравнивание их речевого и психофизического развития, всестороннего 

гармоничного развития; 

 предупреждение возможных трудностей в усвоении 

общеобразовательной программы, обусловленных недоразвитием речевой системы 

старших дошкольников, и обеспечение равных стартовых возможностей 

воспитанников при поступлении в школу; 

 обеспечение эмоционального благополучия посредством интеграции 

содержания образования и организации взаимодействия субъектов образовательного 

процесса; 
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освоение детьми коммуникативной функции языка в соответствии с 

возрастными нормативами. 

 

3. Характеристика  взаимодействия педагогов 

с семьями воспитанников 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители 

являются не только равноправными, но и равно ответственными участниками 

образовательного процесса. 

Семья является первой школой растущего человека. В условиях семьи 

складывается эмоционально-нравственный опыт, семья определяет уровень и 

содержание эмоционального и социального развития ребенка. 

В группе компенсирующей направленности для детей с нарушениями речи 

применяются следующие методы и формы работы с родителями: 

-планирование работы с родителями: анкетирование, беседы, мониторинг 

запросов на образовательные услуги; 

-групповые встречи: родительские собрания, консультации, педагогические и 

тематические беседы; 

-совместные мероприятия: детские утренники, конкурсы и выставки  

совместного творчества, спортивные праздники и развлечения; 

-наглядная информация: тематические, информационные и 

демонстрационно-выставочные стенды, папки-передвижки, памятки, 

информационные листы; 

-индивидуальная работа с родителями: педагогические беседы,  

индивидуальные и групповые консультации учителя-логопеда по запросу родителей, 

разработка рекомендаций по вопросам развития детей дошкольного возраста; 

-оценка эффективности взаимодействия с родителями: изучение 

удовлетворенности родителями реализуемых в ДОУ образовательных услуг, 

перспектив дальнейшего сотрудничества. 


	- метод морфологического анализа (суть его заключается в комбинировании разных вариантов характеристик определённого объекта при создании нового образа этого объекта)

