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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1 . Пояснительная записка

Рабочая программа   педагога – психолога по коррекционно-развивающему сопровождению детей   5 - 6 лет с задержкой психического развития на 2018 – 2019  учебный год (далее-Рабочая программа), разработана в соответствии с адаптированной основной образовательной программой дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного учреждения детского сада № 44 «Золушка» Старооскольского городского округа.
Содержание Рабочей программы, в соответствии с требованиями Стандарта, включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел включает пояснительную записку, в которой рассматриваются значимые для разработки и реализации Рабочей программы клинико-психолого-педагогическая характеристика и особые образовательные потребности детей дошкольного возраста с задержкой психического развития. В целевом разделе раскрываются: цели, задачи, раскрываются целевые ориентиры Рабочей программы и планируемые результаты ее освоения, а также механизмы оценивания результатов коррекционно-образовательной деятельности педагогов. 

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности: перспективный план коррекционно - развивающей работы педагога – психолога; комплексно-тематическое планирование организованной  образовательной деятельности с детьми 5-6 лет с ЗПР; взаимодействие с семьями воспитанников.
Организационный раздел раскрывает особенности развивающей предметно-пространственной среды; планирование образовательной деятельности; организацию жизни и деятельности детей, режим дня, а также содержит перечень нормативно-организационных документов и методических материалов, специальных литературных источников.
1.2 . Цель и задачи программы
Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования детей с задержкой психического развития с учетом их индивидуально-типологических особенностей и особых образовательных потребностей. Реализация программы предполагает психолого-педагогическую и коррекционно-развивающую поддержку позитивной абилитации и социализации, развитие личности ребенка дошкольного возраста с ЗПР.

Задачи:

• создание благоприятных условий для всестороннего развития и образования детей с ЗПР в соответствии с их возрастными, индивидуально-типологическими особенностями и особыми образовательными потребностями; амплификации образовательных воздействий; 

• создание оптимальных условий для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей с ЗПР; 

• обеспечение психолого-педагогических условий для развития способностей и личностного потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и окружающим миром; 

• целенаправленное комплексное психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ЗПР и квалифицированная коррекция недостатков в развитии; 

• выстраивание индивидуального коррекционно-образовательного маршрута на основе изучения особенностей развития ребенка, его потенциальных возможностей и способностей; 

• подготовка детей с ЗПР ко второй ступени обучения (начальная школа) с учетом целевых ориентиров ДО и АООП НОО для детей с ЗПР; 

• взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ЗПР; оказание консультативной и методической помощи родителям в вопросах коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР; 

• обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, проектирование специальной предметно-пространственной развивающей среды, создание атмосферы психологического комфорта. 

1.3 . Особенности развития детей 5 – 6 лет с задержкой психического развития

Задержка психического развития (ЗПР) – это нарушение нормального темпа психического развития. Дети с задержкой психического развития не имеют нарушений отдельных анализаторов и крупных поражений мозговых структур, но отличаются незрелостью сложных форм поведения, целенаправленной деятельности на фоне быстрой истощаемости, утомляемости, нарушенной работоспособности. 

Задержка психического развития у ребенка означает наличие значительного отставания в развитии умственных способностей и поведенческих навыков соответственно его фактического возраста. 

Дети со средней задержкой развития проявляют выраженное замедление развития в течение своих дошкольных лет. Чем такие дети становятся старше, различия в общем умственном развитии и поведенческих навыках по сравнению с их сверстниками, при отсутствии правильного лечения, становятся только шире. Недостатком способности к умственному восприятию и переработке внешней информации ребенка с задержкой психического развития является плохая память, несообразительность, проблемы внимания, речевые трудности и отсутствие желания обучаться. 

В старшей группе   компенсирующей направленности для детей с ЗПР  воспитывается  6 детей  в возрасте от  5   до 7 лет. Из них  4 -  мальчиков (67 %), 2 – девочка (33%).   Весь контингент воспитанников проживает в условиях города.  100% детей воспитываются в полных благополучных семьях, что определяет высокий уровень образовательных запросов родителей и приоритеты качества образования.
Память. Дети с задержкой развития с трудом запоминают информацию, в особенности они испытывают трудности с  кратковременной памятью, затрачивают больше времени на запоминание информации, им сложнее удерживать в памяти большие объемы информации, чем их сверстникам за это же время. Что касается долговременной памяти, то дети с задержкой развития способны к запоминанию информации и извлечению ее из памяти спустя дни и недели, так же как и их сверстники. 

Игра. Все названные особенности наиболее ярко проявляются на уровне игровой деятельности детей с задержкой психического развития. У них снижен интерес к игре и к игрушке, с трудом возникает замысел игры, сюжеты игр тяготеют к стереотипам, преимущественно затрагивают бытовую тематику. Ролевое поведение отличается импульсивностью, например, ребенок собирается играть в «больницу», с увлечением одевает белый халат, берет чемоданчик с «инструментами» и идет в магазин, так как его привлекли красочные атрибуты в игровом уголке и действия других детей. Не сформирована игра и как совместная деятельность: дети мало общаются между собой в игре, игровые объединения неустойчивы, часто возникают конфликты, коллективная игра не складывается. 

В отличие от умственно отсталых дошкольников, у которых без специального обучения ролевая игра не формируется, дети с задержкой психического развития находятся на более высоком уровне, они переходят на этап сюжетно-ролевой игры. Однако, в сравнении с нормой, уровень ее развития достаточно низкий и требует коррекции. 

Незрелость эмоционально-волевой сферы детей с задержкой психического развития обусловливает своеобразие формирования их поведения и личностных особенностей. Страдает сфера коммуникации. По уровню коммуникативной деятельности дети находятся на более низкой ступени развития, чем сверстники. Так, исследования Е.Е. Дмитриевой показали, что старшие дошкольники с задержкой психического развития не готовы к внеситуативно-личностному общению со взрослыми, в отличие от своих нормально развивающихся сверстников, они достигают лишь уровня ситуативно-делового общения. Эти факты необходимо учитывать при построении системы педагогической коррекции. 

Отмечаются проблемы в формировании нравственно-этической сферы: страдает сфера социальных эмоций, дети не готовы к «эмоционально теплым» отношениям со сверстниками, могут быть нарушены эмоциональные контакты с близкими взрослыми, дети слабо ориентируются в нравственно этических нормах поведения. 

Скорость обучения. Интенсивность овладения новыми знаниями и навыками у детей с ЗПР ниже, чем у их сверстников с развитием в пределах нормы. Часто используемым показателем в этом случае служит количество занятий, после которых ребенок способен решить ту, или иную задачу самостоятельно, без посторонней помощи. 

Внимание. Способность к реагированию на важные детали предстоящей для решения задачи является характеристикой продуктивности обучения ребенка. Дети с задержкой развития имеют сложности с вниманием к основным чертам изучаемой задачи, в тоже время отвлекаясь на несущественные или вообще посторонние детали. Кроме того, дети с ЗПР, часто испытывают трудности с необходимостью удержать внимание вовремя изучения задачи. Проблемы с вниманием усложняют детям возможность получения, усвоения и использования новых знаний и навыков.

Социальное развитие. Обретение друзей и личных взаимоотношений может стать настоящей проблемой для многих детей с ЗПР. Ограниченные навыки процесса познания, слабое развитие речи, необычное или неуместное поведение, значительно затрудняют взаимодействие с окружающими. Обучение детей с задержкой развития социальным навыкам и межличностному общению, наравне с коррекцией проблем, вызывающих трудности социального развития, являются важнейшей задачей для их дальнейшей социально адаптированной самостоятельной жизни. 

Положительные качественные признаки. Описание умственных способностей и адаптивного поведения детей с ЗПР, сфокусированы на ограничениях и недостатках, однако современная медицина имеет достаточно средств, чтобы их скорректировать и улучшить.

1.4. Планируемые результаты

Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

1.4.1. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования

По образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»: 
Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание 
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокой коммуникативной активностью. Включается в сотрудничество со взрослыми и сверстниками. По своей инициативе может организовать игру. Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры, используя предметы-заместители. Отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения людей. Самостоятельно развивает замысел и сюжетную линию. Доводит игровой замысел до конца. Принимает роль и действует в соответствии с принятой ролью. Самостоятельно отбирает разнообразные сюжеты игр, опираясь на опыт игровой деятельности и усвоенное содержание литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), взаимодействуя с товарищами по игре. Стремится договориться о распределении ролей, в игре использует ролевую речь. Придерживается игровых правил в дидактических играх. Контролирует соблюдение правил другими детьми (может возмутиться несправедливостью, пожаловаться воспитателю). Проявляет интерес к художественно-игровой деятельности: с увлечением участвует в театрализованных играх, осваивает различные роли. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т. ч. моральным). Доброжелательно относится к товарищам, откликается на эмоции близких людей и друзей. Может пожалеть сверстника, обнять его, помочь, умеет делиться. Управляет своими чувствами (проявлениями огорчения). Выражает свои эмоции (радость, восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду, грусть и др.) с помощью речи, жестов, мимики. Имеет представления о том, что хорошо и можно, а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохие поступки, их анализировать. Самостоятельно выполняет правила поведения в детском саду: соблюдает правила элементарной вежливости и проявляет отрицательное отношение к грубости, зависти, подлости и жадности. Умеет обращаться с просьбой и благодарить, примиряться и извиняться. Инициативен в общении на познавательные темы (задает вопросы, рассуждает). Умеет договариваться, стремится устанавливать неконфликтные отношения со сверстниками. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет представления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, интерес к знаниям о функционировании своего организма (об органах чувств, отдельных внутренних органах — сердце, легких, желудке и т. д.), о возможных заболеваниях. Рассказывает о себе, делится впечатлениями. Может сравнить свое поведение с поведением других детей (мальчиков и девочек) и взрослых. Имеет первичные гендерные представления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные, их нужно защищать). Знает членов семьи и называет их по именам, их род занятий, осознает логику семейных отношений (кто кому кем приходится). Знает свои обязанности в семье и детском саду, стремится их выполнять. Владеет навыками самообслуживания (самостоятельно ест с помощью столовых приборов, одевается, убирает игрушки после игры). Знает название страны, города и улицы, на которой живет (подробный адрес, телефон). Имеет представление о том, что он является гражданином России. 

По образовательной области «Познавательное развитие»: 
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, оттенки, некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета (черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами величины (длина, высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, используемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяет и называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляет классификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Может ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них, абстрагируется от другого. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознателен, любит экспериментировать, способен в процессе познавательно-исследовательской деятельности понимать проблему, анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений. Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и изменение, порядок следования, преобразование, пространственные изменения. 

3. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Осваивает представления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей. Овладевает некоторыми сведениями об организме, понимает назначения отдельных органов и условий их нормального функционирования. Сформированы первичные представления о малой родине и родной стране. Освоены представления о ее столице, государственном флаге и гербе, об основных государственных праздниках, ярких исторических событиях, героях России. Понимает многообразие россиян разных национальностей, есть интерес к сказкам, песням, играм разных народов, толерантность по отношению к людям разных национальностей. Имеет представления о других странах и народах мира, есть интерес к жизни людей в разных странах. Увеличен объем представлений о многообразии мира растений, животных. Знает о потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). Сравнивает растения и животных по разным основаниям, признакам и свойствам, относит их к определенным группам: деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, птицы, звери, насекомые. Устанавливает признаки отличия и некоторые признаки сходства между ними. Есть представления о неживой природе как среде обитания животных и растений. Устанавливает последовательность сезонных изменений в неживой и живой природе, в жизни людей. Накоплены представления о жизни животных и растений в разных климатических условиях: в пустыне, на севере. Знает и называет животных и их детенышей. Понимает разнообразные ценности природы. При рассматривании иллюстраций, наблюдениях понимает основные отношения между объектами и явлениями окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в виде художественных образов.

1.4.2. Целевые ориентиры коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР

«Социально-коммуникативное развитие»

Создание условий для эмоционального и ситуативно-делового общения с взрослыми и сверстниками: 
· устанавливать эмоциональный контакт, пробуждать чувство доверия и желание сотрудничать со взрослым; 

· создавать условия для ситуативно-делового общения с взрослыми и другими детьми, раскрывая способы совместных действий с предметами, побуждая и поощряя стремление детей к подражанию; 

· поддерживать инициативу детей к совместной деятельности и к играм рядом, вместе; 

· формировать средства межличностного взаимодействия детей в ходе специально созданных ситуаций и в самостоятельной деятельности, побуждать их использовать речевые и неречевые средства коммуникации; 

· учить детей пользоваться различными типами коммуникативных высказываний (задавать вопросы, строить простейшие сообщения и побуждения); 
· по мере взросления и совершенствования коммуникативных возможностей побуждать детей к внеситуативно-познавательному общению, поддерживать инициативу в познании окружающего, создавать проблемные ситуации, побуждающие детей к вопросам; 
· на завершающих этапах дошкольного образования создавать условия для перехода ребенка на уровень внеситуативно-личностного общения, привлекая его внимания к особенностям поведения, действиям, характеру взрослых;
·  готовить к контекстному общению, предполагающему соблюдение определенных правил коммуникации. 
Создание условий для формирования у ребенка первоначальных представлений о себе: 
· на начальных этапах работы пробуждать у ребенка интерес к себе, привлекать внимание к его зеркальному отражению, гладить по головке, называть ребенка, показывая на отражение, по имени, соотнося жестом: «Кто там? Васенька! И тут Васенька!»; 

· рассматривать с детьми фотографии, побуждать находить себя, других членов семьи, радоваться вместе с ними, указывать друг на друга, называть по имени, рисовать ребенка одного, с мамой, среди друзей и т. п.; 

· обращать внимание на заинтересованность ребенка в признании его усилий, стремления к сотрудничеству со взрослым, направленности на получение результата. 
Создание условий для привлечения внимания и интереса к сверстникам, к взаимодействию с ними: 
· учить выражать расположение путем ласковых прикосновений, поглаживания, визуального контакта; 

· учить детей взаимодействовать на положительной эмоциональной основе, не причиняя друг другу вреда, обмениваться игрушками; 

· создавать условия для совместных действий детей и взрослых (игры с одним предметом - мячом, с песком, с водой и пр.); 

· использовать психокоррекционные игры и приемы для снятия эмоционального напряжения, негативных поведенческих реакций; 

· вызывать интерес и положительный эмоциональный отклик при проведении праздников (Новый год, День рождения, Рождество, Пасха, Масленица, Выпускной праздник в детском саду и др.) 

Создание условий и предпосылок для развития у детей представлений о месте человека в окружающем мире, формирования социальных эмоций, усвоения моральных норм и правил: 
· формировать чувства собственного достоинства, уважения к другому человеку, взрослому, сверстнику через пример (взрослого) и в играх-драматизациях со сменой ролей; 

· развивать представления о социальных отношениях в процессе наблюдений, сюжетно-ролевых игр, бесед, чтения художественной литературы; 

· развивать социальные эмоции: эмпатию, побуждать к сочувственному отношению к товарищам, к оказанию им помощи; формировать, внимательное и уважительное отношение к близким взрослым; окружающим детям; 

· развивать умение разрешать конфликтные ситуации, используя диалог, монолог (умение идти на компромисс для бесконфликтного решения возникшей проблемы, быть терпеливыми, терпимыми и милосердными); 

· формировать адекватную самооценку в совокупности эмоционального и когнитивного компонентов: принятие себя «я хороший» и умения критично анализировать и оценивать продукты своей деятельности, собственное поведение; 

· создавать условия для преодоления негативных качеств формирующегося характера, предупреждения и устранения аффективных, негативистских, аутистических проявлений, отклонений в поведении, а также повышенной тревожности, страхов, которые могут испытывать некоторые дети с ЗПР; 

· создавать условия для обогащения нравственно-этической сферы, как в эмоциональном, так и в когнитивном и поведенческом компонентах; важно, чтобы ребенок не только знал о моральных нормах и правилах, но давал нравственную оценку своим поступкам и поступкам товарищей; 

· придерживался правил в повседневной жизни, достигая к моменту поступления в школу «сплава аффекта» и интеллекта» 

Развитие умения планировать деятельность, поэтапно ее осуществлять, давать о ней словесный отчет, развитие саморегуляции в совместной со взрослым и в самостоятельной деятельности: 
· бережно относиться ко всем проявлениям самостоятельности детей в быту, во время игры; 

· закреплять навыки самообслуживания, личной гигиены с опорой на карточки-схемы, отражающие последовательность действий; привлекать внимание к поддержанию опрятного внешнего вида; содержать в порядке собственную одежду; 

· закреплять усвоение алгоритма действий в процессах умывания, одевания, еды, уборки помещения, используя вербальные и невербальные средства: показ и называние картинок, в которых отражена последовательность действий при проведении процессов самообслуживания, гигиенических процедур; 

· стимулировать желание детей отражать в играх свой опыт по самообслуживанию, культурно-гигиенические навыки, навыки безопасного для здоровья поведения в доме, на природе и на улице; 

· воспитывать осознание важности бережного отношения к результатам труда человека (предметам быта, одежде, игрушкам и т. п.); 

· развивать способность к элементарному планированию, к произвольной регуляции действий при самообслуживании в бытовой элементарной хозяйственной деятельности; 

· совершенствовать трудовые действия детей, продолжая развивать практические умения, зрительно-двигательную координацию, постепенно подводя к самостоятельным действиям; 

· воспитывать у детей желание трудиться вместе со взрослыми на участке детского дошкольного учреждения, поддерживать порядок на игровой площадке; развивать умение подбирать и применять разнообразные предметы-орудия для выполнения хозяйственно-бытовых поручений в помещении, на прогулке; 

· стимулировать интерес детей к изготовлению различных поделок из бумаги, природного, бросового материалов, ткани и ниток, обращая внимание на совершенствование приемов работы, на последовательность действий, привлекать к анализу результатов труда; развивать умение детей ориентироваться на свойства материалов при изготовлении поделок; 

· развивать планирующую и регулирующую функции речи детей в процессе изготовления различных поделок и хозяйственно-бытового труда, заранее распределяя предстоящую работу по этапам, подбирая необходимые орудия и материалы для труда; 

· закреплять умения сервировать стол по предварительному плану-инструкции (вместе со взрослыми); 

расширять словарь детей и совершенствовать связную речь при обучении их различным видам труда и при формировании навыков самообслуживания

Развитие осмысленного отношения к факторам опасности для человека и безопасного поведения: 
· знакомить с условиями быта человека одновременно с формированием понимания различной знаковой, бытовой, световой и другой окружающей человека информации; 

· разъяснять назначения различных видов техники и технических устройств (от видов транспорта до бытовых приборов) и обучать элементарному их использованию, учитывая правила техники безопасности; 

· развивать, значимые для профилактики детского травматизма тактильные, вестибулярные, зрительные ощущения детей, процессы памяти, внимания; 

· обращать внимание на особенности психомоторики детей с ЗПР и в соответствии с ними проводить профилактику умственного и физического переутомления детей в разные режимные моменты; 

· соблюдать гигиенический режим жизнедеятельности детей, обеспечивать здоровьесберегающий и щадящий режимы нагрузок; 

· побуждать детей использовать в реальных ситуациях и играх знания об основных правилах безопасного поведения в стандартных и чрезвычайных ситуациях, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, историческими сведениями, мультфильмами и т. п.; 

· способствовать осознанию опасности тех или иных предметов и ситуаций с опорой на мультфильмы, иллюстрации, литературные произведения; 

· стимулировать интерес детей к творческим играм с сюжетами, расширяющими и уточняющими их представления о способах поведения в чрезвычайных ситуациях и в ситуациях, потенциально опасных для жизни и здоровья детей и взрослых, учить детей наполнять знакомую игру новым содержанием; 

· формировать элементарные представления о безопасном поведении в информационной среде: о необходимости согласовывать свои действия со взрослыми по допустимой продолжительности просмотра телевизионной передачи, компьютерных игр и занятий; 

· поощрять проявления осмотрительности и осторожности у детей в нестандартных и потенциально опасных ситуациях. 

«Познавательное развитие»

Развитие сенсорных способностей в предметно-практической деятельности 
· развивать любознательность, познавательные способности, стимулировать познавательную активность посредством создания насыщенной предметно-пространственной среды; 

· развивать все виды восприятия: зрительного, тактильно-двигательного, слухового, вкусового, обонятельного, стереогнозиса, обеспечивать полисенсорную основу обучения; 

· развивать сенсорно-перцептивные способности детей, исходя из принципа целесообразности и безопасности, учить их выделению знакомых объектов из фона зрительно, по звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус; 

· организовывать практические исследовательские действия с различными веществами, предметами, материалами, постепенно снижая участие и помощь взрослого и повышая уровень самостоятельности ребенка; 

· учить приемам обследования - практического соотнесения с образцом-эталоном путем прикладывания и накладывания, совмещения элементов; совершенствуя зрительно-моторную координацию и тактильно-двигательное восприятие (обведение контуров пальчиком, примеривание с помощью наложения и приложения данного элемента к образцу-эталону); 

· развивать анализирующее восприятие, постепенно подводить к пониманию словесного обозначения признаков и свойств, умению выделять заданный признак; 

· формировать полноценные эталонные представления о цвете, форме, величине, закреплять их в слове: переводить ребенка с уровня выполнения инструкции «Дай такой же» к уровню «Покажи синий, красный, треугольник, квадрат и т. д.» и далее – к самостоятельному выделению и словесному обозначению признаков цвета, формы, величины, фактуры материалов; 

· формировать у детей комплексный алгоритм обследования объектов на основе зрительного, слухового, тактильно-двигательного восприятия для выделения максимального количества свойств и признаков; 

· развивать способность узнавать и называть объемные геометрические тела и соотносить их с плоскостными образцами и с реальными предметами; 

· учить детей собирать целостное изображение предмета из частей, складывать разрезные картинки, постепенно увеличивая количество частей и конфигурацию разреза. 

Развитие конструктивного праксиса, наглядно-образного мышления, способности к моделированию 
· формировать интерес к конструктивным материалам и их игровому использованию: демонстрация продуктов конструирования (строительство загонов и домиков для зверей, мебели для куклы и пр.) с целью; 

· развивать интерес к конструированию и побуждать к «опредмечиванию», ассоциированию нагромождений с реальными объектами, поощряя стремление детей называть «узнанную» постройку; 

· формировать у детей желание подражать действиям взрослого; побуждать к совместной конструктивной деятельности при обязательном речевом сопровождении всех осуществляемых действий; 

· учить детей видеть целостную конструкцию и анализировать ее основные и вспомогательные части, устанавливая их функциональное назначение, определяя соответствие форм, размеров, местоположения в зависимости от задач и плана конструкции; 

· формировать умение воссоздавать целостный образ путем конструирования из частей (используют прием накладывания на контур, заполнения имеющихся пустот и пр.); уделять внимание развитию речи, предваряющей процесс воссоздания целого из частей; 

· развивать умение действовать двумя руками под контролем зрения в ходе создания построек; 

· развивать операционально-технические умения детей, используя разнообразный строительный материал; 

· совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу движений пальцев рук в процессе занятий с конструктивным материалом, требующим разных способов сочленения и расстановки элементов (крепление по типу пазлов, деталей с втулками, установка детали на деталь, сборно-разборные игрушки и крепления с помощью гаек, замков и т. п.); 

· учить замечать и исправлять ошибки; для привлечения внимания детей использовать как указательные и соотносящие жесты, так и словесные указания; 

· побуждать к совместному с взрослым, а затем - к самостоятельному обыгрыванию построек; 

· для старших дошкольников организовывать конструктивные игры с различными материалами: сборно-разборными игрушками, разрезными картинками-пазлами и др.; 

· положительно принимать и оценивать продукты детской деятельности, радуясь вместе с ними, но в то же время, побуждая видеть ошибки и недостатки и стремиться их исправить; 

· закреплять представления детей об архитектуре как искусстве и о строительстве как труде по созданию различных построек, необходимых людям для жизни и деятельности; 

· закреплять представления детей о форме, величине, пространственных отношениях элементов в конструкции, отражать это в речи; 

· закреплять умение сравнивать элементы детских строительных наборов и конструкций по величине, расположению, употребляя при этом прилагательные и обозначая словом пространственные отношения; 

· формировать способность к анализу и воспроизведению конструкций по предметному образцу, чертежу, силуэтному изображению; выполнять схематические рисунки и зарисовки построек; 

· учить детей использовать в процессе конструирования все виды словесной регуляции: отчет, сопровождение и планирование деятельности; 

· упражнять детей в умении рассказывать о последовательности конструирования после выполнения задания, в сравнении с предварительным планом; 

· развивать творческое воображение детей, использовать приобретенные конструктивные навыки для создания построек, необходимых для развертывания или продолжения строительно-конструктивных, сюжетно-ролевых, театрализованных и подвижных игр; 

· учить детей выполнять сюжетные конструкции по заданному началу и собственному замыслу (с предварительным планированием и заключительным словесным отчетом) 

Создавать условия и предпосылки для развития элементарных математических представлений в дочисловой период: 
· формировать умения сравнивать предметы, объединять их в группы на основе выделенного признака (формы, размера, расположения), составлять ряды-серии (по размеру, расположению); 

· совершенствовать навыки использования способов проверки (приемы наложения и приложения) для определения количества, величины, формы объектов, их объемных и плоскостных моделей; 

· создавать условия для практических действий с дочисловыми множествами, учить практическим способам сравнения множеств путем наложения и приложения; 

· уделять особое внимание осознанности действий детей, ориентировке на содержание множеств при их сравнении путем установления взаимно однозначного соответствия (приложения один к одному). 

Развивать понимание количественных отношений, количественной характеристики чисел: 
· учить пересчитывать предметы по заданию «Посчитай», пользуясь перекладыванием каждого элемента, прикосновением пальцем к каждому элементу, указательным жестом, и просто на основании прослеживания глазами; 

· учить выделять определенное количество предметов из множества по подражанию и образцу, после пересчета и без него, соотносить с количеством пальцев, палочек и другого символического материала, показывать решение на пальцах, счетных палочках и пр.; 

· при затруднениях в использовании математической символики уделять внимание практическим и активно-пассивным действиям с рукой ребенка; 

· продолжать учить детей образовывать последующее число, добавляя один объект к группе, а также предыдущее число, удаляя один объект из группы; 

· совершенствовать счетные действия детей с множествами предметов на основе слухового, тактильного и зрительного восприятия; 

· знакомить детей с количеством в пределах пяти-десяти (возможный предел освоения детьми чисел определяется, исходя из уровня их математического развития на каждом этапе образовательной деятельности); 

· прорабатывать до полного осознания и понимания состав числа из единиц на различном раздаточном материале; 

· развивать цифровой гнозис: учить детей узнавать знакомые цифры 0, 1-9 в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди наложенных друг на друга изображений, соотносить их с количеством объектов; 

· учить возможным способам изображения цифр: рисованию на бумаге, на песке, на доске, в воздухе; конструированию из различных материалов (ниток, шнуров, мягкой цветной проволоки, палочек); лепке из глины, теста, пластилина; 

· формировать у детей умение называть числовой ряд, выкладывая цифры в аналогичной последовательности, подбирать соответствующую цифру к количеству объектов, выделять цифровые знаки среди других изображений (букв, схематических изображений объектов, геометрических фигур) и называть их обобщающим словом. 

Формирование пространственных представлений: 
· закреплять представления о частях тела на начальных этапах работы; 

· развивать у детей способность ориентироваться в телесном пространстве, осваивая координаты: вверху-внизу, впереди-сзади, правая-левая рука, в дальнейшем соотносить с правой и левой рукой правую и левую стороны тела; 
· развивать ориентировку в пространстве «от себя» (вверху-внизу, впереди-сзади, справа-слева); 

· учить воспринимать и воспроизводить пространственные отношения, между объектами по подражанию, образцу и словесной инструкции; 

· обращать внимание на понимание и употребление предлогов с пространственным значением; 

· обращать особое внимание на относительность пространственных отношений при передвижениях в различных направлениях, поворотах, действиях с предметами; 

· создавать условия для осознания детьми пространственных отношений путем обогащения их собственного двигательного опыта, учить перемещаться в пространстве в заданном направлении по указательному жесту, с помощью стрелки-вектора, по схеме-маршруту; выполнять определенные действия с предметами и отвечать на вопросы: «Куда? Откуда? Где?»; 

· закреплять умение использовать словесные обозначения местонахождения и направления движения, пользуясь при этом движением руки и указательным жестом; 

· побуждать детей перемещать различные предметы вперед, назад, вверх, вниз по горизонтали, по вертикали, по кругу (по словесной инструкции взрослого и самостоятельно). 

Формирование временных представлений: 
· уделять внимание как запоминанию названий дней недели, месяцев и т. д., так и пониманию последовательности и цикличности времен года, месяцев, дней недели, времени суток; 

· использовать наглядные модели при формировании временных представлений; 

· учить понимать и устанавливать возрастные различия между людьми; формировать представление о возрастных периодах, о том, что взрослые люди тоже были маленькими и т. д.; 

· формировать понимание временной последовательности событий, временных причинно-следственных зависимостей (Что сначала - что потом? Что чем было - что чем стало?); 

· развивать чувство времени с использованием песочных часов. 

1.5. Особенности проведения психодиагностического обследования
Цель диагностики педагога – психолога: получение информации об уровне психического развития детей, выявление индивидуальных особенностей и проблем участников воспитательно-образовательного процесса. Диагностика  проводится  индивидуально с каждым ребёнком и по подгруппам. Результаты проведения  обследования заносятся в диагностическую  карту для каждого ребёнка или сводную таблицу группы, которые могут быть использованы  для оптимизации коррекционно-образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.  Предметом психологической диагностики в условиях дошкольного учреждения являются индивидуально-возрастные особенности детей, причины нарушений и отклонений в их психическом развитии. Для решения поставленной психологической проблемы педагог-психолог обозначает содержание психодиагностической деятельности. 
· Диагностика воспитанников  с задержкой психического развития проводится в  течении учебного года в начале , конце, декабре - январе отслеживается  промежуточная динамика;

· диагностика воспитанников группы компенсирующей направленности с  расстройством психического развития в рамках психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПк) ДОУ, согласно положению о ПМПк. Выбор инструментария для проведения психодиагностики осуществляется самостоятельно, в зависимости от круга решаемых  задач. Инструментарий для диагностики ребёнка. (Приложение №1).

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Перспективный план коррекционно - развивающей работы педагога-психолога с детьми 5-6 лет с ЗПР

 
	Период
	Цель, задачи
	Содержание
	Оборудование

	Сентябрь

1 - 2
	Диагностика

	Сентябрь


	Развитие мелкой моторики.

Развитие воображения творческой мысли. 
Познакомить с эмоциями: злости,  доброты, хитрости, мудрости. 
Создание хорошего настроения.
	Игра – приветствие: « Ходьба по тактильной дорожке»;

Мимическая гимнастика;

Игра «Знакомство с героями из сказки Буратино»;

Игра: «Танцуем под веселую музыку из мультфильма «Буратино;


	 Тактильная Дорожка. Картинки, песня «буратино»

	Октябрь


	Развитие мелкой моторики

Развитие воображения. 

Формирование представлений о положительных и отрицательных эмоциях.

Развитие различных сторон психики ребёнка познавательной, эмоционально – личностной сферы.

Развитие моторики.
	Игра – приветствие: « Ходьба по тактильной дорожке»;

Мимическая гимнастика;

Игра: «Знакомство с героями из сказки Дюймовка»; 

Игра: «четвертый лишний»

Игра: «Кто больше»;

Игра – приветствие: « Поход в лес». (Ходьба по тактильной дорожке);

Гимнастика: «Маленькие зайки»;

Пение с показом действий по тексту песни «Котенок и щенок»;

Игра  « Разрезанные картинки»;

Песенка мышонка, «Какой чудесный день»;
	Песня «Маленькая страна».

Тактильная Дорожка. Картинки, листья, корзины.

Аромо лампа, масло хвои. Песня «Котенок и щенок». Картинки, грибы, листья, корзины. Песенка мышонка, «Какой чудесный день».

	 Ноябрь

1 - 2
	Повышение уровня способностей детей. 

Развивать зрительное и тактильное восприятие, цветовосприятие; активизировать внимание.

 Познакомить с эмоциями грусти, радости.

Развитие различных сторон психики ребёнка познавательной, эмоционально – личностной сферы.

Развитие моторики.
	Игра – приветствие: « Поход в цирк». (Ходьба по дорожке).

Игра: «Здравствуй клоун»;

Гимнастика: «Силач», «Клоун», «Тигры»;

Игра «Знакомство с  жителями цирка».

Игра «Кто больше»

Танец: Я кукарача, я кукарача,

Игра – приветствие: « Поход в зоопарк». (Ходьба по дорожке);

Гимнастика: «Попугай», «Леопард», «Лебеди», Мартышка».

Игра «Знакомство с зоопарком».

Упр.: «Разрезанные картинки», «Что лишнее»;

Игра «Отпечатки наших рук», «Следы»;


	Тактильная Дорожка,

песня В. Шатского «Цирк». Дорожка равновесия. Кукла клоун. Картинки. Музыку: Я кукарача, я кукарача,

Тактильная Дорожка, картинки,  стол с песком.

	Декабрь

1 -2
	Развитие мелкой моторики.

Развитие воображения творческой мысли.
	Игра – приветствие: игра с платком, «Путешествие к бабе яге»;
мимическая гимнастика: «Грозилки», « Воробышек»;
Игра «Злая баба яга» (эмоция злости);

Подвижная игра ««Карабас Барабас»;
Хоровод под музыку польки из кинофильма «Золушка»

 
	Платок; сенсорная дорожка; картинки; польки из кинофильма «Золушка»;

	Декабрь

3 - 4
	Диагностика

	Январь

1
	Развитие воображения.

 Развития мелкой моторики.

 Снятие психоэмоционального напряжения;

Создание хорошего на​строения; тренировка зритель​ной памяти.


	 Игра – приветствие: «Знакомство с медвежатами Том и Тим»; 

Гимнастика: «Знакомство с эмоцией боли, страдания»;

Игра: «Кто больше»; (С.К)

 Рел. Упр. «Полет в космос»;
	 Зеркала в С.К., Картинки, Зеркальный шар, Мишки, Звёздное небо( Т.П.)

	Февраль

1 - 2
	Развитие мелкой моторики. 

Развивать у детей чувство уверенности в окружающем пространстве. 

Развивать у детей мелкую моторику. Познакомить с эмоциями.
	 Игра – приветствие: «Клубочек»

Мимическая гимнастика: «Страшила», «Дровосек», «Тотошка»;

Игра знакомство  героями  «Изумрудный город»;

Игра: эмоция страха, выражение смелости, «Найди и покажи»

Хоровод под песню.

Гимнастика: «Мышата»;

Знакомство  с эмоцией страха, радости, «Найди и покажи»;

Игра: «Дом для мышат»; (Д.Ф.)

Хоровод под песню « кота Леопольда».
	Клубочек; картинки героев «Изумрудный город»; песни из м/ф «Путешествие в Изумрудный город»; карточки эмоций, картинки; Д.Ф.; песня « кота Леопольда».


	Март

1 - 2

 
	Формировать у детей умение видеть настроение и различные эмоциональные состояния окружающих. Развитие мелкой моторики.

Формировать интерес к игрушкам, предметам и адекватным способам действовать с ними. 

Формировать представлений о цвете, форме, величине предметов путем сличения; развитие слухового внимания.
	  Игра – приветствие: «Клубочек»; «Путешествие в сказку»;

гимнастика: «Козлята»;

 Знакомство  с эмоцией страха, радости, печали, горя.

Мультик «Семеро козлят»;

Хоровод под песню «Козы»;

 Игра – приветствие: «Путешествие в магазин игрушек»;

гимнастика: «Чебурашка». Знакомство детей с Игрушками;

Игра «Разрезанные картинки» ;

 Игра «Найди пару»; (Д.Ф.)


	Клубочек; тактильной дорожке; Мультик «Семеро козлят»;

 Хоровод под песню «Козы»;

Тактильна дорожка равновесия. Картинки с игрушками; Д.Ф.;

	Апрель

1 - 2
	Поддерживать интерес формировать связи и отношения ребёнка с окружающим социальным и природным миром. 

Научить  слушать.

 Развивать мелкую моторику.

Учить детей выражать свои потребности при помощи речи, жестов, выразительных движений. 

Развивать мелкую моторику.
	  Игра – приветствие: «Солнышко», «Путешествие»;

мимическая гимнастика: «Солнечные лучики»

Мультик «Теремок».

Игра: «Построй теремок» (Д.Ф.)

Игра – приветствие: «Путешествие к гномам»;

мимическая гимнастика: «Солнечные лучики»;

Упр. Знакомство с гномиками и их эмоциями. Игра: «Покажи эмоцию»;

Игра: «Обследование»; (Т.П)

Хоровод
	Тактильная дорожка; солнышко; Мультик «Теремок»; Д.Ф.; картинки, т.п. Весёлая музыка.

	Май

1 - 2
	Учить слушать непродолжительное время мелодичную музыку, звуки природы.


	  Игра – приветствие: «Солнышко»;
мимическая гимнастика: «Солнечные лучики»;
Игра: «Дом для червячка», «Кто больше», «Прокати шарик»; (Т.П.)

 Игра: «Весёлый ручеёк»;
	Солнышко, т.п. «Горизонтальная»; «Вертикальная»; Музыка природы;

	Май

3 - 4
	Диагностика


2.2. Календарно - тематическое планирование организованной  образовательной деятельности с детьми 5-6 лет с ЗПР.
	Дата
	Тема
	Цель
	Содержание
	Оборудование

	Сентябрь

1 - 2
	Диагностика

	Сентябрь

3 - 4
	«В кукольном театре»
	Развитие мелкой моторики.

Развитие воображения творческой мысли. Познакомить с эмоциями: злости,  доброты, хитрости, мудрости. Создание хорошего настроения;
	I.
Организация детей

Приветствие. Ходьба по тактильной дорожке.

II.
Основная часть

Мимическая гимнастика.

Игра «Знакомство с героями из сказки Буратино» 

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога

 Танцуем под веселую музыку из мультфильма «Буратино».


	 Песня «Маленькая страна».

Тактильная Дорожка. Картинки, песня «буратино».

	Октябрь

1 – 2


	«Колобок»
	Развитие мелкой моторики

Развитие воображения. Формирование представлений о положительных и отрицательных эмоциях;
	I.
Организация детей

Приветствие. Ходьба по тактильной дорожке.

II.
Основная часть

Мимическая гимнастика.

Игра «Знакомство с героями из сказки Дюймовка» 

Игра «четвертый лишний»

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога.

Игра «Кто больше»
	Песня «Маленькая страна».

Тактильная Дорожка. Картинки, листья, корзины.

	3 - 4
	«Прогулка в осеннем лесу»
	Развитие различных сторон психики ребёнка познавательной, эмоционально – личностной сферы.

Развитие моторики.
	I.
Организация детей

Приветствие. « Поход в лес». Ходьба по тактильной дорожке.

II.
Основная часть

гимнастика «Маленькие зайки»

Пение с показом действий по тексту песни «Котенок и щенок».

Игра  « Разрезанные картинки»

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога.

Игра «Кто больше»

Песенка мышонка, «Какой чудесный день»
	Песня «Маленькая страна».

Тактильная Дорожка. Арома лампа, масло хвои. Песня «Котенок и щенок». Картинки, грибы, листья, корзины. Песенка мышонка, «Какой чудесный день».

	 Ноябрь

1 - 2
	«Цирк»


	Повышение уровня способностей детей. Развивать зрительное и тактильное восприятие, цветовосприятие; активизировать внимание. Познакомить с эмоциями грусти, радости.
	I.
Организация детей

Приветствие. « Поход в цирк». Ходьба по дорожке.

игра: «Здравствуй клоун»

II.
Основная часть

Гимнастика: «Силач», «Клоун», «Тигры»

Игра «Знакомство с  жителями цирка».

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога.

Игра «Кто больше»

Танец: Я кукарача, я кукарача,


	Тактильная Дорожка,

песня В. Шатского «Цирк». Дорожка равновесия. Кукла клоун. Картинки. Музыку: Я кукарача, я кукарача,

	Ноябрь

3 - 4
	«Зоопарк»
	Развитие различных сторон психики ребёнка познавательной, эмоционально – личностной сферы.

Развитие моторики.
	I.
Организация детей

Приветствие. « Поход в зоопарк». Ходьба по дорожке.

II.
Основная часть

Гимнастика: «Попугай», «Леопард», «Лебеди», Мартышка».

Игра «Знакомство с зоопарком».

Упр.: «Разрезанные картинки», «Что лишнее»

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога.

Игра «Отпечатки наших рук», «Следы»


	Тактильная Дорожка, картинки,  стол с песком.

	Декабрь

1 -2
	 «Встреча с бабой ягой»
	Развитие мелкой моторики.

Развитие воображения творческой мысли.
	I.
Организация детей

Приветствие: игра с платком, «Путешествие к бабе яге»

II.
Основная часть

 мимическая гимнастика: «Грозилки», « Воробышек»

игра «Злая баба яга» (эмоция злости), подвижная игра ««Карабас Барабас»

 III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога

хоровод под музыку польки из кинофильма «Золушка»

 
	Платок, сенсорная дорожка, картинки, польки из кинофильма «Золушка»

	Декабрь

3 - 4
	Диагностика

	Январь

1
	«Звездочёты»
	Развитие воображения. Развития мелкой моторики. Снятие психоэмоционального напряжения;

Создание хорошего на​строения; тренировка зритель​ной памяти.


	I.
Организация детей

Приветствие. «Знакомство с медвежатами Том и Тим. 

II.
Основная часть

Гимнастика: «Знакомство с эмоцией боли, страдания».

Игра: «Кто больше» (С.К)

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога.


	 Зеркала в С.К., Картинки, Зеркальный шар, Мишки, Звёздное небо( Т.П.)

	Январь

3 - 4
	«Звездочёты»
	Развитие воображения. Развития мелкой моторики.  Снятие психоэмоционального напряжения;
	I.
Организация детей

Приветствие. «Знакомство с медвежатами Том и Тим. 

II.
Основная часть

Гимнастика: «Знакомство с эмоцией боли, страдания».

Игра: «Кто больше» (С.К)

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога.

Рел. Упр. «Полет в космос»
	Зеркала в С.К., Картинки, Зеркальный шар, Мишки, Звёздное небо ( Т.П.)

	Февраль

1 - 2
	«Путешествие в изумрудный город»
	Развитие мелкой моторики. Развивать у детей чувство уверенности в окружающем пространстве. 
	I.
Организация детей

Приветствие. «Клубочек»

II.
Основная часть

Мимическая гимнастика: «Страшила», «Дровосек», «Тотошка».

Игра знакомство  героями  «Изумрудный город» Эмоция страха, выражение смелости, «Найди и покажи»

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога

 Хоровод под песню.
	Клубочек, картинки героев «Изумрудный город», песни из м/ф «Путешествие в Изумрудный город».

	февраль

3 - 4


	«Кот Леопольд и мыши»
	Развивать у детей
	I.
Организация детей

Приветствие. «Клубочек»

II.
Основная часть

 гимнастика: «Мышата»

 Знакомство  с эмоцией страха, радости, «Найди и покажи»

игра «Дом для мышат» (Д.Ф.)

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога

 Хоровод под песню « кота Леопольда».
	«Клубочек», карточки эмоций, картинки. Д.Ф., песня « кота Леопольда».

	Март

1 - 2
	«Волк и семеро козлят»
	Формировать у детей умение видеть настроение и различные эмоциональные состояния окружающих. Развитие мелкой моторики.
	I.
Организация детей

Приветствие. «Клубочек», «Путешествие в сказку»

II.
Основная часть

 гимнастика: «Козлята»

 Знакомство  с эмоцией страха, радости, печали, горя.

Мультик «Семеро козлят» 

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога

 Хоровод под песню «Козы».
	Клубочек, тактильной дорожке, Мультик «Семеро козлят» 

 Хоровод под песню «Козы».

	Март

3 - 4 
	«Магазин игрушек»
	Формировать интерес к игрушкам, предметам и адекватным способам действовать с ними. формировать представлений о цвете, форме, величине предметов путем сличения; развитие слухового внимания.
	I.
Организация детей

Приветствие.  «Путешествие в магазин игрушек»

II.
Основная часть

 гимнастика: «Чебурашка». Знакомство детей с игрушками.

 игра «Разрезанные картинки», «Найди пару» (Д.Ф.)

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога

 
	Тактильна дорожка равновесия. Картинки с игрушками. Д.Ф.

	Апрель

1 - 2
	«Теремок»
	Поддерживать интерес формировать связи и отношения ребёнка с окружающим социальным и природным миром. Научить  слушать. Развивать мелкую моторику.
	I.
Организация детей

Приветствие. «Солнышко», «Путешествие»

II.
Основная часть

 мимическая гимнастика: «Солнечные лучики»

Мультик «Теремок».

Игра: «Построй теремок» (Д.Ф.)

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога


	Тактильная дорожка, солнышко, Мультик «Теремок», Д.Ф.

	Апрель

3 - 4
	«Игры гномов»
	Учить детей выражать свои потребности при помощи речи, жестов, выразительных движений. Развивать мелкую моторику.
	I.
Организация детей

Приветствие.  «Путешествие к гномам»

II.
Основная часть

 мимическая гимнастика: «Солнечные лучики»

Упр. Знакомство с гномиками и их эмоциями. Игра: «Покажи эмоцию»

Игра: «Обследование» (Т.П)

III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога

Хоровод
	Тактильна дорожка, картинки, т.п. Весёлая музыка.

	Май

1 - 2
	«Дождевые червяки»
	Учить слушать непродолжительное время мелодичную музыку, звуки природы.


	I.
Организация детей

Приветствие. «Солнышко»

II.
Основная часть

 мимическая гимнастика: «Солнечные лучики»

игра «Дом для червячка», «Кто больше», «Прокати шарик» (Т.П.)

 III.
 Рефлексивно-оценочный этап

Подведение итога

 Игра: «Весёлый ручеёк»
	Солнышко, т.п. «Горизонтальная», «Вертикальная». Музыка природы.

	Май

3 - 4
	Диагностика


2.3. Взаимодействие с семьями воспитанников.

Перспективный план работы педагога - психолога с родителями на 2018 -2019 учебный год.
	Месяц
	Педагогический мониторинг
	Педагогическое образование
	Педагогическая поддержка
	Совместная деятельность

	Сентябрь
	Анкета для родителей

«Я и мой ребенок»


	Консультации:

«Особенности развития детей с ЗПР старшего возраста»
	Родительское собрание   

«Особенности сенсорного развития детей с ЗПР старшего возраста»
	Индивидуальные консультации по запросу родителей


	Октябрь
	
	Консультации:

«Взаимосвязь тонкой моторики с интеллектуальным и речевым развитием ребёнка»


	
	Индивидуальные беседы: «Ваши дети – наше мнение» - итоги педагогического обследования детей


	Ноябрь
	Анкета для родителей «Семейное воспитание»
	
	Буклет «Играем в развивающие игры»
	Беседа: « Индивидуальное консультирование.
ПМПК»


	Декабрь
	
	Консультации:

«Здоровый образ жизни в семье»


	Родительское собрание 
«Наши достижения» Подведение итогов работы за первое полугодие, на котором освещается динамика продвижения детей; раскрытие основных путей дальнейшего коррекционного обучения.
	Помощь родителей в организации новогоднего праздника 

Беседа: « Индивидуальное консультирование.
ПМПК»


	Январь
	
	Консультации:

«Модели воспитания»


	
	Индивидуальные консультации по запросу родителей


	Февраль
	Анкета для  родителей «Какой я папа?»
	Консультация:  «Роль сказки в развитии и воспитании ребенка».


	
	Индивидуальные консультации по запросу родителей


	Март
	
	Консультации: «Роль сюжетной игры в развитии детей дошкольного возраста с ЗПР»

	
	Индивидуальные консультации по запросу родителей


	Апрель
	Анкета-опросник для родителей «Удовлетворенность работой ДОО»
	Консультации: «Песочная терапия - один из методов арттерапии».


	Буклет «Игры с песком для детей с ОВЗ». 
	Индивидуальные консультации по запросу родителей


	Май
	
	
	Родительское собрание  «Итоги учебного года»


	Индивидуальные консультации по запросу родителей



3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Циклограмма деятельности педагога-психолога на 2018 -2019 учебный год.
	              Дни недели

Форма работы
	Понедельник

(1смена)

08.00-15.12
	Вторник

(2смена)

10.00-17.12
	Среда

(2смена)

10.00-17.12
	Четверг

(1смена)

08.00-17.12
	Пятница

(1смена)

08.00-15.12

	МПГ общеразвивающих  групп и детей 
	09.00 – 09.10

09.25 - 09.40

младшая 
09.50 - 10.05

младшая 
	15.40 - 16.00

 средняя 

16.10 - 16.40

подготовительная 
	09.18 – 09.26

09.35- 10.00 10.10 - 10.35

старшая


	15.40 - 16.10

Подготовительная


	 09.20 - 09.30 

 09.30 – 9.50

средняя 


	ИОД с детьми ОВЗ
	
	16.20 - 16.45

старшая ЗПР №6
	
	
	10.00 – 10.25

старшая№5

	Индивидуальная работа с детьми
	08.45 - 09.00

10.05 – 12.00
	10.00 - 12.00


	08.45 - 09.18

10.35 - 12.05
	10.00 - 12.00
	08.45 - 09.20

10.25 – 12.10

	Работа с родителями
	08.00 - 08.45


	16.00 – 16.10

16.40 - 17.42
	08.00 - 08.45


	16.10 - 16.20

16.45 - 17.42
	08.00 - 08.45

	Работа с педагогами (психологическое и методическое  консультирование) 
	13.30– 14.10

	13.30– 14.10


	13.30– 14.10


	13.30– 14.10


	13.30– 14.10



	Методическая работа
	09.10 - 09.25

09.40 -09.50

12.00 - 13.00

14.10 - 15.42
	12.00 - 13.00

14.00 - 15.40


	09.26 – 09.35

10.00 – 10.10

12.05 - 13.00

14.10 - 15.42
	12.00 – 13.00

14.00 - 15.40


	09.50 – 10.00

12.10 - 13.00

14.10 – 15.12

	Перерыв
	13.00 – 13.30
	13.00 – 13.30
	13.00 – 13.30
	13.00 – 13.30
	13.00 – 13.30


3.2.Организации образовательной деятельности с детьми 5 – 6 лет в группе компенсирующей направленности на 2018 – 2019 учебный год.
Образовательная деятельность строится на основании СанПиН 2.4.1.3049-13 « Санитарно – эпидемиологического требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» и скорректированы с учетом работы данного учреждения. Педагогом – психологом для каждого возраста ИОД  проводятся один раз в  неделю по расписанию. 
Учебный план группы компенсирующей направленности детей 5- 6 лет

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки

	Возраст
	Вид ООД
	Продолжительность

	5-6 лет
	фронтальная
	25 минут


	Индивидуально – подгрупповая
	15 минут - 30мин


3.3. Организация развивающей предметно – пространственной среды кабинета педагога – психолога.

Для успешной деятельности практического психолога в образовании важно обеспечить его инструментарием и адекватно организовать рабочее пространство. Кабинет педагога-психолога располагается на втором этаже детского сада. Цвет стен, пола, мебели, штор, подобран по принципу использования спокойных и нейтральных тонов, не вызывающих дополнительного возбуждения и раздражения. Мебель в кабинете установлена в контексте общей композиции. Освещение в кабинете соответствует нормам СанПИНа.
Кабинет педагога-психолога включает в себя несколько зон:

· Рабочее место педагога-психолога.

Рабочее место педагога-психолога оснащено удобным письменным столом, стулом.  Позволяет сделать работу по всем направления деятельности более эффективной и продуктивной, значительно экономит время педагога-психолога.

· Зона индивидуальных и групповых занятий, коррекционно-развивающей и диагностической работы.

Для диагностической работы в кабинете педагога-психолога используется зона индивидуальных и групповых занятий, коррекционно-развивающей и диагностической работы.  В этой части кабинета располагаются удобные детские столы и стулья. Здесь нет лишних предметов. Все необходимые диагностические материалы систематезированны и размещены в шкафу. Так же проводятся мини-лекции, беседы, практикумы для педагогов и родителей, диагностическая работа, индивидуальная и групповая работа с детьми, в ходе которой используются аудиозаписи детских песен, записи звуков природы, расслабляющей музыки.

· Зона индивидуального приема.

Используется для консультирования администрации, педагогов, родителей по проблемам развития и воспитания детей;

Проведение совместных консультаций для педагогов и специалистов ДОУ с целью повышения психологической культуры и обеспечения преемственности в работе с детьми;

Консультирование родителей детей раннего возраста, не посещающих детский сад (Консультативный пункт). В этой части кабинета стоит удобный мягкий диван, стол, стулья.

· Игровая зона, зона песка и воды.

Многообразие форм коррекционно-развивающей работы предполагает соответствующее оснащение этой зоны кабинета.

Для групповой и подгрупповой работы имеются детские столы, мягкий ковёр, необходимые канцелярские принадлежности и материалы для детского творчества, карточки с заданиями, демонстрационный и раздаточный материал, многофункциональное игровое дидактическое пособие, «Зона песка и воды», «Сенсорная зона» и др.

Для проведение игровой деятельности, которая предполагает свободное размещение детей на полу, в кабинете имеется ковер и игровое оборудование (игрушки, кубики, пирамидки, конструкторы дидактические пособия). Также можно использовать для реализации психопрофилактического направления.

· Зона психологической разгрузки для педагогов и родителей.

Используется для реализации психопрофилактического направления, которое включает в себя:

· формирование у педагогов, детей, родителей общей психологической культуры (лекции, беседы, практикумы);

· своевременное предупреждение нарушений в становлении личности; развитии познавательной  и эмоционально-волевой сфер (выявление детей группы «риска»);

· оказание помощи детям в период адаптации к условиям ДОУ.

· Так же в своей работе  педагог – психолог использует сенсорную комнату, которая служит местом эмоциональной разгрузки не только детей, но и взрослых (педагогов, родителе) способствуют успокоению, снятию накопившейся усталости и раздражения, оказания помощи детям в период адаптации к условиям ДОУ.
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Приложение 1

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ИНСТРУМЕНТАРИЙ

 ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ ДЕТЕЙ 5-6 ЛЕТ

	№
	Наименование задания 



	1
	«Включение в ряд»

	2
	Коробка форм 

	3
	Конструирование из палочек  «Лесенка»

	4
	Разрезная картинка

	5
	Группировка картинок по цвету и форме

	6
	Количественные представления и счет 

	7
	Сравнение картинок "Летом" 

	8
	"Найди время года" 

	9
	Нарисуй целое 

	10
	 Серия сюжетных картинок "Утро мальчика" 


1. ВКЛЮЧЕНИЕ В РЯД 
Цель: Задание направлено на установление контакта взрослого с ребенком и выявление уровня развития у него зрительного восприятия, а именно - ориентировки на величину.

Оборудование: экран, шестиместная матрешка.

Проведение обследования: взрослый берет шестиместную матрешку и на глазах у ребенка разбирает и собирает, выстраивая матрешек в ряд по величине и соблюдая между ними равные интервалы. Затем ребенку предлагается поиграть с матрешками. Взрослый за экраном убирает одну из матрешек и выравнивает интервал между оставшимися. Ребенку дают эту матрешку и просят поставить ее на свое место. При этом не следует обращать внимание на то, что ряд равномерно увеличивается или уменьшается. Когда матрешка окажется поставленной на свое место, взрослый предлагает ребенку продолжить игру. Ребенок должен самостоятельно поставить в ряд две-три матрешки (каждый раз по одной). Задача для ребенка заключается в определении места в ряду каждой из предложенных матрешек.

Обучение: в тех случаях, когда ребенок ставит матрешку без учета основного признака, т.е. без учета величины, взрослый исправляет его ошибку, говоря и действуя: "Нет, неверно, надо эту матрешку поставить сюда". Затем предлагает еще раз поиграть и убирает за экраном другую матрешку. При этом взрослый не объясняет принцип выстраивания в ряд.

Оценка действий ребенка: принятие задания, способы выполнения, обучаемость, интерес к результату.

1 балл - не понимает цель, в условиях обучения действует неадекватно;

2 балла - принимает задание, но не понимает условия задачи, ставит матрешки в ряд без учета их размера; после показа правильного размещения матрешки, самостоятельно не ориентируется на величину;

3 балла - принимает и понимает условия задачи, самостоятельно выполняет задание, пользуясь практическим примериванием;

4 балла - принимает и понимает условия задачи, самостоятельно выполняет задание, пользуясь зрительной ориентировкой.

2. КОРОБКА ФОРМ 
Цель: Задание направлено на проверку уровня развития зрительной ориентировки на форму.

Оборудование: деревянная коробка с шестью прорезями - круглой, полукруглой, треугольной, прямоугольной с вырезом, квадратной, шестиугольной формы ("почтовый ящик") и двенадцатью объемными геометрическими фигурами, основание каждой из которых соответствует по форме одной из прорезей.

Проведение обследования: взрослый кладет на столик коробку и раскладывает около нее объемные фигуры так, чтобы вверху оказалось основание. Фигуры ставятся так, чтобы две одинаковые не находились рядом. Взрослый берет одну из фигур и бросает ее в соответствующую прорезь. Затем предлагает ребенку опустить остальные. Если ребенок не может найти нужную прорезь, силой пытается протолкнуть фигуру, то следует провести обучение.

Обучение: взрослый берет одну из форм и медленно показывает действия, прикладывая фигуру к разным отверстиям, пока не найдет нужное. Затем дает ребенку другую фигуру и вместе с ним прикладывает ее к прорезям, отыскивая соответствующую, т.е. используя практическую ориентировку - целенаправленные пробы. Остальные фигуры ребенок опускает самостоятельно.

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; способы выполнения; обучаемость; отношение к результату своей деятельности.

1 балл - не понял задание, не стремится его выполнить, после обучения в условиях задания действует неадекватно;

2 балла - принимает задание, пытается выполнить его, используя хаотические действия или действия силой, после обучения пользуется методом перебора вариантов;

3 балла - принимает и понимает задание, выполняет его методом "перебора вариантов", но после обучения пользуется методом целенаправленных "проб";

4 балла - принимает и понимает задание, с интересом выполняет его либо методом практического примеривания, либо зрительным соотнесением.

3. КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ ПАЛОЧЕК "ЛЕСЕНКА"

Цель: Задание направлено на выявление уровня развития конструктивных способностей, умения работать по памяти, по образцу.

Оборудование: 20 плоских палочек одного цвета, экран.

Проведение обследования: взрослый на глазах у ребенка строит "лесенку" из десяти палочек и предлагает ребенку запомнить эту "лесенку". Затем взрослый закрывает "лесенку" экраном и просит ребенка построить такую же. При затруднениях задание предлагают выполнить по образцу. В тех случаях, когда ребенок не справляется с заданием, проводится обучение.

Обучение: взрослый строит "лесенку", обращая внимание ребенка на то, как он это делает. Затем просит ребенка построить такую же.

Оценка действий ребенка: принятие и понимание условий задания; способы выполнения - по памяти, по образцу; после обучения - по показу.

1 балл - не понимает цель, в условиях обучения действует неадекватно;

2 балла - принимает задание, но не понимает его условий, раскладывает палочки по-другому, чем в образце, не может построить не только по памяти, но и по образцу, выполняет задание по показу или строит только элементы "лесенки";

3 балла - принимает и понимает задание, но самостоятельно выполнить не может, после повторного показа взрослым постройки способен перейти к самостоятельному способу выполнения задания по образцу;

4 балла - принимает и понимает задание, умеет воспроизвести конструкцию по памяти.

4. РАЗРЕЗНАЯ КАРТИНКА (из четырех частей, рис.29)

Цель: Задание направлено на выявление уровня развития целостного восприятия сюжетного изображения на картинке.

Оборудование: две одинаковые сюжетные картинки, одна из которых разрезана на четыре части по диагонали.

Проведение обследования: взрослый дает ребенку четыре части разрезной картинки и просит сложить целую картинку: "Сделай целую картинку".

Обучение: в тех случаях, когда ребенок не может правильно соединить части картинки, взрослый показывает целую картинку и просит сделать из частей такую же. Если и после этого ребенок не справляется с заданием, взрослый сам накладывает часть разрезной картинки на целую и просит ребенка наложить другие части, после чего предлагает ребенку выполнить задание самостоятельно.

Оценка действий ребенка: принятие и понимание условий задания; способы выполнения; обучаемость; отношение к результату; результат.

1 балл - не понимает цель, в условиях обучения действует неадекватно;

2 балла - принимает задание, но не понимает его условий, раскладывает картинки без учета целостного восприятия предметного изображения, в процессе обучения пытается складывать картинку, но после обучения не переходит на самостоятельное выполнение задания; 

3 балла - принимает и понимает задание, но самостоятельно выполнить не может, после обучения самостоятельно складывает картинку;

4 балла - принимает и понимает задание, самостоятельно справляется с заданием.

5. ГРУППИРОВКА КАРТИНОК ПО ЦВЕТУ И ФОРМЕ

Цель: Задание направлено на проверку уровня развития восприятия и наглядно-образного мышления, а именно, ориентировки на цвет и форму; умение выполнять группировку картинок по образцу, умение переключаться с одного принципа группировки на другой; умение объяснять принцип группировки: по цвету и форме.

Оборудование: плоскостные карточки с геометрическими формами (круги, квадраты, треугольники, овалы, многоугольники и прямоугольники) четырех цветов (красный, желтый, зеленый, синий) - всего 24 карточки.

Иллюстративный материал, набор N 1 (рис.11).

Проведение обследования: ребенок сидит за столом напротив взрослого, который выкладывает перед ребенком на некотором расстоянии от него карточки-образцы: красный, синий, желтый, зеленый круг, т.е. объекты одинаковые по форме, но разные по цвету, и просит ребенка положить сюда "все такие" (показывает жестом на красные круги), сюда - "все такие" (показывает на желтые круги), а сюда - "все такие" (показывает на зеленые круги). В стороне на столе лежат все карточки этих цветов (квадраты, овалы, треугольники, прямоугольники, многоугольники - всего 24 карточки). Взрослый берет одну из карточек и просит ребенка положить ее "куда надо", протягивая ее ребенку. Если ребенок кладет карточку неверно или же не решается выполнить задание, взрослый делает это сам, но при этом ничего не говорит ребенку, протягивая ему вторую карточку, и так по одной все остальные. Когда все карточки будут разложены, взрослый спрашивает ребенка: "Расскажи, какие карточки ты положил в этот ряд, а какие в тот?" - указывая жестом по очереди на все ряды.

Если ребенок выполнил группировку по цвету, ему предлагают выполнить вторую часть задания - группировку по форме. Взрослый говорит: "Будь внимательным, теперь карточки надо раскладывать по другому". Раскладывает перед ребенком 4 образца - карточки с изображением квадрата, круга, треугольника и прямоугольника одного цвета. Затем по одной карточке в случайном порядке подает ребенку. Ребенок раскладывает их. Затем взрослый уточняет, как ребенок понял принцип группировки и может ли он в речевом плане его обобщить: "Расскажи, какие карточки ты положил в этот ряд, а какие в тот?"

Обучение проводится в том случае, если ребенок не справился с группировкой по цвету. Оказывается три вида помощи.

Первый вид помощи: взрослый сличает карточки по цвету и показывает, как он раскладывает карточки под каждым образцом, не называя цвет. Всего раскладывается четыре карточки.

Второй вид помощи. Если ребенок после первого вида помощи раскладывает карточки неверно, взрослый молча передвигает карточки в соответствии с образцами. Всего раскладывается восемь карточек.

Третий вид помощи. Взрослый вычленяет принцип группировки в словесном плане, говорит: "Сюда надо положить все карточки красного цвета, сюда - все желтые и т.д."

В тех случаях, когда ребенок не справился с принципом группировки по форме, т.е. не переключился с группировки по цвету на группировку по форме, обучение не проводится. 

Оценка действий ребенка: принятие задания; понимание условий задания, т.е. принцип группировки по цвету; умение работать по образцу; умение переключаться с одного принципа группировки на другой; умение вычленить принцип группировки в речевом плане.

1 балл - не принимает задания, берет карточки в руки, не ориентируется в условиях задания, размахивает карточкой, бросает ее, в условиях обучения действует неадекватно;

2 балла - принимает задание, раскладывает карточки без учета ориентировки на цвет, после оказания третьего вида помощи начинает ориентироваться на образец, вторую часть задания (группировку по форме) не выполняет;

3 балла - задание принимает, раскладывает карточки с учетом ориентировки на цвет и форму, в некоторых случаях требуется только первый вид помощи, не может обобщить принцип группировки в речевом плане;

4 балла - задание принимает, раскладывает карточки с учетом ориентировки на цвет и форму, самостоятельно вычленяет принцип группировки.
6. КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ И СЧЕТ.

Цель: Задание направлено на выявление уровня развития количественных представлений, умение ребенка выполнять счетные операции в умственном плане, т.е. уровня развития наглядно-образного и элементов логического мышления.

Оборудование: 15 плоских палочек одного цвета, экран.

Проведение обследования.

Первый вариант: взрослый кладет перед ребенком 15 палочек и предлагает ему взять пять палочек. Далее ребенку предлагают пересчитать палочки, запомнить, сколько их у него, и закрывают эти палочки экраном. За экраном взрослый отнимает три палочки, показывает ребенку это количество и спрашивает: "Сколько там осталось палочек?" После правильного ответа ребенка взрослый предлагает ряд заданий: показывает две палочки, кладет их за экран к предыдущим двум. Не открывая экрана, спрашивает у ребенка: "Сколько там стало палочек?"

Обучение: взрослый уменьшает количество палочек, сначала в пределах четырех, а если ребенок затрудняется, то и до трех. При этом используется открытое предъявление задания (экран совсем убирается).

Второй вариант: устная задача. "В коробке лежало четыре карандаша, два из них красных, остальные - синие. Сколько там было синих карандашей?" При затруднениях проводится обучение.

Обучение: ребенку предлагают взять четыре палочки и с опорой на них решить задачу. Взрослый повторяет условие задачи о карандашах и предлагает ребенку решить задачу, используя палочки. Если ребенок задачу решил, можно предложить аналогичную устную задачу: "У девочки было четыре воздушных шарика, осталось два. Сколько шариков лопнуло?"

Оценка действий ребенка: принятие задания; понимание условий задачи; способ пересчета (действенный или зрительный); умение выполнять счетные операции по представлению в пределах 3, 4, 5; умение решать устные задачи.

1 балл - действует с палочками, не ориентируясь на количественный признак;

2 балла - принимает задание, количественные представления сформированы на самом элементарном уровне - может выделить количество только в пределах трех из множества, счетные операции по представлению выполняет только в пределах 2, 3, устные задачи не решает;

3 балла - принимает и понимает цель задания, пересчитывает палочки в пределах пяти - действенным путем (дотрагивается пальцем до каждой палочки), выполняет счетные операции по представлению в пределах трех, устную задачу самостоятельно решить не может; после обучения решает задачи только с использованием палочек;

4 балла - принимает и понимает цель задания, пересчитывает палочки в пределах пяти зрительным способом, выполняет счетные операции по представлению в пределах пяти, зрительным способом и мысленно решает предложенные устные задачи в пределах 4, 5.

7. СРАВНЕНИЕ СЮЖЕТНЫХ КАРТИНОК "ЛЕТОМ"

Цель: Задание направлено на выявление уровня развития наглядно-образного мышления, а именно, восприятия целостной ситуации, изображенной на картинках; умения сравнивать и понимать динамическое изменение события, изображенного на картинках. 

Оборудование: две сюжетные картинки. На первой изображено: слева вверху - яркое солнце, внизу - зеленые деревья, на дорожке, напротив друг друга стоят две девочки, одетые в летние платьица, у каждой в руках мороженое на палочке, рядом с ними стоят сумки с продуктами, недалеко киоск "Мороженое" с открытым окном. На второй картинке - сюжет тот же, но произошли некоторые изменения: солнце справа, садится, окно киоска закрыто, девочки стоят напротив друг друга и удивленно смотрят на палочки, мороженого на них нет, видны последние капли от него, падающие на землю, а на земле лужа от мороженого.

Проведение обследования: перед ребенком кладут первую картинку и просят внимательно ее рассмотреть. Затем кладут рядом другую картинку и просят ребенка сравнить их, рассказать, что тут произошло.

Обучение: в том случае, если ребенок не отвечает или отвечает неверно, ему задают уточняющие вопросы, активизирующие восприятие и понимание целостной ситуации, изображенной на картинках: "Какое время года здесь изображено? Как ты догадался, что это происходило летом? Что девочки держат в руках? Что случилось? Почему девочки не съели мороженое?"

Оценка действий и ответов ребенка: принятие и понимание задания; понял ли ребенок ситуацию и событие, изображенное на картинках; может ли ребенок в речевом плане объяснить динамику события, представленного на картинках.

1 балл - не понимает цель задания, в условиях обучения действует неадекватно, не может решать задачи в наглядно-образном плане, не воспринимает сюжет, изображенный на картинке;

2 балла - принимает задание, но не понимает, что на двух картинках изображено одно и то же событие, не воспринимает ситуацию как динамическое событие, на уточняющие вопросы отвечает неадекватно, основной сюжет изображенного события не понимает;

3 балла - принимает задание, но самостоятельно не может воспринять целостную ситуацию, изображенную на картинке, после уточняющих вопросов отвечает правильно;

4 балла - принимает задание, самостоятельно может понять целостность сюжета и рассказать о динамическом событии, изображенном на картинках.

8. "НАЙДИ ВРЕМЯ ГОДА"

Цель: Задание направлено на выяснение уровня сформированности представлений о временах года, т.е. уровня развития наглядно-образного мышления.

Оборудование: сюжетные картинки со специфическими признаками четырех времен года.

Иллюстративный материал, набор N 1 (рис.13-16).

Проведение обследования: перед ребенком раскладывают четыре картинки, на которых изображены четыре времени года. Ребенка просят показать, где изображены зима, лето, осень, весна. Затем спрашивают: "Расскажи, как ты догадался, что здесь изображена зима (весна, лето, осень)". В случаях затруднения проводится обучение.

Обучение: перед ребенком оставляют картинки с изображением только двух времен года - лета и зимы. Задают ему уточняющие вопросы: "Что бывает зимой? Найди, где изображена зима. А что бывает летом? Найди, где изображено лето".

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; уровень сформированности временных представлений; умение объяснить в словесном плане свой выбор.

1 балл - не понимает цели задания, перекладывает картинки;

2 балла - принимает задание, но не соотносит изображения времен года с их названиями, т.е. не сформированы временные представления, но после обучения может выделить картинки с изображением только двух времен года - зимы и лета;

3 балла - принимает задание, уверенно и самостоятельно соотносит изображения только двух времен года с их названиями (зима и лето);

4 балла - принимает задание, уверенно соотносит изображения всех времен года с их названиями, может объяснить выбор определенного времени года.

9. "НАРИСУЙ ЦЕЛОЕ"
Цель: Задание направлено на выявление уровня развития наглядно-образного мышления, уровень сформированности предметного рисунка.

Оборудование. Картинка с изображением всех частей знакомого детям предмета - неваляшки - и такая же разрезанная картинка, бумага, карандаши (фломастеры).

Проведение обследования: взрослый кладет перед ребенком картинку с изображением частей неваляшки и просит его нарисовать целую картинку, не складывая ее. Если ребенок не может нарисовать предмет по разрезной картинке, проводится обучение.

Обучение: ребенку дают разрезную картинку и предлагают сделать целую, а затем нарисовать ее. Если ребенок не может сделать целую картинку, взрослый помогает ему и снова предлагает ее нарисовать.

Оценка действий ребенка: принятие и понимание задания; умение нарисовать предмет по разрезной картинке; анализ рисунка; обучаемость; результат.

1 балл - не принимает задание, в условиях обучения действует неадекватно;

2 балла - принимает задание, однако нарисовать предмет по разрезной картинке не может, после складывания картинки ребенок пытается изобразить предмет, но получаются только элементы предмета (неваляшки);

3 балла - принимает задание, однако нарисовать по разрезной картинке не может, после складывания картинки рисует предмет;

4 балла - принимает задание, может нарисовать предмет по разрезной картинке, рисует с интересом.

10. СЕРИЯ СЮЖЕТНЫХ КАРТИНОК "УТРО МАЛЬЧИКА"

Цель: Задание направлено на выявление умений определять временную последовательность событий; умение обобщать свой практический опыт, т.е. уровень сформированности наглядно-образного мышления.

Оборудование: картинки с изображением ситуаций, знакомых детям из каждодневного опыта, всего 4 картинки: на первой картинке - мальчик, проснувшись, сидит на постели, недалеко от него лежит его одежда; на второй картинке - мальчик сидит на стуле и одевается; на третьей картинке - мальчик умывается; на четвертой - одетый мальчик сидит за столом и завтракает.

Проведение обследования: перед ребенком в случайной последовательности выкладывают 4 картинки и просят его рассмотреть и разложить их: "Разложи все картинки по порядку: что в начале мальчик делал, что потом, чем завершились его действия".

Обучение. Если ребенок не раскладывает картинки или начинает выполнять задание неверно, взрослый выкладывает первую картинку и говорит: "Вот первая картинка - утро, мальчик проснулся. А теперь разложи картинки так, чтобы было понятно, что мальчик делал потом". В случаях затруднения, взрослый кладет верно и вторую картинку: "А теперь мальчик одевается. А что потом он будет делать?"

Оценка действий: принятие и понимание задания; умение понять временную последовательность событий; умение объяснить сущность изображенного события.

Оценка результатов психолого-педагогического обследования:

1 балл - не принимает задания, не воспринимает изображенный сюжет на картинках;

2 балла - принимает задание, однако не воспринимает серию картинок как единое событие, называет каждое действие в отдельности, не объединяя их в единый сюжет во временной последовательности;

3 балла - принимает задание, раскладывает картинки не всегда точно, ориентируется на временную последовательность, при обучении начинает ориентироваться на единый сюжет и может рассказать о событии;

4 балла - принимает задание, самостоятельно раскладывает картинки, четко ориентируясь на временную последовательность событий, и рассказывает о них
Задания для обследования детей 5-6 лет

Ф.И.ребёнка___________________________________ Дата рождения______________
	№
	Наименование задания


	Оценка в баллах

	
	
	Первая группа
	Вторая группа
	Третья группа
	Четвёртая группа

	1
	Включение в ряд
	
	
	
	

	2
	Коробка форм
	
	
	
	

	3
	Построй из Палочек
	
	
	
	

	4
	Сложи разрезанную картинку
	
	
	
	

	5
	Сгруппируй картинки
	
	
	
	

	6
	Количественные представления и счёт 
	
	
	
	

	7
	Сравни


	
	
	
	

	8
	Найди время года


	
	
	
	

	9
	Нарисуй целое


	
	
	
	

	10
	Расскажи


	
	
	
	

	
	Общий балл
	
	
	
	


Зключние__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Дата обследования:                                                              

Приложение 2
Паспорт кабинета педагога - психолога
Краткое описание кабинета

Для успешной деятельности практического психолога в образовании важно обеспечить его инструментарием и адекватно организовать рабочее пространство. Кабинет педагога-психолога располагается на втором этаже детского сада. Цвет стен, пола, мебели, штор, подобран по принципу использования спокойных и нейтральных тонов, не вызывающих дополнительного возбуждения и раздражения. Мебель в кабинете установлена в контексте общей композиции. Освещение в кабинете соответствует нормам СанПИНа.

Техническая характеристика

	Площадь
	11м.кв.

	Число посадочных мест
	12



	Тип освещения
	лампы дневного света




Материальная база

	Наименование
	Количество

	Ковёр
	1шт.

	Стулья большие
	1шт.

	Шкаф – стенка
	1шт.

	Стол большой  
	1шт.

	Стол детский
	3шт.

	Стулья детские  
	12шт.

	Диван  
	1шт.

	Доска
	1шт.

	Шторы
	1шт.


Расходный материал для продуктивной деятельности.

	№п/п
	Наименование

	1
	Альбомы для рисования 

	2
	Гуашь 

	3
	Кисти

	4
	Пластилин 

	5
	Клей

	6
	Простые карандаши 

	7
	Цветные карандаши 

	8
	Цветной картон 

	9
	Цветная бумага 


Дидактические пособия.

	№ п/п
	Игровой набор «Дары Фрёбеля» 

	1
	Модуль 1 «Шерстяные мячики»

	2
	Модуль 2 «Основные тела»

	3
	Модуль 3 «Куб из кубиков»

	4
	Модуль 4 «Куб из брусков»

	5
	Модуль 5 «Кубики и призмы»

	6
	Модуль 6 «Кубики, столбики, кирпичики»

	7
	Модуль 7 «Цветные фигурки»

	8
	Модуль 8 «Палочки»

	9
	Модуль 9 «Кольца и полукольца»

	10
	Модуль 10 «Фишки»

	11
	Модуль 11 «Цветные тела»

	12
	Модуль 12 «Мозаика. Шнуровка»

	13
	Модуль 13 «Башенки»

	14
	Модуль14 «Арки и цифры»


Сенсорное оборудование в кабинете.

	№п/п
	Наименование

	1
	Тактильно обучающая панель 2шт.

	2
	Световой столик для аквоанимации

	3
	Панель двусторонняя 3шт.

	4
	Аромалампа

	5
	Светильник «Молния»

	6
	Интерактивная световая панель « Песочная фантазия»

	7
	Набор ароматизаторов

	8
	Вертикальный настольный лабиринт

	9
	Интерактивная свето – звуковая панель

	10
	Горизонтальный настольный лабиринт


Учебно-игровые пособия.

	№п/п
	Наименование

	1
	Цветные счетные палочки  

	2
	Логический квадрат  

	3
	Деревянный конструктор 

	4
	Лото для детей   

	5
	Шнуровка «ботинок» 

	6
	Матрешка 

	7
	Набор мелких игрушек для писка 

	8
	Кубики с сюжетом

	9
	Коробка с бусинами


Дидактические куклы и игрушки.

	№п/п
	Наименование

	1
	Кукла Маша.

	2
	Мягкая игрушка «Обезьяна»

	3
	Мягкая игрушка «Мышь»

	4
	Мягкая игрушка «Миша»

	5
	Резиновый крокодил

	6
	 Резиновая собака.

	7
	Резиновый лев.

	8
	Пластмассовый мальчик.


Методические разработки

педагога – психолога МБДОУ ДС № 44 «Золушка» Лашиной Юлии Викторовны.

1. Методическая разработка игр в «Сенсорной комнате» по сохранению психофизического здоровья и активизации мыслительных процессов детей с ОВЗ.

2. Методическая разработка игр с использованием системы  Фридриха Фрёбеля по сохранению психофизического здоровья и активизации мыслительных процессов детей с ОВЗ.

3. Методическая разработка игр с использованием тактильного оборудования для сенсорного развития детей с ОВЗ.

4.Методическая разработка игр с использованием  песка и воды для развития детей с ОВЗ.

5. Методическая разработка игр по сохранению психологического здоровья и активизации мыслительных процессов детей 5-7 лет с использованием цветового сопровождения «Тайный мир цвета».
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